
 בישול ובורר בהכנת תה וקפה
 משנה שבת קלט, ב 1

 .)שיהו צלולין לזוב, רש"י( בשביל שיצולו )הנתונים במשמרת מבעוד יום, רש"י( נותנים מים על גבי השמרים

 פירוש רש"י על הרי"ף שם )נז, ב( 2
 כדי שיצולו, שיהו השמרים צלולים ויזובו המים מהם.

 חידושי הר"ן שם )קלט, ב( 3
ליתן מים בחבית שנשארו בו השמרים לבדו, ולא נשאר בחבית אלא קצת יין עכור, והמים  פירוש שכן דרכן

קולטין ריח היין וגם שנתערבו בהן אותן מעט יין שנשאר בו וחזרו המים להיותן טעמן כיין ומוציאין אותן 
 ל דמיירי במשמרת.ושותין מהן, וקמ"ל דלאו דרך בורר הוא כלל, כן פירש הר' יהונתן ז"ל. ולא כמו שפרש"י ז"

 שוע"ר סי' שיח 4
ונהגו להקל אם לא נצטנן לגמרי אלא ראוי עדיין לאכול מחמת ... כל דבר לח יש בו בישול אחר בישול  ט

 .אבל אם נצטנן לגמרי נוהגין כסברא הראשונה אפילו לענין דיעבד ,חמימותו
 .ר כל צרכו ואפילו נצטנן לגמריתבשיל יבש שאין בו רוטב כלל אין בו בישול אחר בישול אם נתבשל כב יא

 ומותר אפילו לשרותו בכלי ראשון רותח כדי שיהא נימוח שם ויהיה דבר לח.
מפני שיש דברים רכים שמתבשלים גם  ,ויש מי שמסתפק וחושש מחיוב חטאת גם בכלי שני שהיד סולדת בו יב

וכן  ,רו חכמים בפירוש ליתנם בכלי שניויש להחמיר בכולן לבד מבתבלין שהתי ... בכלי שני ואין אנו בקיאין בהן
 .מים ושמן כמו שיתבאר והוא הדין לשאר משקין

שלא אמרו שעירוי מכלי ראשון מבשל אלא במערה חמין על גבי  ,מכלי ראשון מותר לערות לתוך מים צוננים כ
מים במים אבל  ,שאין החמין מתערבין ממש בתוכן אלא מכין עליהם בקילוחן ומבשלין ,תבלין וכיוצא בהן

 שמתערבים ממש אין כח בקלוח לבשל מים התחתונים אלא התחתונים גוברים ומצננים את העליונים.

 שוע"ר סי' שיט 5
 .או כדי שיצוף למעלה ...אוכל ופסולת המעורבין אסור ליתנם במים כדי שיפול הפסולת למטה  יא
 .יחזרו צלולין לזובאם נתן במשמרת שמרים מערב שבת מותר ליתן עליהם מים בשבת כדי ש יב

 הלכתא רבתא לשבתא 6
בישול אחר בישול בדבר יבש מכל מקום אם חוזר ונמחה ממנו קצת יש בו משום בישול אחר  אף על פי שאין

לשפוך בכלי ראשון שהיד סולדת בו  ...בישול בלחלוחית המחוי אם היד סולדת בו. ולכן צריך ליזהר במאד שלא 
 ,ולכן אין להקל במלח שלנו אף שנתבשל תחלה קער כי מאחר שהצוקער נמחה יש בו משום בישול.על צו

לפי חילוק הדעות שבשלחן ערוך שיש אוסרים  ,שמאחר שחוזר ונמחה אין להקל בו יותר מבמלח שבימיהם
 .והמחמיר תבוא עליו ברכה ,אפילו ליתן בכלי שני שהיד סולדת בו

 )לט, סע"ב( חידושים על הש"ס –צמח צדק  7
משא"כ לשטת תוס' אסור  ,שטה ג' היא שטת הרשב"א סבירא ליה חמין לתוך צונן היינו אפילו הצוננים מועטין
 ... טוב להחמיר. ... כיון שהחמין מרובים על הצונן אין זה נקרא חמין לתוך צונן רק כצונן לתוך חמין

 קצות השלחן )בדה"ש קכה, יד( 8
.. לא שייך ברירה דלחודייהו קיימי, והאיסור הוא רק באוכלים מעורבים דברים גדולים המונחים במים .

ויתושין וקסמין שיש שמשתקעים בתוך התבשיל או המשקה ויש קצת טורח בהסרתם, ומעשים בכל יום 
 שלוקחים מה]רוט[ב בשר להצניע למחר ואין בזה פקפוק.

 מנחת יצחק ח"ד סי' צט אות ב. 9
ים חמין בשבת ... אין כאן משום סינון, והוא, עפ"י המבואר בשו"ע )סי' שי"ט ליתן שק קטן עם עלי טעה לתוך מ

ס"ט(, במשמרת שיש שמרים מע"ש, מותר ליתן עליהם מים, כדי שיהא צלולים לזוב, ופירש המשנה ברורה שם 
 )ס"ק לג(, עפ"י דברי הלבוש והרע"ב, שיהיו השמרים צלולים, והמים יזיבו משם עם מקצת מן היין שנשאר
בלוע בו, והטעם שאין בנתינת המים משום בורר, שהמים שנותן צלולים, אף שאח"כ מתערבין עם השמרים, 
וחוזרין ומסתננין, כיון דנתן צלולים לית לן בה ואף שנתן שם המים כדי לקבל עמו מקצת מן היין כנ"ל, וא"כ 

 ו לבשר המונח ברוטב וכיו"ב.הוא הדין בטעה ... וצ"ע בנוגע להסרת השקית בעצמו, אם לדמות לזבוב, א

 שמירת שבת כהלכתה פ"ג סנ"ח 10
מותר להכין כוס תה בעזרת שקית המכילה עלי תה ... ונכון להוציא את השקית ... בעזרת כף ... ולא יוציאה 
ביד, מפני שאם ישהה את השקית אחרי שהוציאה על גבי המים שבכוס הרי תטפנה טיפות מן התמצית שנוצרה 

 , ויש בזה חשש איסור של ברירה.חזרה לתוך הכוס
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