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נחַָלתְִּי עֵדְו‍תֶֹי� לעְוֹלםָ  נחַָלתְִּי עֵדְו‍תֶֹי� לעְוֹלםָ  
כּיִ שְׂשׂוֹן לבִִּי הֵמָּהכּיִ שְׂשׂוֹן לבִִּי הֵמָּה

Chumash: Parshas Tazria-Metzora - Sheini

A kohen has to look

to know if it is Tzoraas

When we love Shabbos,
it becomes our mitzvah

for the whole week!



נחַָלתְִּי עֵדְו‍תֶֹי� לעְוֹלםָ  נחַָלתְִּי עֵדְו‍תֶֹי� לעְוֹלםָ  
כּיִ שְׂשׂוֹן לבִִּי הֵמָּהכּיִ שְׂשׂוֹן לבִִּי הֵמָּה

Tehillim: 119 (second half)

When we love Shabbos,
it becomes our mitzvah

for the whole week!



"חַסִידוּת שְׁטעֶלטְ אַוועֶק אַ חָסִיד 

פָּניִם אֶל פָּניִם צוּ עַצְמוּת אֵין סוֹף."

"וגְםַ כּלָ הַיצְוּר לאֹ נכִחְָד מִמֶךָּ"

Tanya: Likutei Amarim Perek Mem-Beis

Just like we know how we 

feel inside ourselves,

Hashem knows what happens in his world!



הַיּוֹם אַחַד עָשָׂר יוֹם שֶׁהֵם שָׁבוּעַ אֶחָד ואְַרְבָּעָה ימִָים לעָוֹמֶר:
נצֶַח  שֶׁבִּגּבְוּרָה

"חַסִידוּת שְׁטעֶלטְ אַוועֶק אַ חָסִיד 

פָּניִם אֶל פָּניִם צוּ עַצְמוּת אֵין סוֹף."

"וגְםַ כּלָ הַיצְוּר לאֹ נכִחְָד מִמֶךָּ"

Hayom Yom: Chof-Vov Nisan

To daven like a Chossid,

we need to fix how we act!



"בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלקֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ 

רִיּוֹת טוֹבוֹת  ר בְּעוֹלמָוֹ כְּלוּם וּבָרָא בוֹ בְּ לֹּא חִסַּ שֶׁ
ניֵ אָדָם." ואְִילנָוֹת טוֹבוֹת להֵָנוֹת בָּהֶם בְּ

מצות לא תעשה קס"ו:

"לנְפֶֶשׁ �א יטִַּמָּא בְּעַמָּיו" )פרשת אמור(

Rambam: Hilchos Aveil

A Kohen

isn't allowed to become tomei.



"בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלקֵֹינוּ מֶלךְֶ הָעוֹלםָ 

רִיּוֹת טוֹבוֹת  ר בְּעוֹלמָוֹ כְּלוּם וּבָרָא בוֹ בְּ לֹּא חִסַּ שֶׁ
ניֵ אָדָם." ואְִילנָוֹת טוֹבוֹת להֵָנוֹת בָּהֶם בְּ

Inyana D'Yoma: Birchas Ha'ilanos

We say a bracha when we see a fruit tree

that is starting to grow flowers.
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