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לע״נ התינוק זאב ארי׳ ע״ה 
בן יבלט״א הרה״ח ר׳ שניאור זלמן שי׳ גליק



ואְַתָּה אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְֵר ואְַתָּה אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְֵר 

י דמִָים וּמִ�מָה �א  חַת אַנשְֵׁ י דמִָים וּמִ�מָה �א שַׁ חַת אַנשְֵׁ שַׁ

יחֱֶצוּ ימְֵיהֶם ואֲַניִ אֶבטְַח בָּ�יחֱֶצוּ ימְֵיהֶם ואֲַניִ אֶבטְַח בָּ�

״והְִגדְַּתָּ לבְִנךְָ בַּיּוֹם הַהוּא לאֵמרֹ 

צְרָיםִ״ בַּעֲבוּר זהֶ עָשָׂה ה' ליִ בְּצֵאתִי מִמִּ

Chumash: Parshas Bo - Shvi'i

The Yidden are learning about

the Yom Tov of Pesach.

We have bitachon
that Hashem will help us

to win over our Yetzer Hara!

״וּבָא הַשֶׁמֶשׁ וזְרַָח הַשֶׁמֶשׁ״

Inyana D'Yoma:             Yud Shevat

Today is the yartzeit

of the Friediker Rebbe

and the start of the Rebbe's nesius.



ואְַתָּה אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְֵר ואְַתָּה אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְֵר 

י דמִָים וּמִ�מָה �א  חַת אַנשְֵׁ י דמִָים וּמִ�מָה �א שַׁ חַת אַנשְֵׁ שַׁ

יחֱֶצוּ ימְֵיהֶם ואֲַניִ אֶבטְַח בָּ�יחֱֶצוּ ימְֵיהֶם ואֲַניִ אֶבטְַח בָּ�

״והְִגדְַּתָּ לבְִנךְָ בַּיּוֹם הַהוּא לאֵמרֹ 

צְרָיםִ״ בַּעֲבוּר זהֶ עָשָׂה ה' ליִ בְּצֵאתִי מִמִּ

Tehillim: 55- 59

We have bitachon
that Hashem will help us

to win over our Yetzer Hara!

מצות עשה רמ"ה:״וּבָא הַשֶׁמֶשׁ וזְרַָח הַשֶׁמֶשׁ״

"וכְיִ תִמְכּרְוּ מִמְכּרָ לעֲַמִיתֶ� וגו'" (פרשת בהר)

Rambam: Hilchos Zechiya U'Matana

When we buy or sell something

following the halachos of Torah,

we are doing a mitzvah!



״בּעֶסעֶר עֶסעֶן צוּליִבּ דאַוועֶנעֶן 

"אַךְ כּשְֶׁבּאִָים ליִדיֵ נסִיָוֹן בּדִבְרַ אֶמוּנהָ שֶׁהִיא למְַעְלהָ וויִ דאַוועֶנעֶן צוּליִבּ עֶסעֶן״

מֵהַדעַַת ונְגָעְָה עַד הַנפֶשֶׁ לבְּחְִינתַ חָכמְָה שֶׁבּהָ אַזיַ הִיא 

ניֵעוֹרהָ מִשְׁנתָָה וּפּוֹעֶלתֶ פּעְוּלתָָה בּכְּחַֹ ה׳ הַמְלוּבּשָׁ בּהָ"

Tanya: Likutei Amarim Perek Yud-Tes

A nisayon in Emunah

wakes up the koach of Mesiras Nefesh

that's in the neshama!

״בּעֶסעֶר עֶסעֶן צוּליִבּ דאַוועֶנעֶן 

"אַךְ כּשְֶׁבּאִָים ליִדיֵ נסִיָוֹן בּדִבְרַ אֶמוּנהָ שֶׁהִיא למְַעְלהָ וויִ דאַוועֶנעֶן צוּליִבּ עֶסעֶן״

מֵהַדעַַת ונְגָעְָה עַד הַנפֶשֶׁ לבְּחְִינתַ חָכמְָה שֶׁבּהָ אַזיַ הִיא 

ניֵעוֹרהָ מִשְׁנתָָה וּפּוֹעֶלתֶ פּעְוּלתָָה בּכְּחַֹ ה׳ הַמְלוּבּשָׁ בּהָ"

Hayom Yom: Yud Shevat

It is better to eat before davening

than to daven so we can eat.


