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ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  
כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�

למֵָה וצֶָדֶק יהְִיהֶ לָּךְ  ״אֶבֶן שְׁ

למֵָה וצֶָדֶק יהְִיהֶ לָּךְ למְַעַן יאֲַרִיכוּ ימֶָיךָ  אֵיפָה שְׁ
ר ה׳ אֱלקֶֹיךָ נתֵֹן לךְָ״ עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ

Chumash: Parshas Ki Seitzei - Shvi'i

A Yid has to be honest

in business.

We shouldn't have food in our mouth 

when we say a bracha, so our mouth 

will JUST be full of the bracha!



ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  
כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�

למֵָה וצֶָדֶק יהְִיהֶ לָּךְ  ״אֶבֶן שְׁ

למֵָה וצֶָדֶק יהְִיהֶ לָּךְ למְַעַן יאֲַרִיכוּ ימֶָיךָ  אֵיפָה שְׁ
ר ה׳ אֱלקֶֹיךָ נתֵֹן לךְָ״ עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ

Tehillim: 69 - 71

We shouldn't have food in our mouth 

when we say a bracha, so our mouth 

will JUST be full of the bracha!



״בּיְחְִידוּת הָראִשׁוֹנהָ הָיתְָה הַעַברָתַ הָעָרלְהָ, וואָס ניִט 

עֶן.״
וואָס, פוּן עָרלְתַ הַלבֵ אִיז מעֶן גלְיַיך פּטָוּר געֶוואָר

״כּיְדָוּעַ דֶרֶךְ וּמִדוֹת קדֶֹשׁ הָעֶליְוֹן דְליֵת תַּמָן קִיצוּץ 
וּפִּירוּד חַס ושְָׁלוֹם וכְלָ הַמִדוֹת כּלְוּלוֹת זוּ מִזוּ 

ולְכָןֵ הֵן מְיוּחָדוֹת זּו בְּזוּ״

Tanya: Igeres Hakodesh Siman Yud-Gimmel

In Kedusha,

all of the midos are connected!



״בּיְחְִידוּת הָראִשׁוֹנהָ הָיתְָה הַעַברָתַ הָעָרלְהָ, וואָס ניִט 

עֶן.״
וואָס, פוּן עָרלְתַ הַלבֵ אִיז מעֶן גלְיַיך פּטָוּר געֶוואָר

״כּיְדָוּעַ דֶרֶךְ וּמִדוֹת קדֶֹשׁ הָעֶליְוֹן דְליֵת תַּמָן קִיצוּץ 
וּפִּירוּד חַס ושְָׁלוֹם וכְלָ הַמִדוֹת כּלְוּלוֹת זוּ מִזוּ 

ולְכָןֵ הֵן מְיוּחָדוֹת זּו בְּזוּ״

Hayom Yom: Yud-Gimmel Elul

The first Yechidus of a chossid

takes away the "Orlah" of the heart,

the part that stops us from feeling kedusha!



Rambam: Hilchos Shegagos

As part of the teshuvah for certain 

aveiros, a person needs to bring 

a Korban Oleh Veyored.

מצות עשה ע"ב:

ר תִּגּעַ בְּכלָ  מְעָה קוֹל אָלהָ … אוֹ נפֶֶשׁ אֲשֶׁ  "ונְפֶֶשׁ כּיִ תֶחֱטָא ושְָׁ
בַע  ם: אוֹ נפֶֶשׁ כּיִ תִשָּׁ דּבָָר טָמֵא … ונְעְֶלםַ מִמֶּנּוּ … והְוּא ידָעַ ואְָשֵׁ
ם … והְֵבִיא אֶת  פָתַיםִ … ונְעְֶלַם מִמֶּנּוּ … והְָיהָ כיִ יאְֶשַׁ לבְַטֵּא בִשְׂ
מוֹ … ואְִם �א תַגּיִעַ ידָוֹ … ואְִם �א תַשִּׂיג ידָוֹ …" )פרשת ויקרא( אֲשָׁ



Inyana D'Yoma: 13 Elul

Today is the day of the chasunah

of the Frierdiker Rebbe

and Rebbetzin Nechama Dina!
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