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אָז �א אֵבוֹשׁ  אָז �א אֵבוֹשׁ  

בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�

ניֵ ישְִׂרָאֵל  ם בְּ ר שָׁ ן אֲשֶׁ אֶרֶץ גּשֶׁ "רַק בְּ
לאֹ הָיהָ בָּרָד"

Chumash: Parshas Vaeira - Shvi'i

Hashem sent Makas Barad,

but Paraoh didn't let the Yidden go.

We shouldn't ever be embarrassed,
because we have all of the mitzvos!



Eat 
Kosher 
Food!

אָז �א אֵבוֹשׁ  אָז �א אֵבוֹשׁ  

בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�

ניֵ ישְִׂרָאֵל  ם בְּ ר שָׁ ן אֲשֶׁ אֶרֶץ גּשֶׁ "רַק בְּ
לאֹ הָיהָ בָּרָד"

Tehillim: 119 (first half)

We shouldn't ever be embarrassed,
because we have all of the mitzvos!



״אַראָפּנְעֶהְמעֶן דעֶם מֵיצַר וּגבְוּל אוּן דעֶרהְעֶרעֶן דעֶם 

אִיז 
אֶמֶת, אַז וועֶלטְ אַליֵין אִיז בּאְֶמֶת גוּט, וויַיל דאָס 

ת.״
דאָךְ רצְוֹנוֹ יתְִבּרָךְֵ, אִיז דאָס דוּרךְְ עַבוֹדהָ פוּן חַסיִדוּ

בֶת  מַעֲשֶׂה דִּבּוּר וּמַחֲשֶׁ ת בְּ שֶׁ בוּנהָ זוֹ מִתְלבֶַּ "הַרֵי תְּ

חִינתַ מוֹחִין וחְַיוּת  הַתּוֹרָה וּמִצְוֹתֶיהָ להְִיוֹת להֶָם בְּ
וגְדְַפִין לפְָרְחָא לעְֵילאָ"

Tanya: Likutei Amarim Perek Tes-Zayin

If we can't feel how much we love 

Hashem, we still need to think 

about how special He is!



״אַראָפּנְעֶהְמעֶן דעֶם מֵיצַר וּגבְוּל אוּן דעֶרהְעֶרעֶן דעֶם 

אִיז 
אֶמֶת, אַז וועֶלטְ אַליֵין אִיז בּאְֶמֶת גוּט, וויַיל דאָס 

ת.״
דאָךְ רצְוֹנוֹ יתְִבּרָךְֵ, אִיז דאָס דוּרךְְ עַבוֹדהָ פוּן חַסיִדוּ

בֶת  מַעֲשֶׂה דִּבּוּר וּמַחֲשֶׁ ת בְּ שֶׁ בוּנהָ זוֹ מִתְלבֶַּ "הַרֵי תְּ

חִינתַ מוֹחִין וחְַיוּת  הַתּוֹרָה וּמִצְוֹתֶיהָ להְִיוֹת להֶָם בְּ
וגְדְַפִין לפְָרְחָא לעְֵילאָ"

Hayom Yom: Chof-Hey Teves

Chassidus takes us out of the "Mitzrayim" 

of the world, and we show how NOTHING 

can stop us from doing mitzvos!



מצות עשה רמ"ו:

ר יֹאמַר כּיִ הוּא זהֶ" )פרשת משפטים( ע וגו' אֲשֶׁ "עַל כּלָ דּבְַר פֶּשַׁ

Rambam: Hilchos To'ein Venit'an

A Beis Din follows the halachos 

about how to pasken

about money arguments.



Inyana D'Yoma: Halachos Hatzrichos

Wearing a yarmulka

helps us have Yiras Shomayim!
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