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מִי ימְַלּלֵ גּבְוּרוֹת ה'  מִי ימְַלּלֵ גּבְוּרוֹת ה'  
מִיעַ כּלָ תְּהִלּתָוֹ מִיעַ כּלָ תְּהִלּתָוֹישְַׁ ישְַׁ

בִים הַיּוֹם כֻּלְּכםֶ לפִנְיֵ ה׳ אֱלקֵֹיכםֶ ם נצִָּ "אַתֶּ
בְרִית" ... לעְָבְרְךָ בִּ

Chumash: Parshas Netzavim - Rishon

ALL of the Yidden are ready

to promise Hashem

that they will keep the mitzvos!

When we say Tehillim,

Hashem treats us
with only Chesed!



מִי ימְַלּלֵ גּבְוּרוֹת ה'  מִי ימְַלּלֵ גּבְוּרוֹת ה'  
מִיעַ כּלָ תְּהִלּתָוֹ מִיעַ כּלָ תְּהִלּתָוֹישְַׁ ישְַׁ

בִים הַיּוֹם כֻּלְּכםֶ לפִנְיֵ ה׳ אֱלקֵֹיכםֶ ם נצִָּ "אַתֶּ
בְרִית" ... לעְָבְרְךָ בִּ

Tehillim: 106 - 107

When we say Tehillim,

Hashem treats us
with only Chesed!



״תּוֹרַת הַחַסִידוּת דוֹרֶשֶׁת, כּיִ תְּחִלהָ להְוֹכחָָה צְרִיכיִם 
להְָסִיר אֶת הַצִפָּרְניַםִ, ניִט שְׁטעֶכעֶן זיִךְ״

Tanya: Igeres Hakodesh Siman Yud-Zayin

Only the mitzvah of tzedakah

has the koach to bring so much 

light of Hashem into the world!



״תּוֹרַת הַחַסִידוּת דוֹרֶשֶׁת, כּיִ תְּחִלהָ להְוֹכחָָה צְרִיכיִם 
להְָסִיר אֶת הַצִפָּרְניַםִ, ניִט שְׁטעֶכעֶן זיִךְ״

Hayom Yom: Chof-Beis Elul

When we try to help someone 

become better, we need to be 

careful not to hurt them.



מצות עשה קכ"א:

 "ולְֶ�ט קְצִי�� �א תְלקֵַּט לעֶָניִ ולְגַּרֵ תַּעֲזבֹ אתָֹם" )פרשת אמור(

מצות לא תעשה רי"א:

 "ולְֶ�ט קְצִי�� �א תְלקֵַּט" )פרשת אמור(

מצות עשה קכ"ג:

 "לעֶָניִ ולְגַּרֵ תַּעֲזבֹ אתָֹם" )פרשת קדושים(

מצות לא תעשה רי"ב:

 "וכְַ�מְ� �א תְעוֹללֵ" )פרשת קדושים(

Rambam: Hilchos Matnos Aniyim

It's a mitzvah to leave Leket

(grain that falls)

for poor people.



Inyana D'Yoma: Elul

We need to be careful not to 

hurt another person.
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