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הוֹדוּ להַ' כִּי טוֹב  הוֹדוּ להַ' כִּי טוֹב  
כִּי לעְוֹלםָ חַסְדּוֹכִּי לעְוֹלםָ חַסְדּוֹ

ן ליִ״ תֶּ ניֶךָ תִּ ״מְלאֵָתְךָ ודְִמְעֲךָ לאֹ תְאַחֵר בְּכוֹר בָּ

Chumash: Parshas Mishpatim - Revi'i

We give Terumah and Maaser

to the kohanim and Leviim
Yidden thank Hashem

for how good He is to us!



הוֹדוּ להַ' כִּי טוֹב  הוֹדוּ להַ' כִּי טוֹב  
כִּי לעְוֹלםָ חַסְדּוֹכִּי לעְוֹלםָ חַסְדּוֹ

ן ליִ״ תֶּ ניֶךָ תִּ ״מְלאֵָתְךָ ודְִמְעֲךָ לאֹ תְאַחֵר בְּכוֹר בָּ

Tehillim: 135 - 139

Yidden thank Hashem
for how good He is to us!



ׂאוֹ  חַת מַשָּ נאֲַךָ רבֵֹץ תַּ ״כִּי תִרְאֶה חֲמוֹר שֹׂ
עֲזבֹ עִמּוֹ״ וחְָדַלתְָּ מֵעֲזבֹ לוֹ עָזבֹ תַּ

Tanya: Likutei Amarim Perek Chof-Hey

The Yetzer Hara tries to tell us 

that it's not worth it 

to do a hard mitzvah.



ׂאוֹ  חַת מַשָּ נאֲַךָ רבֵֹץ תַּ ״כִּי תִרְאֶה חֲמוֹר שֹׂ
עֲזבֹ עִמּוֹ״ וחְָדַלתְָּ מֵעֲזבֹ לוֹ עָזבֹ תַּ

Hayom Yom: Chof-Ches Shevat

We need to HELP our body

to serve Hashem with joy!



מָימְָה" ב אַרְצָה ורְאֹשׁוֹ מַגיִּעַ הַשָּׁ "והְִנהֵּ סֻלָּם מֻצָּ
מצות לא תעשה רס"ז:

"וחְֶ�מֵשׁ �א תָניִף עַל קָמַת �עֶ�" )פרשת כי תצא(

מצות לא תעשה רס"ח:

בְעֶ� ואְֶל כּלֶיְְ� �א תִתֵּן" )פרשת כי תצא( � שָׂ "ואְָכלַתְָּ עֲנבִָים כּנְפְַשְׁ

Rambam: Hilchos Sechirus

A worker can eat from the plants he is 

working with, but can't take home extra!



מָימְָה" ב אַרְצָה ורְאֹשׁוֹ מַגיִּעַ הַשָּׁ "והְִנהֵּ סֻלָּם מֻצָּ

Inyana D'Yoma: Tefillah

Davening is like a ladder

that lets us go up to Hashem!
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