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אָז �א אֵבוֹ שׁאָז �א אֵבוֹ שׁ

בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�

ר אֲמַרְתֶּם לבַָז יהְִיהֶ  "וטְַפְּכםֶ אֲשֶׁ

והְֵבֵיאתִי אתָֹם ויְדְָעוּ אֶת הָאָרֶץ..."

Chumash: Parshas Shelach - Revi'i

The Yidden will have to stay in the Midbar 

for 40 years because of the Meraglim, and 

only their children will go into Eretz Yisroel.

Learning all of Hashem's mitzvos

will make us proud Yidden!



אָז �א אֵבוֹ שׁאָז �א אֵבוֹ שׁ

בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�בְּהַבִּיטִי אֶל כּלָ מִצְו‍ֹתֶי�

ר אֲמַרְתֶּם לבַָז יהְִיהֶ  "וטְַפְּכםֶ אֲשֶׁ

והְֵבֵיאתִי אתָֹם ויְדְָעוּ אֶת הָאָרֶץ..."

Tehillim: 119 (first half)

Learning all of Hashem's mitzvos

will make us proud Yidden!



חֶנהָּ ...   אָגהָ בְלבֶ אִישׁ ישְַׁ "דְּ

וּפִּירֵשׁ הַצֶמַח צֶדֶק: לאְַחֵרִים רַק בְּגוּף, 

אַבָל מְאוּחָדִים אִתּוֹ עִמוֹ, שֶׁמַרְגיִשִׁים אֶת עִניְנָוֹ."

Tanya: Shaar Hayichud Veha'emunah Perek Zayin

Hashem used the Asara Maamaros

to make a world that has limits.



חֶנהָּ ...   אָגהָ בְלבֶ אִישׁ ישְַׁ "דְּ

וּפִּירֵשׁ הַצֶמַח צֶדֶק: לאְַחֵרִים רַק בְּגוּף, 

אַבָל מְאוּחָדִים אִתּוֹ עִמוֹ, שֶׁמַרְגיִשִׁים אֶת עִניְנָוֹ."

Hayom Yom: Chof-Hey Sivan

If something is bothering us,

we should talk to a friend about it.



״מַה זרְַעוֹ בַּחַייִם

אַף הוּא בַּחַייִם״

מצות עשה קס"ו:

יּוֹם הָרִאשׁוֹן מִקְרָא קֹדשֶׁ" )פרשת אמור( "בַּ

מצות לא תעשה שכ"ז:

"כָּל מְלאֶכתֶ עֲבֹדהָ לאֹ תַעֲשׂוּ" )פרשת אמור(

מצות עשה קס"ז:

מִיניִ מִקְרָא קֹדשֶׁ יהְִיהֶ לכָםֶ" )פרשת אמור( יּוֹם הַשְּׁ "בַּ

מצות לא תעשה שכ"ח:

"כָּל מְלאֶכתֶ עֲבֹדהָ לאֹ תַעֲשׂוּ" )פרשת אמור(

מצות לא תעשה קצ"ט:

"לאֹ תֹאכלַ עָליָו חָמֵץ" )פרשת ראה(

Rambam: Hilchos Shevisas Yom Tov - Chomeitz U'Matzah

We can't eat chometz on Pesach.



״מַה זרְַעוֹ בַּחַייִם

אַף הוּא בַּחַייִם״

Inyana D'Yoma: Gimmel Tammuz

The Rebbe is always

with his chassidim!
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