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יחָי  יחָי אַל תִּגּעְוּ בִמְשִׁ אַל תִּגּעְוּ בִמְשִׁ
ולְנִבְִיאַי אַל תָּ�עוּולְנִבְִיאַי אַל תָּ�עוּ

Un frère n’a pas le droit de 

se marier avec sa sœur.

‘Houmach : Parachat A’haré – Chichi

Aujourd’hui, c’est le Roch Hachana 

du messirout nefech !

Darke Ha’hassidout : Chevii Chel Pessa’h



יחָי  יחָי אַל תִּגּעְוּ בִמְשִׁ אַל תִּגּעְוּ בִמְשִׁ
ולְנִבְִיאַי אַל תָּ�עוּולְנִבְִיאַי אַל תָּ�עוּ

Regarder un enfant juif nous 

rappelle Machia’h.

Tehillim : 104-105

מצות עשה קע"ו:

עָ�י�" (פרשת שופטים) טְ�ים תִּתֶּן לְ� בְּכלָ שְׁ פְטִים ושְֹׁ "שֹׁ

מצות לא תעשה רפ"ד:

פָּט" (פרשת דברים) "�א תַכּיִרוּ פָניִם בַּמִּשְׁ

מצות עשה קע"ה:

"אַחֲ�י �בִּים להְַטּתֹ" (פרשת משפטים)

Le Sanhedrin prend des 

décisions en fonction de ce que 

la plupart des juges disent.

Rambam : 



"יגָעְַתִּי וּמָצָאתִי תַּאַמִין"

On doit réfléchir à la façon dont 

Hachem nous observe.

Tanya : Likouté Amarim Perek Mem-Beth

הַיּוֹם שִׁשָּׁה ימִָים לעָוֹמֶר:
יּסְוֹד שֶׁבְּחֶסֶד

"אִין ליְוּבּאַוויִטשׁ פלְעֶגט מעֶן זיַין אוֹיף שְׁבִיעִי 

שֶׁל פֶּסַח ... מְ'דאַרף לעֶרנעֶן אַ גאַנצְֶע נאַכט"

On reste éveillé toute la nuit 

et on apprend la Torah !

Hayom Yom : ‘Haf-Aleph Nissan


