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ׂלמְָ ה שַּ ׂלמְָ העטֶֹה אוֹר כַּ שַּ עטֶֹה אוֹר כַּ

מַיםִ כַּירְִיעָה מַיםִ כַּירְִיעָה נוֹטֶה שָׁ  נוֹטֶה שָׁ

Hachem donne aux Juifs de nouvelles 

lou’hot et ils doivent faire les mitsvot 

exactement comme Hachem leur 

avait demandé auparavant.

‘Houmach : Parachat Ki Tissa – Chichi



ׂלמְָ ה שַּ ׂלמְָ העטֶֹה אוֹר כַּ שַּ עטֶֹה אוֹר כַּ

מַיםִ כַּירְִיעָה מַיםִ כַּירְִיעָה נוֹטֶה שָׁ  נוֹטֶה שָׁ

La lumière est comme le vêtement 

d’Hachem ! Elle nous rappelle qu’il 

faut avoir la Yirat Chamayim !

Tehillim : 104-105



Quelqu’un qui connaît le service 

d’Hachem doit travailler beaucoup plus 

dur que quelqu’un qui ne le connaît pas !

Tanya : Likouté Amarim Perek Lamed



"בְּתּוֹרַת חַסִידוּת חַבַּ"ד תּוֹאַר חָסִיד הוּא מִי שֶׁמַכּיִר 

עוֹל"
מְהוּתוֹ הָעַצְמִי ... וּמַרְבֶּה בְּמַשְׁמַעַת בְּדֶרֶךְ קַבָּלתַ 

Un ‘hassid sait ce qui doit être 

réparé, et il accepte le joug divin !

Hayom Yom : ‘Haf-Aleph Adar Aleph



מצות לא תעשה רפ"ב:

"�א תִהְיהֶ אַחֲ�י �בִּים לְ�עתֹ" )פרשת משפטים(

מצות לא תעשה רפ"ג:

"וְ�א תַעֲנהֶ עַל �ב לנִטְתֹ" )פרשת משפטים(

מצות עשה רכ"ט:

"וּסְ�לתְֶּם אתָֹם בָּאֲבָניִם ומֵָתוּ" )פרשת כי תצא(

מצות עשה רכ"ח:

"בָּאֵשׁ ישְִׂ�פוּ אֹתוֹ ואְֶתְהֶן" )פרשת קדושים(

Un juge n’a le droit de dire 

que ce qu’IL pense !

Rambam : Hil’hot Sanhedrin



La néchama supplémentaire nous donne 

de la force pour toute la semaine !

Darke Ha’hassidout : ‘Hassidishe Paracha



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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