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למָָּה אִי�א בִּימֵי �ע למָָּה אִי�א בִּימֵי �ע 
עֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִעֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִ

Hagar a eu un bébé, Ismaël, 

qui était un garçon turbulent.

‘Houmach : Parachat Le’h Le’ha – Chichi

Quand on fait mivtsayim, on 

reçoit de grandes bera’hot !

Inyané Déyoma : Mivtsayim



למָָּה אִי�א בִּימֵי �ע למָָּה אִי�א בִּימֵי �ע 
עֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִעֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִ

Il faut faire attention à toutes 

nos coutumes ‘hassidique !

Tehillim : 49-54

מצות עשה רמ"א:

"כּיִ תֵצֵא אֵשׁ וּמָצְאָה קצִֹים וגו'" (פרשת משפטים)

Si quelqu’un allume un feu 

qui détruit les propriétés de 

quelqu’un, il doit rembourser.

Rambam : Hil’hot Nizké Mamon



"עַל ידְֵי עִיוּן וּבִּירוּר הַלכָהָ פְּסוּקָה ... מַעַלהֶ הַלכָהָ 
זוּ מֵהַקְליִפּוֹת שֶׁהָיוּ מַעַליִמִים וּמְכסִַים אוֹתָה"

Quand on travaille dur pour 

étudier la Torah, on sort la ‘hayout 

d’Hachem hors de galout !

Tanya : Igueret Hakodech Siman ‘Haf-Vav

"אַז אַ אִיד אַ צַדִיק, צוּ ניַין אוּן ניַינצְִיק יאָר אִיז 

מַחְליִט אַז עֶר דאַרְף זיִךְ מַל זיַין, אִיז עֶר וועֶרְט אַז 

דעֶר אוֹיבּעֶרְשְׁטעֶר זאָל זיִךְ בּאַוויַיזעֶן צוּ אִים"

Même un petit enfant peut pleurer 

qu’il veut voir Hachem !

Hayom Yom : Teth Mar-‘Hechvan


