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לאֵ שְׂחוֹק פִּינוּ  לאֵ שְׂחוֹק פִּינוּ אָז ימִָּ אָז ימִָּ

וּלשְׁוֹננֵוּ רִנהָּ אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ וּלשְׁוֹננֵוּ רִנהָּ אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ 
הִגדְִּיל ה' לעֲַשׂוֹת עִם אֵלֶּההִגדְִּיל ה' לעֲַשׂוֹת עִם אֵלֶּה

״כּיִ קָרוֹב אֵליֶ� הַדָּבָר מְאדֹ 

בְּפִי� וּבִלבְָבְ� לעֲַשֹׂתוֹ״

Chaque Juif peut garder la Torah !

‘Houmach : Parachat Nitsavim – Chichi

Nous devons donner « Maot ‘Hitim » 

également avant Roch Hachana !

Darke Ha’hassidout : Roch Hachana



לאֵ שְׂחוֹק פִּינוּ  לאֵ שְׂחוֹק פִּינוּ אָז ימִָּ אָז ימִָּ

וּלשְׁוֹננֵוּ רִנהָּ אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ וּלשְׁוֹננֵוּ רִנהָּ אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ 
הִגדְִּיל ה' לעֲַשׂוֹת עִם אֵלֶּההִגדְִּיל ה' לעֲַשׂוֹת עִם אֵלֶּה

Nous serons tellement heureux 

quand Machia’h viendra !

Tehillim : 120-134

מצות לא תעשה קל"ג:

 "וכְלָ זרָ �א יֹאכלַ קֹדשֶׁ" (פרשת אמור)

מצות לא תעשה קל"ד:

ב כֹּהֵן ושְָׂכיִר �א יֹאכלַ קֹדשֶׁ" (פרשת אמור)  "תּוֹשַׁ

Seul un Cohen a le droit de 

manger la terouma.

Rambam : Hil’hot Teroumot



Une personne ne peut pas voir 

l’intériorité d’Hachem !

Tanya : Igueret Hakodech Siman Youd-Teth

״ה׳ יתְִבָּרֵךְ מאַכטְ פוּן רוּחְניִוּת גשְַׁמִיוּת,

 אוּן דעֶר עַם ישְִׂרָאֵל מאַכטְ פוּן גשְַׁמִיוּת רוּחְניִוּת״

Hachem transforme la spiritualité 

en matérialité, et nous transformons 

la matérialité en spiritualité !

Hayom Yom : ‘Haf-Zayin Elloul


