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יבַת  יבַת תּוֹרַת ה' תְּמִימָה מְשִׁ תּוֹרַת ה' תְּמִימָה מְשִׁ
נפָשֶׁ עֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ נפָשֶׁ עֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ 

מַחְכּיִמַת פֶּתִימַחְכּיִמַת פֶּתִי

Moché a établi des juges pour 

montrer aux Juifs comment agir.

‘Houmach : Parachat Devarim – Chéni



יבַת  יבַת תּוֹרַת ה' תְּמִימָה מְשִׁ תּוֹרַת ה' תְּמִימָה מְשִׁ
נפָשֶׁ עֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ נפָשֶׁ עֵדוּת ה' נאֱֶמָנהָ 

מַחְכּיִמַת פֶּתִימַחְכּיִמַת פֶּתִי

Finir une partie entière de 

la Torah nous réjouit !

Tehillim : 18-22



Quand on connaît les hala’hot, on peut 

faire ce que Hachem attend de nous !

Tanya : Igueret Hakodech Siman Aleph



"אִיצְטעֶר אִין דִי ימְֵי הַגלָוּת, אִיז דִי ימְֵי הָעַבוֹדָה צוּ 

מֵכיִן זיַין זיִךְ צוּ בִּיאַת הַמָשִׁיחַ בִּמְהֵרָה בְּימֵָינוּ אָמֵן"

‘Hap Arein ! Attrape plein de mitsvot 

pendant qu’on est encore en galout !

Hayom Yom : Guimel Mena’hem Av



מצות עשה כ"ב:

"ואְַתָּה וּבָניֶ� אִתָּ� לפְִניֵ אֹהֶל הָעֵדתֻ" )פרשת קרח(

מצות לא תעשה ס"ז:

מֶ�ת הַקֹּדשֶׁ" )פרשת קרח( מַ�תֶּם אֵת מִשְׁ "וּשְׁ

מצות עשה ל"ה:

ר יוּצַק עַל  "והְַכֹּהֵן הַגּדָוֹל מֵאֶחָיו אֲשֶׁ
חָה" )פרשת אמור( מֶן הַמִּשְׁ רֹאשׁוֹ שֶׁ

מצות לא תעשה פ"ג:

"וּבְמַתְכּנֻתְּוֹ �א תַעֲשׂוּ כּמָֹהוּ" )פרשת כי תשא(

מצות לא תעשה פ"ד:

"עַל בְּשַׂר אָדםָ �א ייִסָ�" )פרשת כי תשא(

C’est une mitsvah de préparer une 

huile spéciale qui sera utilisée pour 

oindre le cohen gadol et le roi.

Rambam : Hil’hot Beth HaBe’hira – Klé HaMikdach



On fait un siyoum chaque jour 

pendant les Neuf Jours !

Inyané Déyoma : Neuf Jours



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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