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עַד מָתַי אֱ�קִים יחְָ�ף צָרעַד מָתַי אֱ�קִים יחְָ�ף צָר
ינְאֵָץ אוֹיבֵ שִׁמְ� לנָצֶַחינְאֵָץ אוֹיבֵ שִׁמְ� לנָצֶַח

"אֵלּהֶ פּקְוּדֵי בְּניֵ ישְִׂ�אֵל 

ים" �שִׁ בַע מֵאוֹת וּשְׁ שׁ מֵאוֹת אֶלףֶ ואָָלףֶ שְׁ שֵׁ

Moché et Elazar comptent les Juifs. 

‘Houmach : Parachat Pin’has – Cheni

A un farbrengen de Youd-Beth Tammouz, 

nous devons prendre une bonne 

résolution dans la Torah, le service 

d’Hachem et les bonnes actions.

Inyané Déyoma : Youd-Beth Tammouz



עַד מָתַי אֱ�קִים יחְָ�ף צָרעַד מָתַי אֱ�קִים יחְָ�ף צָר
ינְאֵָץ אוֹיבֵ שִׁמְ� לנָצֶַחינְאֵָץ אוֹיבֵ שִׁמְ� לנָצֶַח

Jusqu’à quand ? Quand se 

terminera la Galout ?

Tehillim : 72-76

מצות לא תעשה שנ"ה:

נוֹת ישְִׂרָאֵל" (פרשת כי תצא) ה מִבְּ "לאֹ תִהְיהֶ קְדשֵָׁ

Un Juif ne peut se marier que de la 

façon dont la Torah l’enseigne !

Rambam : Hil’hot Ichout



״כּיִ חֵלקֶ הַויַָ' עַמוֹ״

La néchama d’un Juif a plus 

de force qu’un ange !

Tanya : Igueret Hatechouva Perek Daled

Le monde tire sa vitalité des 

« Igoulim », afin que personne ne tombe 

du monde, même s’il est en bas !

Hayom Yom : Youd-Daled Tammouz


