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לוֹם  לוֹם פָּדָה בְשָׁ פָּדָה בְשָׁ
י מִקְּ�ב ליִ י מִקְּ�ב ליִנפַשְִׁ נפַשְִׁ

כּיִ בְ�בִּים הָיוּ עִמָּדִיכּיִ בְ�בִּים הָיוּ עִמָּדִי

״אַתָּה הָ�אֵתָ לדַָעַת 

כּיִ ה' הוּא הָאֱ�קִים אֵין עוֹד מִלבְַדּוֹ״

Moché Rabbénou a rappelé aux Juifs 

qu’ils ont vu Hachem à Matan Torah. 

‘Houmach : Parachat Vaet’hanan – Cheni

Si on pense que Machia’h viendra 

aujourd’hui, on priera pour qu’il 

vienne, et alors il viendra plus vite !

Inyané Déyoma : Inyoné Gueoulah



לוֹם  לוֹם פָּדָה בְשָׁ פָּדָה בְשָׁ
י מִקְּ�ב ליִ י מִקְּ�ב ליִנפַשְִׁ נפַשְִׁ

כּיִ בְ�בִּים הָיוּ עִמָּדִיכּיִ בְ�בִּים הָיוּ עִמָּדִי

David Hamele’h remercie 
Hachem de sa délivrance !

Tehillim : 55-59

מצות לא תעשה צ"ד:

ה �א תִתְּנוּ מֵהֶם עַל הַמִּזבְֵּחַ" (פרשת אמור)  "ואְִשֶּׁ

מצות לא תעשה צ"ה:

ר   "�א תִזבְַּח להַ' אֱ��י� שׁוֹר ושֶָׂה אֲשֶׁ
יהְִיהֶ בוֹ מוּם וגו'" (פרשת שופטים)

מצות לא תעשה צ"ו:

 "וּמִיּדַ בֶּן נכֵרָ �א תַקְ�יבוּ אֶת לחֶֶם 
אֱ�קֵיכםֶ מִכּלָ אֵלּהֶ" (פרשת אמור)

מצות לא תעשה צ"ז:

 "כָּל מוּם �א יהְִיהֶ בּוֹ" (פרשת אמור)

מצות עשה פ"ו:

� תִּזבְַּח ואְָכלַתְָּ בָשָׂר   "�ק בְּכלָ אַוּתַ נפְַשְׁ
כּבְִ�כּתַ ה' אֱ��י�" (פרשת ראה)

Un sacrifice qui a un défaut doit être 

échangé avec un autre animal.

Rambam : Hil’hot Issouré Mizbéa’h



Quand nous faisons la tefilla, nous 

sortons notre néchama de galout !

Tanya : Igueret Hakodech Siman Daled

״דעֶר רֶבִּי מאֶנטְ מִדַת אֶמֶת.״

L’Admour Hazaken a dit que les 

‘hassidim doivent avoir de bonnes 

middot et être sincères.

Hayom Yom : Youd Mena’hem Av


