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עטֶֹה אוֹר כּשַַּׂלמְָהעטֶֹה אוֹר כּשַַּׂלמְָה

נוֹטֶה שָׁמַיםִ כּיְַ�יעָהנוֹטֶה שָׁמַיםִ כּיְַ�יעָה

"קֵל נאָ �פָא נאָ להָּ"

Moché Rabbénou a prié à Hachem pour 

que Myriam guérisse de la lèpre.

‘Houmach : Parachat Behaalote’ha – Chevii

Rien dans le monde ne peut empêcher 

un Juif d’accomplir sa mission !

Inyané Déyoma : Leben Mit Der Tseit



עטֶֹה אוֹר כּשַַּׂלמְָהעטֶֹה אוֹר כּשַַּׂלמְָה

נוֹטֶה שָׁמַיםִ כּיְַ�יעָהנוֹטֶה שָׁמַיםִ כּיְַ�יעָה

Hachem revêt la lumière 

comme des vêtements !

Tehillim : 104-105

מצות לא תעשה שכ"א:

בִיעִי" (פרשת בשלח) "אַל יצֵֵא אִישׁ מִמְּקֹמוֹ בַּיּוֹם הַשְּׁ

On n’a pas le droit de sortir du 

te’houm pendant Chabbat.

Rambam : Hil’hot Erouvin



״אַף עַל פִּי שֶׁהוּא יתְִבָּרֵךְ למְַעְלהָ מֵהַמָקוֹם והְַזמְַן

 אַף עַל פִּי כּןֵ הוּא נמְִצָא גםַ למְַטָה בְּמָקוֹם וזְמְַן"

Après Chéma, quand nous découvrons 

nos yeux et que nous regardons autour 

de nous, nous nous souvenons que 

le monde est un avec Hachem !

Tanya : Chaar Hayi’houd Vehaemouna Perek Zayin

"אַ אִיד ניִט עֶר וויִל אוּן ניִט עֶר קאָן 

זיַין חַס ושְָׁלוֹם אַ נפְִרָד מֵאֶלקֹוּת"

La force de se sacrifier vient du 

plus profond de la néchama.

Hayom Yom : ‘Haf-Aleph Sivan


