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�ם עַל כּלָ גּוֹיםִ ה' �ם עַל כּלָ גּוֹיםִ ה' 
מַיםִ כּבְוֹדוֹ מַיםִ כּבְוֹדוֹעַל הַשָּׁ עַל הַשָּׁ

Un ustensile peut devenir impur s’il est 

touché par un animal non-cacher.

‘Houmach : Parachat Chemini – Chevii

תְרֵין" תּוֹקָא בִּ סֶלעַ מַשְׁ "מִלָּה בְּ

On peut utiliser sa midah de guévoura 

pour s’empêcher de dire quelque 

chose qui peut blesser quelqu’un.

Inyané Déyoma : Sefirat Haomer



�ם עַל כּלָ גּוֹיםִ ה' �ם עַל כּלָ גּוֹיםִ ה' 
מַיםִ כּבְוֹדוֹ מַיםִ כּבְוֹדוֹעַל הַשָּׁ עַל הַשָּׁ

Les goyim pensent que Hachem est AU-

DESSUS du monde, mais nous savons 
qu’il s’occupe de tout DANS le monde !

Tehillim : 113-118

מצות לא תעשה קס"ח:

א" (פרשת אמור) מָּ "לאְָבִיו וּלאְִמּוֹ לֹא יטִַּ

Un cohen gadol doit faire encore 

plus attention que les autres 

cohanim à ne pas devenir impur.

Rambam : Hil’hot Aveil



"בְּכלָ דוֹר ודָוֹר יוֹרְדִין ניִצוּצִין מִנשְִׁמַת משֶֹׁה רַבֵּנוּ 

עָליָו הַשָׁלוֹם וּמִתְלבְַּשִׁין בְּגוּף ונְפֶשֶׁ שֶׁל חָכמְֵי 

הַדוֹר עֵיניֵ הָעֵדָה ללְמֵַד דַעַת אֶת הָעָם ..."

Un rabbi donne de la force pour 

avoir la crainte d’Hachem.

Tanya : Likoute Amarim Perek Mem-Beth

הַיּוֹם תִּשְׁעָה ימִָים שֶׁהֵם שָׁבוּעַ אֶחָד וּשְׁניֵ ימִָים לעָוֹמֶר:
גּבְוּרָה שֶׁבִּגּבְוּרָה

"וויִ בּאַלד אַ נבְִרָא אִיז דָא לאֹ טוֹב, דאַרְף מעֶן עֶס 
אַוועֶקשִׁיקעֶן אִין אֶרֶץ גזְרֵָה."

Nous avons tous le travail saint 

de réparer les parties pas bonnes 

à l’intérieur de nous.

Hayom Yom : ‘Haf-Daled Nissan


