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ה' ליִ בְּעזְֹ�י ה' ליִ בְּעזְֹ�י 

ואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָיואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָי

״הַאֲזיִנוּ הַשָּׁמַיםִ ואֲַדַבֵּ�ה...״

Moché Rabbénou prévient les Juifs 

qu’ils doivent garder la Torah.

‘Houmach : Parachat Haazinou – Richon

Faisons attention à bien 

prononcer nos bera’hot !

Inyané Déyoma : Elloul



ה' ליִ בְּעזְֹ�י ה' ליִ בְּעזְֹ�י 

ואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָיואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָי

Nous avons besoin de la kedoucha 
cachée dans les choses matérielles !

Tehillim : 113-118

מצות עשה קל"ג:

ית עֲ�סתֵֹכםֶ חַלּהָ תָּ�ימוּ תְרוּמָה" (פרשת שלח)  "�אשִׁ

מצות עשה קמ"ג:

פַּט הַכֹּהֲניִם מֵאֵת הָעָם מֵאֵת זבְֹחֵי הַזּבֶַח   "וזְהֶ יהְִיהֶ מִשְׁ
אִם שׁוֹר אִם שֶׂה" (פרשת שופטים)

מצות עשה קמ"דֿ:

ית גּזֵ צאֹנְ� תִּתֶּן לּוֹ" (פרשת שופטים)  "וְ�אשִׁ

Nous remercion Hachem pour toutes ses 

bontés quand nous amenons les bikourim.

Rambam : Hil’hot Bikourim



Une grande lumière d’Hachem 

vient dans le monde quand on 

fait la mitsvah de la tsedaka !

Tanya : Igueret Hakodech Siman ‘Haf

"אַמאָל אִיז יעֶדעֶר וואָרְט וואָס מְ'האָט געֶהעֶרְט 

געֶוועֶן אַ תּוֹרָה, אוּן יעֶדעֶר זאַךְ וואָס מְ'האָט 

געֶזעֶהְן - אַ הוֹרָאָה אִין עַבוֹדָה אוּן הַדְרָכהָ."

Nous devons tirer une leçon 

d’Avodat Hachem dans tout ce que 

nous voyons ou entendons !

Hayom Yom : ‘Haf-Daled Elloul


