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יכםֶ   עָ�ים �אשֵׁ יכםֶ  שְׂאוּ שְׁ עָ�ים �אשֵׁ שְׂאוּ שְׁ
וּשְׂאוּ פִּתְחֵי עוֹלםָ  וּשְׂאוּ פִּתְחֵי עוֹלםָ  
ויְבָאֹ מֶלֶ� הַכּבָוֹדויְבָאֹ מֶלֶ� הַכּבָוֹד

Après l’arrivée d’Avraham en 

Canaan, il y a eu une famine et 

rien ne pouvait pousser.

‘Houmach : Parachat Le’h Le’ha – Richon



יכםֶ   עָ�ים �אשֵׁ יכםֶ  שְׂאוּ שְׁ עָ�ים �אשֵׁ שְׂאוּ שְׁ
וּשְׂאוּ פִּתְחֵי עוֹלםָ  וּשְׂאוּ פִּתְחֵי עוֹלםָ  
ויְבָאֹ מֶלֶ� הַכּבָוֹדויְבָאֹ מֶלֶ� הַכּבָוֹד

Ce passouk parle aussi du 
troisième Beth Hamikdach !

Tehillim : 23-28



״עֵץ חַיּיִם הִיא למַַּחֲזיִקִים בָּהּ 
ותְמְֹכיֶהָ מְאֻשָּׁר״

La Torahh entière est appelée 

Ets ‘Hayim, un arbre de vie !

Tanya : Igueret Hakodech Siman ‘Haf-Vav



״ליִמוּד הַתּוֹרָה בְּכלָ יוֹם ויָוֹם 
נוֹגעֵַ בִּנפְָשׁוֹת מַמָשׁ״

Quand nous apprenons la Torah 

chaque jour, notre maison 

devient une maison JUIVE !

Hayom Yom : Daled Mar-‘Hechvan



מצות עשה ק"ט:

"וְ�חַץ בַּמַּיםִ אֶת כּלָ בְּשָׂרוֹ" )פרשת מצורע(

Une personne peut se purifier 

en allant au mikvé.

Rambam : Hil’hot Mikvaot



Les gens qui sont occupés par le 

matériel chaque jour peuvent être plus 

proches d’Hachem quand ils prient !

Inyané Déyoma : ‘Hassidishe Paracha



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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