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ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�
כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�

לוֹם" רִיתִי שָׁ "לכָןֵ אֱמֹר הִננְיִ נתֵֹן לוֹ אֶת בְּ

Hachem a rendu Pin’has cohen 

pour le récompenser de la mitsvah 

spéciale qu’il avait faite !

‘Houmach : Parachat Pin’has – Richon

Youd-Beth et Youd-Guimel Tammouz, 

nous apprenons le maamar 

« Assara Cheyochevim ».

Inyané Déyoma : Youd-Beth Tammouz



ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�
כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�

Nos bouches devraient être pleines 

de bénédictions pour Hachem !

Tehillim : 69-71

מצות לא תעשה שנ"ה:

נוֹת ישְִׂרָאֵל" (פרשת כי תצא) ה מִבְּ "לאֹ תִהְיהֶ קְדשֵָׁ

C’est une mitsvah de se marier 

avec les Kiddouchin.

Rambam : Hil’hot Ichout



״מִלתַ תְּשׁוּבָה עַל דֶרֶךְ הַסוֹד תָּשׁוּב ה׳ 
ה׳ תַּתָּאָה תְּשׁוּבָה תַּתָּאָה 

ה׳ עִילאָָה תְּשׁוּבָה עִילאָָה״

La techouva ramène le « Hé » à 

l’intérieur du nom d’Hachem !

Tanya : Igueret Hatechouva Perek Daled

חַג הַגאְוּלהָ!

Aujourd’hui, le Rabbi Rayats a pu 

sortir de prison et rentrer chez lui !

Hayom Yom : Youd-Guimel Tammouz


