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עוֹת ישְִׂ�אֵל  עוֹת ישְִׂ�אֵל מִי יתִֵּן מִצִּיּוֹן ישְֻׁ מִי יתִֵּן מִצִּיּוֹן ישְֻׁ
בוּת עַמּוֹ  בוּת עַמּוֹ בְּשׁוּב אֱ�קִים שְׁ בְּשׁוּב אֱ�קִים שְׁ
יגָלֵ יעֲַקבֹ ישְִׂמַח ישְִׂ�אֵליגָלֵ יעֲַקבֹ ישְִׂמַח ישְִׂ�אֵל

Moché Rabbénou a supplié Hachem 

de le laisser entrer en Erets Israël.

‘Houmach : Parachat Vaet’hanan – Richon

Aujourd’hui, c’est un bon jour pour prendre 

de bonnes décisions, particulièrement 

concernant Ahavat Israël.

Inyané Déyoma : Ticha beAv



עוֹת ישְִׂ�אֵל  עוֹת ישְִׂ�אֵל מִי יתִֵּן מִצִּיּוֹן ישְֻׁ מִי יתִֵּן מִצִּיּוֹן ישְֻׁ
בוּת עַמּוֹ  בוּת עַמּוֹ בְּשׁוּב אֱ�קִים שְׁ בְּשׁוּב אֱ�קִים שְׁ
יגָלֵ יעֲַקבֹ ישְִׂמַח ישְִׂ�אֵליגָלֵ יעֲַקבֹ ישְִׂמַח ישְִׂ�אֵל

Les Juifs demandent à Hachem 
d’amener Machia’h MAINTENANT !

Tehillim : 49-54

מצות לא תעשה ע"ד:

 "וזְרָ לֹא יקְִרַב אֲליֵכםֶ" (פרשת קורח)

מצות עשה ס"א:

מִים יהְִיהֶ לרְָצוֹן" (פרשת אמור)  "תָּ

מצות לא תעשה צ"א:

ר בּוֹ מוּם לאֹ תַקְרִיבוּ" (פרשת אמור)  "כֹּל אֲשֶׁ

מצות לא תעשה צ"ב:

 "לאֹ תַקְרִיבוּ אֵלֶּה להַ'" (פרשת אמור)

מצות לא תעשה צ"ג:

 "לאֹ תַקְרִיבוּ להַ'" (פרשת אמור)

Chaque sacrifice qu’on amène sur l’autel 

doit être parfait : sans aucun défaut !

Rambam : Biyat HaMikdach – Issouré Mizbea’h



"אֵין ישְִׂרָאֵל נגִאְָליִן אֶלאָ בִּצְדָקָה"

Nous avons deux sortes de sentiments : 

‘hitzoniout halev et pnimiout halev.

Tanya : Igueret Hakodech Siman Daled

Le Rabbi Rachab recevait 

une aliah à Ticha beAv.

Hayom Yom : Teth Mena’hem Av


