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חַת  חַת ואְתַּהָ אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְרֵ שַׁ ואְתַּהָ אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְרֵ שַׁ

י דמָיִם וּמִ�מהָ �א יחֶצֱוּ  י דמָיִם וּמִ�מהָ �א יחֶצֱוּ אנַשְֵׁ אנַשְֵׁ
ימְיֵהםֶ ואַנֲיִ אבֶטְחַ בָּ�ימְיֵהםֶ ואַנֲיִ אבֶטְחַ בָּ�

״רְאוּ עַתָּה כּיִ אֲניִ אֲניִ הוּא ואְֵין אֱלקִֹים עִמָּדִי אֲניִ 

יל״ אָמִית ואֲַחַיּהֶ מָחַצְתִּי ואֲַניִ אֶרְפָּא ואְֵין מִיּדִָי מַצִּ

Si les Juifs n’écoutent pas Hachem, 

Il devra laisser les goyim les embêter 

jusqu’à ce qu’ils fassent téchouva.

‘Houmach : Parachat Haazinou – ‘Hamichi



חַת  חַת ואְתַּהָ אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְרֵ שַׁ ואְתַּהָ אֱ�קיִם תּוֹ�דםֵ לבִאְרֵ שַׁ

י דמָיִם וּמִ�מהָ �א יחֶצֱוּ  י דמָיִם וּמִ�מהָ �א יחֶצֱוּ אנַשְֵׁ אנַשְֵׁ
ימְיֵהםֶ ואַנֲיִ אבֶטְחַ בָּ�ימְיֵהםֶ ואַנֲיִ אבֶטְחַ בָּ�

Quand un Juif a la foi en Hachem, 

il peut être sûr qu’il réussira !

Tehillim : 55-59



״וּמֵאַחַר שֶׁהַבְּרִיאָה הִיא עַל ידְֵי הַכּלֵיִם לזְאתֹ הֵם 

הַנבְִרָאִים בִּבְחִינתַ רִיבּוּי והְִתְחַלקְוּת וּגבְוּל ותְַכלְיִת 
וּבִּפְרַט עַל ידְֵי הָאוֹתִיוֹת״

Les lettres des Assara Maamarot donnent 

au monde l’aspect que nous lui voyons !

Tanya : Igueret Hakodech Siman ‘Haf



״יוֹם הַכּפִוּרִים קוּמְט אוֹיס 

צוּ פאַסְטעֶן זעֶקְס אוּן צְוואַנצְִיג שָׁעָה״

A Yom Kippour, nous jeûnons 

pendant 26 heures.

Hayom Yom : Youd Tichri



מצות עשה ק"ד:

 טומאת זב

Un homme peut contracter une 

toumah appelée « zav ».

Rambam : Hil’hot Metamé Michkav OuMochav



Neila est un moment spécial juste 

entre les Juifs et Hachem.

Inyané Déyoma : Tefila



Le'ilui nichmat
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