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תִּכּוֹן תְּפלִּתִָי קְטֹ�ת לפְָניֶ �תִּכּוֹן תְּפלִּתִָי קְטֹ�ת לפְָניֶ �
מַשְׂאַת כּפַַּי מִנחְַת עָ�במַשְׂאַת כּפַַּי מִנחְַת עָ�ב

בוּאָתָהּ: זרְַע אֶת אַרְצֶךָ ואְָסַפתְָּ אֶת תְּ ניִם תִּ שׁ שָׁ ״ושְֵׁ
מְטֶנהָּ...״ שְׁ בִיעִת תִּ והְַשְּׁ

Nous laissons la terre se reposer 

pendant une année de chemitah.

‘Houmach : Parachat Michpatim – ‘Hamichi



תִּכּוֹן תְּפלִּתִָי קְטֹ�ת לפְָניֶ �תִּכּוֹן תְּפלִּתִָי קְטֹ�ת לפְָניֶ �
מַשְׂאַת כּפַַּי מִנחְַת עָ�במַשְׂאַת כּפַַּי מִנחְַת עָ�ב

La tefillah est un moment intime spécial 

que l’on peut passer avec Hachem !

Tehillim : 140-144 



״ויְחִוּד זהֶ למְַעְלהָ

הוּא נצְִחִי לעְוֹלםָ ועֶָד״

Chaque mitsvah nous lie à 

Hachem pour toujours !

Tanya : Likoute Amarim Perek ‘Haf-Hé



"דֶער אַלטְֶער רֶבִּי הָאט אַמָאל געֶזאָגטְ: 

פֵּירוּשׁ רַשִׁ"י אוֹיף חוּמָשׁ אִיז ייֵנהָ שֶׁל תּוֹרָה"

Rachi est le « vin » de la Torah !

Hayom Yom : ‘Haf-Teth Chevat



מצות לא תעשה רי"ט:

"לאֹ תַחְסֹם שׁוֹר בְּדיִשׁוֹ" )פרשת כי תצא(

מצות עשה רמ"ד:

אַל אִישׁ מֵעִם רֵעֵהוּ" )פרשת משפטים( "וכְיִ ישְִׁ

Un animal peut manger la 

nourriture qui pousse dans les 

champs pendant qu’il travaille.

Rambam : Hil’hot Che’hirout – Cheelah Oupikadon



Les enfants ont aussi une 

part dans la construction du 

troisième Beth Hamikdach !

Darke Ha’hassidout : Gueoulah



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel

www.KidsChitas.org


