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ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  
כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�:כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�:

Moché prépare les cohanim à faire 

leur service dans le Michkan.

‘Houmach : Parachat Tetsavé – ‘Hamichi



ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  ימִָּלאֵ פִי תְּהִלּתֶָ�  
כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�:כּלָ הַיּוֹם תִּפְאַ�תֶּ�:

Quand on fait une bera’ha, notre 

bouche doit être PLEINE de 

louanges envers Hachem !

Tehillim : 69-71



״ואְַף שֶׁכּבְַר עָשָׂה תְּשׁוּבָה נכְוֹנהָ הַרֵי עִיקָר הַתְּשׁוּבָה 
בְּלבֵ והְַלבֵ ישֵׁ בּוֹ בְּחִינוֹת וּמַדְרֵגוֹת רַבּוֹת״

Quand un bénoni se souvient qu’il 

a rendu sa néchama impure, il 

ressent combien il est bas.

Tanya : Likoute Amarim Perek ‘Haf-Teth



עֶר 
״...אוּן זיֵיעֶר שִׂמְחָה אִיז מַסְפִּיק פאַר אִיהְם, קִינדְ

אוּן קִינדְְ'ס קִינדְעֶר רוֹב טוּב בְּגשְַׁמִיוּת וּבְרוּחְניִוּת״

Quand un ‘hassid enseigne la 

‘hassidout qu’il a apprise, cela amène 

des bera’hot sur toute sa famille !

Hayom Yom : Youd-Guimel Adar Alpeh



מצות עשה רמ"ו:

ר יֹאמַר כּיִ הוּא זהֶ" )פרשת משפטים( ע וגו' אֲשֶׁ "עַל כּלָ דּבְַר פֶּשַׁ

Quand les gens se disputent à propos 

d’argent, le Beth Din doit trancher 

de la façon indiquée par la Torah.

Rambam : Hil’hot Toein Venitan



״כּדְֵי שֶׁיהְִיוּ רְגיִליִם בְּניֵ ישְִׂרָאֵל כּשְֶׁיבִָּנהֶ 

בֵּית הַמִקְדָשׁ בִּמְהֵרָה בְּימֵָינוּ לאֶֶכוֹל בְּטַהַרָה״

Quand on fait netilat yadayim, cela 

nous habitue à agir comme on le fera 

quand on aura le Beth Hamikdach !

Darke Ha’hassidout : Gueoulah
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