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ה' ליִ בְּעזְֹ� יה' ליִ בְּעזְֹ� י

ואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָיואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָי

״והְֵבִיא אתָֹנוּ אֶל הָאָ�ץ הַזּאֹת וּנתְָנהָּ לנָוּ 
ר הִוא זבַָת חָלבָ וּדְבָשׁ״ אֶ�ץ אֲשֶׁ

Yeochoua et Kalev ont dit aux Juifs de ne 

pas s’inquiéter d’aller en Erets Israël !

‘Houmach : Parachat Chla’h – Chlichi



ה' ליִ בְּעזְֹ� יה' ליִ בְּעזְֹ� י

ואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָיואֲַניִ אֶ�אֶה בְשֹׂנאְָי

Nous recevons de la force de la 

kédoucha d’Hachem qui est à 
l’intérieur des choses matérielles.

Tehillim : 113-118



1( סוֹבֵב כּלָ עַלמְִין

2( מְמַלאֵ כּלָ עַלמְִין

Il y a deux types de vitalité 

d’Hachem dans le monde.

Tanya : Chaar Hayi’houd Vehaemouna Perek Zayin



״...הַהִתְקַשְׁרוּת הָאַמִיתִּית 

הִיא עַל ידְֵי ליִמוּד הַתּוֹרָה...״

Apprendre la Torah du Rabbi 

et ses directives, ça c’est de 

l’attachement au Rabbi !

Hayom Yom : ‘Haf-Daled Sivan



מצות עשה קס"ב:

"וּקְ�אתֶם בְּעֶצֶם הַיּוֹם הַזּהֶ מִקְ�א קֹדשֶׁ יהְִיהֶ לכָםֶ" )פרשת אמור(

מצות לא תעשה שכ"ה:

"כּלָ מְלאֶכתֶ עֲבֹדהָ �א תַעֲשׂוּ" )פרשת אמור(

מצות קס"ג:

בָּתוֹן" )פרשת אמור( בִיעִי בְּאֶחָד לחַֹדשֶׁ יהְִיהֶ לכָםֶ שַׁ "בַּחֹדשֶׁ הַשְּׁ

מצות לא תעשה שכ"ו:

"כּלָ מְלאֶכתֶ עֲבֹדהָ �א תַעֲשׂוּ" )פרשת אמור(

On n’a pas le droit de faire de 

mela’ha pendant Chavouot ni 

pendant Roch Hachana.

Rambam : Hil’hot Chevitat Yom Tov



״דִי כתְָבִים לאָז אִיךְ אַייךְ״

On peut se lier au Rabbi en 

apprenant sa Torah !

Inyané Déyoma : Guimel Tammouz



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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