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לעְשֵֹׂה אוֹ�ים גּדְלֹיִם לעְשֵֹׂה אוֹ�ים גּדְלֹיִם 
כּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹכּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹ

La tribu de Lévi ne reçoit pas de terre 

en Erets Israël ; elle est rémunérée 

par Hachem à travers les cadeaux 

donnés aux cohanim et aux léviim.

‘Houmach : Parachat Choftim – Chlichi

מֶלֶ� בַּשָׂדֶה

En Elloul, Hachem est comme un 

roi qui est sorti dans les champs. 

Il aide chaque personne à réparer 

les choses et à mieux faire !

Inyané Déyoma :  ‘Hassidishe Paracha



לעְשֵֹׂה אוֹ�ים גּדְלֹיִם לעְשֵֹׂה אוֹ�ים גּדְלֹיִם 
כּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹכּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹ

Hachem est tout le temps en 

train de créer le monde !

Tehillim : 135-139

מצות לא תעשה ר"ה:

 "מֵחַ�צַנּיִם ועְַד זגָ �א יֹאכלֵ" (פרשת נשא)

מצות לא תעשה ר"ו:

 "ועְַד זגָ �א יֹאכלֵ" (פרשת נשא)

מצות לא תעשה ר"ח:

 "עַל נפֶֶשׁ מֵת �א יבָאֹ" (פרשת נשא)

מצות לא תעשה ר"ז:

 "לאְָבִיו וּלאְִמּוֹ וגו' �א יטִַּמָּא" (פרשת נשא)

Un nazir n’a le droit de manger 

d’aucune partie d’un raisin, pas 

même les pépins ni la peau.

Rambam : Hil’hot Nezirout



Donner la tsedaka à Erets Israël est 

comme planter une graine dans la bonne 

terre afin qu’elle pousse très vite !

Tanya : Igueret Hakodech Siman ‘Heth

״תְּשׁוּבָה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים״

Faire de bonnes choses fortifie notre 

néchama, et la téchouva répare les avérot.

Hayom Yom : ‘Haf-‘Heth Mena’hem Av


