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טַעֲמוּ וּ�אוּ כּיִ טוֹב ה'  טַעֲמוּ וּ�אוּ כּיִ טוֹב ה'  
אַשְׁ�י הַגּבֶֶר יחֱֶסֶה בּ וֹאַשְׁ�י הַגּבֶֶר יחֱֶסֶה בּ וֹ

Yaakov s’est marié à Léa, 

puis aussi à Ra’hel.

‘Houmach : Parachat Vayétsé – Chlichi



 

טַעֲמוּ וּ�אוּ כּיִ טוֹב ה'  טַעֲמוּ וּ�אוּ כּיִ טוֹב ה'  
אַשְׁ�י הַגּבֶֶר יחֱֶסֶה בּ וֹאַשְׁ�י הַגּבֶֶר יחֱֶסֶה בּ וֹ

"פאַרְזוּכטְ, וועֶט אִיר זעֶען אַז דעֶר אוֹיבּעֶרְשְׁטעֶר אִיז גוּט"

En apprenant la ‘hassidout, chacun 

peut voir comme Hachem est bon !

Tehillim : 29-34



Quand on secoue le loulav et l’etrog 

pendant Souccot, on tient la divinité 

d’Hachem dans nos mains !

Tanya : Kountrass A’haron



״והְִנהֵ סוּלםָ מוּצָב אָרְצָה - תְּפלִהָ הִיא 

סוּלםָ הַהִתְקַשְׁרוּת שֶׁל הַנשְָׁמָה בְּאֶלקֹוּת.״

Prier est comme une échelle qui 

relie notre néchama à Hachem !

Hayom Yom : Hé Kislev



מצות לא תעשה רנ"ג:

"ולְאֹ תִלחְָצֶנּוּ" )פרשת משפטים(

Voler un converti en affaires 

est une double avéra.

Rambam : Hil’hot Me’hira



Parfois, nous faisons le travail d’un 

baal techouva, et d’autres fois nous 

faisons le travail d’un tsadik.

Inyané Déyoma : ‘Hassidiche Paracha
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