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ה ואְַהֲרןֹ בְּכהֲֹניָו  ה ואְַהֲרןֹ בְּכהֲֹניָו משֶֹׁ משֶֹׁ

מוֹ  מוּאֵל בְּקֹ�אֵי שְׁ מוֹ וּשְׁ מוּאֵל בְּקֹ�אֵי שְׁ וּשְׁ

קֹ�אים אֶל ה' והְוּא יעֲַנםֵקֹ�אים אֶל ה' והְוּא יעֲַנםֵ

ן אתָֹם  רָאֵל ויַתִֵּּ י חַילִ מִכָּל ישְִׂ ה אַנשְֵׁ ״ויַבְִּחַר משֶׁ
רֵי אֲלפִָים שָׂרֵי מֵאוֹת  ים עַל הָעָם שָׂ רָאשִׁ

רֵי עֲשָׂרתֹ״ ים ושְָׂ רֵי חֲמִשִּׁ שָׂ

Hachem explique à Moché Rabbénou 

comment faire ce que Yitro lui a conseillé.

‘Houmach : Parachat Yitro – Chlichi

Quand Machia’h viendra, nous verrons 

comme le corps d’un Juif est spécial !

Darke Ha’hassidout : Gueoulah



ה ואְַהֲרןֹ בְּכהֲֹניָו  ה ואְַהֲרןֹ בְּכהֲֹניָו משֶֹׁ משֶֹׁ

מוֹ  מוּאֵל בְּקֹ�אֵי שְׁ מוֹ וּשְׁ מוּאֵל בְּקֹ�אֵי שְׁ וּשְׁ

קֹ�אים אֶל ה' והְוּא יעֲַנםֵקֹ�אים אֶל ה' והְוּא יעֲַנםֵ

Les Rebbeim nous montrent comment 

servir Hachem, et aident chacun 

de nous dans notre chli’hout !

Tehillim : 97-103

מצות עשה רמ"ה:

"וכְיִ תִמְכְּרוּ מִמְכָּר לעֲַמִיתֶ� וגו'" (פרשת בהר)

Il y a beaucoup de hala’hot sur la façon 

de faire des affaires honnêtement !

Rambam : Hil’hot Chlou’him VeChouftim



"... ולְאֹ נעַַשׂוּ מֶרְכּבָָה 

רַק לרְָצוֹן הָעֶליְוֹן לבְַדוֹ כּלָ ימֵָיהֶם"

Les Avot se comportaient comme 

Hachem le voulait, tout le temps, 

pendant toute leur vie !

Tanya : Likoute Amarim Perek ‘Haf-Guimel

"עַל פִּי הַגהָוֹת אָשְׁרִ"י 

נטְִילתַ ידַָיםִ לסְְעוּדָה ג' פּעְָמִים רְצוּפוֹת"

Nous nous lavons TROIS fois sur chaque 

main avant de manger du pain !

Hayom Yom : ‘Haf Chevat


