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ה' אֲדנֹיֵנוּה' אֲדנֹיֵנוּ

מָה אַדִּיר שִׁמְ� בּ�כלָ הָאָ�ץמָה אַדִּיר שִׁמְ� בּ�כלָ הָאָ�ץ

La tribu de Lévi a été choisie pour 

servir Hachem dans le michkan.

‘Houmach : Parachat Bamidbar – Revii

רָאֵל נגֶדֶ הָהָר - ם ישְִׂ "ויַחִַּן שָׁ

'כּאְִישׁ אֶחָד בְּלבֵ אֶחָד'"

Etre solidaire est le meilleur moyen 

de se préparer au don de la Torah !

Inyané Déyoma : Roch ‘Hodech



ה' אֲדנֹיֵנוּה' אֲדנֹיֵנוּ

מָה אַדִּיר שִׁמְ� בּ�כלָ הָאָ�ץמָה אַדִּיר שִׁמְ� בּ�כלָ הָאָ�ץ

Les anges sont d’accord : 
la Torah appartient aux Juifs !

Tehillim : 1-9

מצות לא תעשה ש"מ:

 "עֶ�ותַ אֲחוֹת אָבִי� �א תְגלַּהֵ" (פרשת אחרי)

מצות לא תעשה שמ"א:

"עֶ�ותַ אֲחוֹת אִמְּ� �א תְגלַּהֵ" (פרשת אחרי)

מצות לא תעשה שמ"ב:

תּוֹ �א תִקְ�ב דֹּדתְָ� הִוא" (פרשת אחרי) "אֶל אִשְׁ

מצות לא תעשה שמ"ג:

"עֶ�ותַ כּלַּתְָ� �א תְגלַּהֵ" (פרשת אחרי)

מצות לא תעשה שד"מ:

ת אָחִי� �א תְגלַּהֵ" (פרשת אחרי) "עֶ�ותַ אֵשֶׁ

מצות לא תעשה שמ"ה:

ה אֶל אֲחתָֹהּ �א תִקָּח" (פרשת אחרי) "ואְִשָּׁ

On n’a pas le droit de se marier avec 

la plupart des gens de notre famille.

Rambam : Hil’hot Issouré Biah



Dans le Beth Hamikdach, on 

pouvait sentir la Che’hina à 

travers les tables de la loi !

Tanya : Likoute Amarim Perek Noun-Guimel

הַיּוֹם חֲמִשָּׁה ואְַרְבָּעִים יוֹם 
שֶׁהֵם שִׁשָּׁה שָׁבוּעוֹת וּשְׁלוֹשָׁה ימִָים לעָוֹמֶר: תִּפְאֶרֶת שֶׁבְּמַלכְוֹת

רֵיהּ קָאֵי" "זרְוֹק חוּטְרָא לאֲַויִרָא אַעִקָּ

Un ‘hassid, où qu’il se trouve, 

a soif de ‘hassidout.

Hayom Yom : Aleph Sivan


