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למָָּה אִי�א בִּימֵי �עלמָָּה אִי�א בִּימֵי �ע
עֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִעֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִ

"לאֹ תָארֹ אֶת הָעָם כִּי בָרוּךְ הוּא"

Hachem a dit à Bilaam que les Juifs 

n’ont pas besoin de ses bénédictions !

‘Houmach : Parachat ‘Houkat – Revii

Maintenant, nous avons une force 

spéciale pour travailler ensemble 

avec messirout nefech afin d’amener 

Machia’h immédiatement !

Inyané Déyoma : Inyoné Gueoulah



למָָּה אִי�א בִּימֵי �עלמָָּה אִי�א בִּימֵי �ע
עֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִעֲו ןֹ עֲקֵבַי יסְוּבֵּניִ

Nous devons faire bien attention 

à nos minhagim ‘hassidiques !

Tehillim : 49-54

מצות עשה נ"ט:

כםֶ  י חָדשְֵׁ מְחַתְכםֶ וּבְמוֹעֲדיֵכםֶ וּבְ�אשֵׁ "וּבְיוֹם שִׂ
וּתְ�עְתֶּם בַּחֲצצְֹרתֹ" (פרשת בהעלותך)

C’est une mitsvah de sonner les 

trompettes pendant Chabbat, 

Yom Tov et Roch ‘Hodech.

Rambam : Hil’hot Taaniyot



״והְִיא דוֹרוֹן לאְַחַר שֶׁעָשָׂה תְּשׁוּבָה 
ונְמְִחַל לוֹ הָעוֹנשֶׁ״

On offre un cadeau à Hachem : 

être aussi proche de Lui qu’avant !

Tanya : Igueret Hatechouva Perek Beth

״אלַעֶ אִידיִשֶׁע עלֶטְערֶןְ וועלֶכְעֶ בּאדַארַפְעֶן האָבּעֶן אַ 

אִיז 
ספְּעצְֶיעלֶעֶ ישְׁוּעָה אוּן הצַלָהָ פאַר זיֵיערֶעֶ קיִנדְערֶ, 

דעֶר זיִכערֶסְטְעֶר מִיטעלֶ צוּ שְׁטִיצעֶן תּוֹרהָ לערֶנְערֶ״

Donner la tsedaka à nos frères qui 

étudient la Torah est un mérite 

au bénéfice de nos enfants.

Hayom Yom : Teth Tammouz


