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טוֹב להְדֹוֹת להַ' טוֹב להְדֹוֹת להַ' 

מְ� עֶליְוֹן מְ� עֶליְוֹןוּלזְמֵַּר לשְִׁ וּלזְמֵַּר לשְִׁ

"הַ�אֵניִ נאָ אֶת כּבְדֶֹ�"

Hachem a montré à Moché Rabbénou 

le noeud de Ses tefillin de la tête.

‘Houmach : Parachat Ki Tissa – Revii

פִנְיֵ 
עַ להַ׳ בְּיוֹם תֵּת ה׳ אֶת הָאֱמרִֹי ל ״אָז ידְַבֵּר יהְוֹשֻׁ

מֶשׁ בְּגבְִעוֹן דּוֹם  ניֵ ישְִׂרָאֵל ויַֹאּמֶר לעְֵיניֵ ישְִׂרָאֵל שֶׁ בְּ

Yehochoua a demandé à Hachem 

d’arrêter le soleil, et ce dernier est 

resté immobile dans le ciel jusqu’à ce 

que les Juifs aient terminé la guerre !

Darke Ha’hassidout : Connaître le Na’h



טוֹב להְדֹוֹת להַ' טוֹב להְדֹוֹת להַ' 

מְ� עֶליְוֹן מְ� עֶליְוֹןוּלזְמֵַּר לשְִׁ וּלזְמֵַּר לשְִׁ

Pendant Chabbat, on peut 
ressentir la bonté d’Hachem.

Tehillim : 90-96

מצות עשה רמ"ח:

"אִישׁ כִּי ימָוּת וּבֵן אֵין לוֹ וגו'" (פרשת פנחס)

Nous étudions la mitsvah de 

yéroucha : qui reçoit les affaires 

d’une personne après sa mort.

Rambam : Hil’hot Na’halot



״וּמַה ליִ בְּחִינתַ סוּר מֵרַע וּמַה ליִ בְּחִינתַ ועַַשֵׂה טוֹב 

הַכּלֹ הִיא מִצְותַ הַמֶלךְֶ הַקדָוֹשׁ יחִָיד וּמְיוּחָד בּרָוּךְ הוּא״

Ne pas faire de avérot et faire les 

mitsvot bien sont DEUX façons de 

faire ce que Hachem désire !

Tanya : Likouté Amarim Perek Lamed

״הַחַסִידִים, אַפִילוּ הַבֵּינוֹניִם, הָיוּ בְּקִיאִים בְּתַּנַ"ך״

Les ‘hassidim avaient l’habitude 

de bien connaître le Tana’h.

Hayom Yom : Youd-Teth Adar Aleph


