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Inyané Déyoma : Beth Hamikdach
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Les cohanim dormaient dans
le Beth Hamoked.

‘Houmach + Parachat Matot-Massé -
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Nous revoyons les 42 endroits
par lesquels les Juifs sont
passés dans le désert.
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Tehillim : 120-132
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Nd les Juifs font techouva, \a che'®

@’Hachem revient a Jerusa\\em :

Rambam + Hil’hot Chemita VeYovel
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Pendant une année de yovel, il
faut laisser la terre se reposer.




Hayom Yom: ‘Haf-Zayin Tammouz Tanya + Igueret Hatechouva Perek Youd
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Nous faisons une techouva complete
Ce n’est pas assez d’apprendre la grace au Tikoun ‘Hatsot et une petite
‘hassidout, un ‘hassid doit étre humble ! techouva quand nous prions le matin.



