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LAIT

הדֹוּ להַ' כּיִ טוֹ בהדֹוּ להַ' כּיִ טוֹ ב
כּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹכּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹ

Les Juifs sont saints et ne peuvent 

manger que de la nourriture cachère !

‘Houmach : Parachat Reeh – Revii



הדֹוּ להַ' כּיִ טוֹ בהדֹוּ להַ' כּיִ טוֹ ב
כּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹכּיִ לעְוֹלםָ חַסְדּוֹ

Hachem est TOUT LE TEMPS en 

train de créer le monde, même 

si on ne peut pas le voir !

Tehillim : 106-107



Les mitsvot et nos néchamot 

sont une partie d’Hachem !

Tanya : Igueret Hakodech Siman Zayin



"אַדוֹניִ אָבִי מוֹרִי ורְַבִּי אָמַר: 

קוֹדֶם רְחִיצַת הַפּהֶ שַׁחַרִית, אֵין לבְָרֵךְ 

- מִלבְַד בִּימֵי הַתַּעַניִוֹת - בִּרְכוֹת הַשַׁחַר."

On lave sa bouche avant de 

prononcer les bera’hot du matin.

Hayom Yom : ‘Haf-Beth Menahem Av



מצות עשה צ"ד:

מֹר ועְָשִׂיתָ" )פרשת כי תצא( פָתֶי� תִּשְׁ  "מוֹצָא שְׂ

Un Juif doit tenir sa parole.

Rambam : Hil’hot Nedarim



Nous accomplissons ce que Hachem 

attend de nous, même si ça a l’air fou !

Inyané Déyoma : Chtout DeKedoucha



Le'ilui nichmat

Rav Shmouel Azimov A"H ben Rav 'Haim Hillel
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