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אָחוֹר וָ�דֶם צַ�תָּניִ אָחוֹר וָ�דֶם צַ�תָּניִ 
ותַָּשֶׁת עָליַ כּפַּכֶהָותַָּשֶׁת עָליַ כּפַּכֶהָ

ךָ אָנכֹיִ  ירָא כִּי אִתְּ "אַל תִּ

יתִי אֶת זרְַעֲךָ בַּעֲבוּר אַבְרָהָם עַבְדִּי" יךָ והְִרְבֵּ וּבֵרַכתְִּ

Hachem donne une bera’ha à Its’hak 

Avinou pour que ses enfants, les 

Juifs, soient très nombreux !

‘Houmach : Parachat Toledot – Revii

Maintenant, nous devons agir comme 

nous le ferons au temps de la guéoula !

Inyané Déyoma : ‘Hassidiche Paracha



אָחוֹר וָ�דֶם צַ�תָּניִ אָחוֹר וָ�דֶם צַ�תָּניִ 
ותַָּשֶׁת עָליַ כּפַּכֶהָותַָּשֶׁת עָליַ כּפַּכֶהָ

Une personne est la chose la plus basse dans 

le monde car elle peut faire une avérah, mais 

c’est la plus haute car elle a une néchama !

Tehillim : 135-139

מצות עשה רמ"ה:

"וכְיִ תִמְכּרְוּ מִמְכּרָ לעֲַמִיתֶ� וגו'" (פרשת בהר)

La Torah nous enseigne comment acheter.

Rambam : Hil’hot Me’hirah



On peut enlever les éléments pas bons 

du matériel en faisant une mitsvah !

Tanya : Kountress A’haron

״אִם תְּנוּעַת עֵשֶׂב בָּאָה בְּהַשְׁגחָָה פְּרָטִית ונְוֹגעַַת 

להְַשְׁלמַָת כּוַנָתַ הַבְּרִיאָה, מִין הַמְדַבֵּר בִּכלְלַ ויְשְִׂרָאֵל 
עִם קְרוֹבוֹ בִּפְרַט עַל אַחַת כּמַָה וכְמַָה״

Même la plus petite chose qui 

se passe est une partie du plan 

d’Hachem lorsqu’il créa le monde.

Hayom Yom : ‘Haf-‘Heth Mar-‘Hechvan


