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כּיִ אםִ בּתְוֹ�ת ה' חפֶצְוֹ  כּיִ אםִ בּתְוֹ�ת ה' חפֶצְוֹ  

וּבתְוֹ�תוֹ יהֶגְּהֶ יוֹמםָ ולָיָלְהָוּבתְוֹ�תוֹ יהֶגְּהֶ יוֹמםָ ולָיָלְהָ

Hachem a demandé à Yossef de descendre 

en Egypte. Il a amené avec lui du bois de 

cèdre pour la construction du Michkan !

‘Houmach : Parachat Vayigach – Revii



כּיִ אםִ בּתְוֹ�ת ה' חפֶצְוֹ  כּיִ אםִ בּתְוֹ�ת ה' חפֶצְוֹ  

וּבתְוֹ�תוֹ יהֶגְּהֶ יוֹמםָ ולָיָלְהָוּבתְוֹ�תוֹ יהֶגְּהֶ יוֹמםָ ולָיָלְהָ

Quand on apprend et qu’on comprend la 

Torah, elle devient une partie de nous !

Tehillim : 1-9



La Torah est comparée à de la 

nourriture et des vêtements.

Tanya : Likouté Amarim Perek Hé



Aujourd’hui, on apprend les 

coutumes du hallel et des tefillin.

Hayom Yom : Aleph Tevet



מצות עשה רמ"ה:

"וכְיִ תִמְכְּרוּ מִמְכָּר לעֲַמִיתֶ� וגו'" )פרשת בהר(

Un Juif doit acheter et vendre 

honnêtement, de la façon de la Torah !

Rambam : Hil’hot Che’henim – Chlou’him VeChouftim



Notre travail est de rendre le 

monde PLUS lumineux et saint !

Inyané Déyoma : ‘Hanoucca
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