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ה"ב

י  שִׁ "ת לְיוֹם שִׁ  חִתַּ
ת וָאֶתְחַנָן רָשַׁ פָּ

ת קוֹדֶשׁ בָּ עֶרֶב שַׁ ‎
י"ד מְנַחֵם אָב, ה'תשפ״ה

רָאֵל בֵי אֶרֶץ יִשְׂ חוֹן יוֹשְׁ טָּ שׁ לְמַעַן בִּ מֻקְדָּ
הּ" מִיד עֵינֵי ה' אֱלקֶֹיךָ בָּ ר תָּ "אֶרֶץ אֲשֶׁ

kidschitas.he@gmail.com מעוםינינ להקשיד לזכות יקירכם? צרו קשר

”י י עִם רַשִׁ ישִׁ שׁ / שִׁ חֻמָּ
וֹ. זּ ּה ַה עֲלִָי ָהֵמ םי  בִַּ סוּקִםי ר ירִםי ְפּ כִּ ר ַמ ָב ם כְּ תֶַאּ שָׁחוּב!  אְמדֹ  שׁ  חָֻמּ יַּהוֹם ְבּ דְִמםי  לוֹ הַמ שֶׁ

ר אוֹדוֹת  דְֻמָבּ דָח”  ניֵוּ ה’ אֶ ”ה’ אֱלקֹ יר שֶׁ בְִּ ס ”י ַמ שִַׁ עָרֶיךָ. ר דַ וּבְִשׁ ע ע ַמ תַאי ְשׁ ת קְרִ ַשָׁ ר ל ָפּ דְִמםי אֶת כָּ לוֹ
דָח. יְֶהה אֶ ם ה’ יִ בָיוֹ,א ֵשׁ ַחי  שִׁ ָמּ שֶׁ - כְּ ַחי שִָמׁ

רַע. צֶר ָה ּ ֵיַה טּוֹב וְעִם  צֶר ַה ּ ֵיַה ךָ” - עִם  ְבָבְ  כָל ל נָאוּ צְרִיכִםי לֶאֱהֹב אֶת ה’ “ְבּ

ַח עַל ה’. כֹּ ל, לאֹ לְִשׁ ֵאָ ר ׂ אְֶרֶץ יְִש סִםי ל ָנְ םֵה נִכ  שֶׁ ר כְּ הְִזֵָּה ל ל ֵאָ ר ׂ יֵנְב יְִש  ר לִ ה אוֵֹמ ךְ משֶֹׁ ֵשְמׁ הֶ ַבּ

םָ עֵצִ,םי זֶה  טוֹעַ עֲבוּר רוֹת וְלְִנ ֵא םָ ְבּ ר עֲבוּר פְֹחַּ  ל, ל ֵאָ ר ׂ יֵנ יְִש  נְבוֹת עָרִםי עֲבוּר ְבּ םַ לַגּוֹיִםי לִ ר הְ’ גָּ הֱיוֹת ו
לּוּ. ֵאָה רִםי  ָב ּ ְדַה ל  הֶָם אֶת כָּ ן ל ַת ּ ָנ ַח אֶת ה’ שֶׁ כֹּ הֶָם לְִשׁ יְהוֹת קַל ל עָלוּל לִ

םֵה צְרִיכִםי  קוֹם זֶ,ה  ְמ םָת. בִּ עֲנִשׁי אוֹ הְוּא ַי כְעִיס אֶת ה’ ו הָ- זֶה ַי הָד זָר ל לַעֲבוֹד עֲבוֹ ֵאָ ר ׂ יֵנְב יְִש  סוּר לִ ָא
ל. ֵאָ ר ׂ אֶרֶץ יְִש יְחוֹת ְבּ הָחְמ לִ  שִׂ הֶָם ְבּ ן ל הְ’ יִֵתּ צְווֹת ו מִַהּ ל  מוֹר אֶת כָּ ר וְלְִשׁ הְִזֵָּה ל

חַ: ס ל פֶּ הָד שֶׁ  גָּ ַהַהֵמ  ירִםי  כִּ ר ַמ ָב נְחַנוּ כְּ  אֲ הוּ שֶׁ שֶַמּׁ ל  ֵאָ ר ׂ יֵנְב יְִש  ר לִ ה אוֵֹמ ךְ משֶֹׁ ֵשְמׁ הֶ ַבּ

אֶרֶץ  יִָהניוּ” - ְבּ דִָבםי  יר לוֹ “עֲ בְִּ ס ַהְ שֵׁי ל ן לְךָ?  ַתָנ ה’  ה שֶׁ לֶּ ֵאָה צְווֹת  מִַהּ הַמ  ךָ :” ל אוְֹת ַא ךָ יְִשׁ לְּ ן שֶׁ ֵבַהּ אִם 
יֵד   צְווֹת כְּ מִַהּ ל  נָוּ אֶת כָּ ן ל ַתָנ ל. ה’  ֵאָ ר ׂ אְֶרֶץ יְִש נּוּכַל לָלֶכֶת ל יֵד שֶׁ  ם כְּ נָתוּ מִָשּׁ הְ’ הוֹצִאי אוֹ רְע,ה ו ַפְ יִַם ל מִצְר

םָת. מוֹר אוֹ נֵוּ לְִשׁ יְֶחה וְזוֹ זְכוּת עֲבוּר  נִּ שֶׁ

רָקִים ע”ב- ע”ו ים / יוֹם יד לַחדֶֹשׁ פְּ הִלִּ תְּ
יָמָיו    חַ ְבּ ר נִַהֵמיגוּן יְִפ  לֶק  אָרֶץ” )“זֶהוּ ֵח י בָּ ךָ לאֹ חָפַצְתִּ מַיִם וְעִמְּ שָּׁ סוּק : “מִי לִי בַּ נוֹ ָפּ פֶרֶק ע”ג יְֶשׁ ְבּ

יק”(. דִַּ צ
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אִַהם אֲנִי צָרִיךְ אֶת  סוּק זֶּה:  ל ָפּ עוּת שֶׁ ָמ ְשׁ ַמַהּ יר אֶת  בְִּ הִס זָּקֵן שֶׁ מְדַאָהוֹ”ר ַה   ט אֶת  חַמ צֶדֶק צִטֵּ  צֶּ ַה
מוֹ  עִם ה’ כְּ הַמ שֶׁ ניֵאוֹ רוֹצֶה אֶת   ר שֶׁ ג לוַֹמ ַהָנ זָּקֵן  מְדַאָהוֹ”ר ַה   םָ!  עוֹל אן ָבּ כָּ הַמ  שֶׁ נִיֵאְי רוֹצֶה אֶת   יִַמם? ו  ָשַהּׁ

מְוֹ! עַצ ,א הוּא רַק רוֹצֶה אֶת ה’ ְבּ ָבַהּ םָ  דֵֶן אוֹ עוֹל ן ע גַּ

אָ  יָו, זֶה נִקְר ל הָב ֵא יְהוֹת קְרוֹ אְמדֹ לִ הָ  הִאי רוֹצ שְֶׁ ה אֶת ה’ ו ָשיׁ רְגִּ הָמ ַמ  ָשׁ ּ ְנַה ר  אֲשֶׁ כַּ הָ שֶׁ יר בְִּ ס חֲסִדיוּת ַמ
שֵׁי  אָ “שׁוֹב”.  ה’ רוֹצֶ,ה וְזֶה נִקְר הַמ שֶׁ ּם אֶת  ֵיַ יָו לְק הַ’ עָל אֱמֶת קָרוֹב ל יְהוֹת בֶּ םָדָא רוֹצֶה לִ  ל אִם  “רָצוֹא”. אֲָב

ל. ֵאָ ר ׂ תַב יְִש הֲַא  הֲַנְתגִםי ְבּ  ּמִםי מִצְווֹת וּמִ ְיַ ק ר ְמ אֲשֶׁ “שׁוֹב” כַּ

הַ’ גּוֹרֶמֶת  הָבְ ל  ר קִּ ת ַה ַשׁ רְגָּ ַה אֲפִילוּ שֶׁ ר שֶׁ הָיָה אוֵֹמ  הַ’ )רָצוֹא(  אְמדֹ ל שׁי קָרוֹב  זָּקֵן הִרְגִּ מְדַאָהוֹ”ר ַה   ר  אֲשֶׁ כַּ
פִי רְצוֹנוֹ. הָ כְּ ג ָהְנַהְ   יֵדְי קִיּוּם מִצְווֹת ו  ה’ רוֹצֶה )שׁוֹב( עַל  הַמ שֶׁ ,דָח הוּא רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת  יְֻמ שׁי  רְגִּ ַהְ לוֹ ל

נָה פשוטה( דֶשׁ סִימָן ה’ )י”ד  מְנַחֵם אַב שָׁ רֶת הַקֹּ נְיָא / אִגֶּ תַּ
רִםי: םָת אְמ םי אוֹ לִּ מִּ יֵנ חֲלָקִםי ַבּ  םָנ ְשׁ  רִ,םי יְֶשׁ ְבַדְמּ  ר  אֲשֶׁ כַּ

הָמי.  שִׁ ּ ְנַהֵמ  אֵ  יַּהוֹצ לִיל  צְּ 1.      ַה

ה. יְֶהמה מִלָּ  ע וְזוֹ תִּ ַמ לִיל יִָשּׁ צְּ ַה יֵד שֶׁ  שָׁוֹן וְגָרוֹן כְּ יִַתָפ,ם ל  ׂ ְשַהּ נְִמיעִםי אֶת  בּוֹ  אָהפֶֹן שֶׁ       .2

נוּ. זֶה  לָּ מוֹת שֶׁ ָשׁ ּ ְנַה עמֶֹק  יעַ ֵמ גִּ זֶּה ַמ ַח ַה כֹּ יִַתָפ,ם ַה  ׂ ְשַהּ נְִמיעִםי אֶת  נָאוּ  בּוֹ  אָהפֶֹן שֶׁ בִםי עַל  נָאוּ לאֹ חוְֹשׁ
זִיז  ָהְ לִי ל מִיעַ צְלִיל ְבּ ְשַהְׁ  ה רַק ל סֶּ ַנְנ הָמי. אִם   שִׁ ּ ְנַה גְלַל  לִילִםי רַק בִּ צְּ מוֹעַ אֶת ַה כוֹלִםי לְִשׁ נָאוּ ְי מְוֹ.  עַצ קּוֹרֶה ְבּ

דַבְ.  ל אָהוֹת “ה” בִּ ע אֶת  ַמ נָאוּ נְִשׁ ,ה  פֶַהֵמּ  לֶק  ֵח

אָ(.  ר אְוֹר נְִב הְִיי אוֹר”, ו ר “ ַמָא ל ה’  ָשָמְׁ  אְוּ )ל ר םֵהְ נְִב  רוֹת ו אֲַמָמ ר”  ַמָא ה’ “ עִםי שֶׁ תי יוְֹד שִאֵׁ ר ת ְבּ ַשָׁ ר מִָפּ
רוֹת. אֲַמָמ הָ  ר ׂ ל עֲָש אוֹתִיּוֹת שֶׁ זֶּה ְבּ םָ ַה עוֹל אָ אֶת ָה ר ה’ ָבּ

יִַהּחוּד  עַר  ַשׁ הָבָחְ ְבּ   ר ַה יָתו ְבּ נְדַמוּ אוֹדוֹ   לָּ םָ )שֶׁ עוֹל רֹא אֶת ָה יֵד לְִב  בּוּר ה’ כְּ ל דִּ ל זֶ,ה שֶׁ ָשָמׁ  םי ְבּ שִׁ ְמּ ַתּ מְִשׁ
הָנ(. אֱָהְמוּ  ו

הַ’,  אְמדֹ קָרוֹב ל קוֹם  אְוֹת מִָמּ םי יוֹצ לִּ מִַהּ צֶל ה’.  ם ֵא ךְ גַּ יֵנ חֲלָקִ,םי כָּ  ב מְִשּׁ נוּ מֻרְכָּ לָּ בּוּר שֶׁ דִַהּ  פִי שֶׁ דִיּוּק כְּ ְבּ
תאֵ  הְִאי בּוֹר ם ה’, ו ל ֵשׁ יַה’ שֶׁ אָ  נוּ. זֶה נִקְר לָּ הָמ שֶׁ  ָשׁ ּ ְנַ אְמדֹ ל קוֹם קָרוֹב  אֵ  מִָמּ נוּ יוֹצ לָּ בּוּר שֶׁ דִַהּ  פִי שֶׁ דִיּוּק כְּ ְבּ

מוֹת. ָשְנׁ כִםי וּ ָאְ ל מוֹ ַמ דִָחםי כְּ יְֻמ רִםי  ָב ּ ְד

גְלַל זֶה  םָ. בִּ עוֹל מִיּוּת ָה ְשׁ צַר אֶת גַּ הְוּא ָי ם ה’ ו ל ֵשׁ הַה’ שֶׁ אָ  אָהוֹת ה’ נִקְר מוֹ  ע כְּ ַמ ְשׁ נִּ קֵט שֶׁ ָשַהּׁ לִיל  צְּ ַה
מוֹת.  ָשְנׁ כִםי וּ ָאְ ל דָח רַק עֲבוּר ַמ יְֻמ קוֹם  זֶּה ָמ גְלַל שֶׁ אוֹת י’ בִּ א ָבּ ָבַהּ םָ  עוֹל אָ אֶת ָה ר ה’ ָבּ רִםי שֶׁ מִָםי אְמ חֲכ

אָהוֹת ה’. זֶּה עִם  םָ ַה עוֹל אָ אֶת ָה ר ה’ ָבּ

ן  נּוֵֹת מִי שֶׁ ב זֶ,ה ְשׁ ַתְּ ת מִכ חְִתלַּ  תוּבוֹת בִּ כְּ ר ַה זַֹּה בִָהְין  אֶת מִילוֹת ַה  ר ל ר יוֵֹת אְֻמָח נָוּ  עֲזרֹ ל זֶּה ַי ע ַה ַד יֶַהּ
הָ. ק ָד צְּ יְֻמחֶדֶת מִצְוַות ַה ה  ָמּ דַ כַּ הַ’ םש”.  וְע הָ “עוֹשֶׂה ל ק ָדְ צ

הַיּוֹם יוֹם / י”ד מְנַחֵם אָב
ב אֶת  תְֹּ חְִתַהְיל לִכ   יאַד לוֹ ל  כְּ ר לוֹ שֶׁ ַמָא ”ב  ַשַ ר י ָה בִַּ ר לּוֹ, ָה א שֶׁ ָבַאּ ן 11  הָיָה בֶּ  יַיַ”צ   ר מְדַאָהוֹ”ר ָה    שֶׁ כְּ

ר לוֹ. ֵפַּ ס הוּא ְמ פּוּרִםי שֶׁ סִּ ַה

הָנ אוֹמֶרֶת   ְשׁ מִַהּ  ר לוֹ שֶׁ ַמָא זָּקֵן  מְדַאָהוֹ”ר ַה   חֲַסִדיוּת  הָ ו ל תּוֹר ב אוֹתִיּוֹת שֶׁ תְֹּ חְִתיל לִכ חַמ צֶדֶק הִ  צֶּ ַה שֶׁ כְּ
שֵׁ זֹתא  ר ָפְ ר ל ָשְפׁ חֶַארֶ,ת אֶ תָ  נֶה קְצ ְשׁ מִַהּ אְִםי אֶת  ל אִם קוֹר מְֹד. אֲָב ר לִל ֵבָח אָ לְךָ  צ “וּקְנֵה לְךָ חָבֵר” – ְמ

םָת. דְִמםי אוֹ ר לוֹ אֲשֶׁ רִםי כַּ ָב ּ ב ְד תְֹּ שָׁחוּב לִכ ה  ָמּ דַ כַּ נָאוּ רוֹאִםי ע ר ! מִזֶּה  ֵבָח יְֶהה לְךָ  רִםי – עֵט - יִ וְקָנֶה סוְֹפ
זָּקֵן: מְדַאָהוֹ”ר ַה   ם  ֵשׁ וֹ, ְבּ זּ הָנ ַה  ְשׁ מִַהּ מְֹד אֶת  חֶַארֶת לִל רֶךְ  ע עַל דֶּ ַמ ָשּׁ ר שֶׁ ַמָא םַ  ע ”ב ַפּ ַשַ ר י ָה בִַּ ר ָה

,דֵמ  ה לוֹ ָתַאּ  שֶׁ ב כְּ לֵּ שׁ ַבּ ֵמּ ַתּ הְְִשׁ ה צָרִיךְ ל ָתַאּ  הָנ הִאי ָשׁ וָּ כַּ לִמּוּד. ַה רְךָ ְבּ יְֶהה חֲֵב ךָ יִ ל לְִבּ עֵט שֶׁ נֶה”- ָה “הַקָּ
יךָ. יֶַחְּ  שָׁחוּב ל מּוּד  לִּ ה ַה ָמּ דַ כַּ ךָ וְע לֶק מְִמּ זֶּהוּ ֵח שׁי שֶׁ רְגִּ ַהְ סּוֹת ל ַנְ וּל
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ה קמ"ה,  ה פ"ט,  מִצְוַות לאֹ תַעֲשֶׂ צְווֹת / מִצְוַות  עֲשֵׂ סֵפֶר הַמִּ
קמ"ח

נָוֹת: בְּ תַ קָר אֲַכִיל נַּהוֹגְעוֹת ל לוֹשׁ מִצְווֹת  דְִמםי שָׁ יַּהוֹם לוֹ

הָ  צְו מַּהֵמִ  לֶק  נָוֹ,ת זֶה ֵח בְּ ל קָר מִָםי שֶׁ סֻיּ הָ לַכֹּהֲנִםי לֶאֱכוֹל חֲלָקִםי ְמ ה פ"ט - מִצְו 1.      מִצְוַת עֲשֵׂ
ן. בְָּ ר קָּ ל ַה שֶׁ

שָׁ  דְּ ק מַּהִ תיֵבְ   םָ מִחוּץ ל שָׁא ן  בְָּ תאַ אוֹ קָר טּ ן ַח בְָּ סוּר לֶאֱכוֹל קָר ה קמ"ה - ָא 2.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
יִַם. ל ירוּשָׁ כֵל רַק בִּ ָאֵהְ  רִםי צְרִיכִםי ל אֲָהֵח נָוֹת  בְּ ר קָּ וְכָל ַה

יִַם. ל כּוּרִםי מִחוּץ לִירוּשָׁ סוּר לֶאֱכוֹל בִּ ן ָא ה קמ"ח - לַכֵֹּה 3.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

נוֹת פרקים ז', ח', ט' רְבָּ ה הַקָּ "ם / הִלְכוֹת מַעֲשֵׂ רַמְבַּ
םָת: קְרִבִיםי אוֹ דַ ַמ יֵצ נָוֹת וְכ בְּ ל קָר מִיָיםי שֶׁ סוּ דְִמםי עַל סוּגִםי ְמ יַּהוֹם לוֹ

ן  בְָּ לִיל. קָר פִָםי כָּ ר םָ נִשְׂ חְֶלְק םָ נֶאֱכָלִםי ו יֵנְ סוּגִםי. חֶלְק  שֵׁי שׁ תאַ.  טּ ן ַח בְָּ תַבָ קָר  קְר דְִמםי עַל ַה פֶרֶק ז' - לוֹ
יִַם. ל רַף מִחוּץ לִירוּשָׁ רַף, נִשְׂ שְׂ נִּ סּוּג שֶׁ ַהֵמ תאַ  טּ ַח

,ַחֵ צָרִיךְ   בְּ ז מַּהִ םָ עַל  דַּה וּ אֶת  הִזּ יֵנְפ שֶׁ  תאַ לִ טּ ן ַח בְַּ ל קָר ר שֶׁ שָׂבְָ  םָ אוֹ בּ דַּ הוּ נּוֹגֵעַ בּ שְֶׁ ל ר כָּ ָבָ רֶק ח' - אִם דּ פֶּ
ר  שְַׂ ל אֶת בּ ֵ שַּבְׁ  יֵדְ ל  םי כּ שְִׁ מַּ תְּ יֵאְזֶה סִיר מִשׁ  ה בּ נֶַּ שְׁמ םי זֹתא(. לאֹ  עוֹשִׂ חִָדי שֶׁ יַּה ן  ָבְ ר קָּ לְרִחוּץ אוֹתוֹ. )זֶהוּ ַה

חֵֶמרֶס. שָׂוּי  בְֹּר אִם ע חְֹץ, אוֹ לִשׁ אֱכָל( צָרִיךְ לִר נֶּ ֶ סּוּג שּׁ ַהֵמ תאָ ) טּ ַחַה

ן  בְָּ יר אֶת קָר זְכִּ ם"ַ ַמ בְּמַ  ר רֶק ָה פַּהֶ סִיּוּם  מִָםי. בְּ ל ן שְׁ בְָּ םָ וְקָר שָׁא ן  בְָּ דֵ הִלְכוֹת קָר מַּ ל ם"ַ ְמ בְּמַ  ר רֶק ט' - ָה פֶּ
חַ.  ס פֶּ

רָאֵל רְכֵי הַחֲסִידוּת / אַהֲבַת יִשְׂ דַּ
בַת.  יַיַ”צ כָּ  ר י ַה בִַּ ר ָה פּוּרִםי שֶׁ סִּ נְדַמָוּ עַל ַה   יַּהוֹ,ם ל יַּהוֹם יוֹם”  ” ְבּ

סוּ. ְפְדּ םָת סִפּוּרִםי לאֹ הֻ אֵמוֹ ה  ֵבְּ ר יַּהוֹם יוֹם”, ַה ב “ ַתְּ בוּ נִכ ן ְשׁ זְַּמ ּ ַב

לּוֹ. זִכְרוֹנוֹת שֶׁ יַיַצ וְּב  ר י ַה בִַּ ר ל ָה חיוֹת שֶׁ שִׂ סִםי ְבּ ָפְדּ ה מֻ לֶּ ֵאָה פּוּרִםי  סִּ רוּךְ ה’, ַה עכישו, ָבּ

לּוּ. פּוּרִםי ֵא םי מִסִּ בִַּ רִםי ר ָב ּ מְֹד ְד ר לִל ָשְפׁ אֶ

ל. ֵאָ ר ׂ תַב יְִש הֲַא מְֹד זֶה עַל  ר לִל ָשְפׁ אֶ שָׁחוּב שֶׁ דָח  ר אֶ ָב ּ ָד

י: בִַּ ר פּוּר עַל ָה סִּ ַהֵמ אְוֹת  ר לִר ָשְפׁ אֶ

לּוֹ. ל שֶׁ ֵאָ ר ׂ תַב יְִש הֲַא זֵּק אֶת  ַחְ יֵאךְ יוּכַל ל ל  ַא ָשְׁ י לִחִידיוּת ו בִַּ םַ לָר ע יעַ ַפּ חוּר הִגִּ ָבּ

עֲזרֹ לוֹ. ר ַי ָב ּ ָדַהְ  יַיַ”צ ו  ר י ַה בִַּ ר ל ָה חיוֹת שֶׁ ׂ שִַהֵמּ  ר לוֹ לִקְרֹא קֶטַע  ַמָא י  בִַּ ר ָה

עַת חַ הַדַּ יחַ / הֶסֵּ אוּלָה וּמָשִׁ גְּ
רוךְּ ע"ה פְרִידְמַן ת הָרַב יוֹסֵף בָּ מַת סָבָתֵנוּ הָאֲהובָּה מִרְיָם צִימעְל בַּ שׁ לְעִלּוּי נִשְׁ מֻקְדָּ

יָו. שְׁחַנבֹ עָל  ר לאֹ  אֲַשֶׁ "תַ – כּ ע דַּהַ חַ  הְֶסּ בָֹיא בּ" ַחי  שִָׁ מּ ֶ רִםי שּׁ מִָםי אוְֹמ חֲכ

הָנָ?  וּ כַּ הַמְ ַה  ל

בָוֹ"א. יּ כָל יוֹם שֶׁ ה לוֹ בְּ כֶּ ַחי אֲ"ַח שָׁמְִ  ין ל תְּמַהְִ   מִָדי ל נָאוּ צְרִיכִםי תּ  ם"ַ שֶׁ בְּמַ  ר ָהֵמ עִםי  נָאוּ יוְֹד
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. ַחי שָׁמִ חֲַשׁבֹ עַל  ַחי – לאֹ ל שִָׁ מַּהֵמ  תַ  ע דַּהַ חַ  סּ יַּהִ רִםי עַל  בַּדְמְ  םָניֵא   מִָםי  חֲַהכ  רִםי שֶׁ בְֵּ הֶַהס דָח  אֶ

יֵנְיְנ    ל עִ טֻיּוֹת שֶׁ וּב עַל שְׁ חְִשּׁ סִיק ל ְפַנ תַ. לאֹ  ע דַּהַ חַ  סּ יַּהִ יְֶהה  נָוּ יִ ר ל אֲַשֶׁ בָיוֹא כּ ַחי  שִָׁ מּ ֶ רִםי שּׁ םֵה אוְֹמ
ה. זֶּ םָ ַה עוֹל ָה

שָׁ! מַּמ דַ  כֶף וּמִיּ ַחי תֵּ שִָׁ מַּה תַאי  בְִ ר יִגְרםֹ ל ָבָ דַּה אֱמֶ,ת  שָׁחוּב בֶּ  הַמְ שֶׁ  דֵ בּ קּ ַמְת ר נִ אֲַשֶׁ כּ


