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בֵז

נִי  "ת לְיוֹם שֵׁ  חִתַּ
חוקּוֹתַי הַר-בְּ ת בְּ רָשַׁ פָּ

 י"ז אִייָר,
ה'תשפ״ג - ֹשְנַת הַקְהֵל

kidschitas.he@gmail.com ַ'מעו, , ם יזאד ' יהכוָ  א ַכם? צַו א

”י נִי עִם רַשִׁ שׁ / שֵׁ חֻמָּ
ז  ,ת 'תׁ ז זִַ'ׁ ַ'ׁ ָנ י  ,ת 'תׁ ַ, ם. י  ׁ' 'תׁ יות 'תׁ זֶם י  ַ-ּ א ית חִ ִ ס  מ" צּות ז ֶ'ׁ מִּ ַַ כַ ם ֶ'ׁ ּזוּדַ ם צ  זנ זִ   מַ טת ׁ ' ָ,ִ ׁ ' בַּ

קַם  טַ חִ ֶ'ׁ ׁ'. זש מִב  דת חת מתחִ מ" דֶז יַצ  ׂ חַ י זִ'תּ  ָ ּ ִ מַ ַ, ָ עִד ֶ'ׁ ז זִ' ּׁ ,ת 'תׁ גִם י  ז ו  מַ טת ִ,ָ זִ' ּׁ בַ עַ ָפ ' ׁ זִ' ּׁ
ַ, ם. ׁ' 'תׁ יות 'תׁ ַ-ּ א י  ס  ִָּ ז  בוּקת ּ ָ זנ זִ מַ טת ַַ ם ' ׁ מ  ׁ'ות

י  ּ ד" ִָּ זַ' ׁ ׁ' י  קֱמֶָ  " ם.  בֶּ תָ כִַ קות מתּ ם ֶ'ׁ דת קת ַַ ם ית ה  י חות ק" תַ ׂ ץ ַ '  ֶַ קֶ אַ ם מ" ינ חֲית ב" ִ,ָ  ות ׁ ' בַּ ז ֶ'ׁ תַ כַּ  ז מִה  תַ ות ָּ זִ
  ", ד מַב ּ זוּנ קֶחת ד" ׂ ַ קֶָ 'ת כ" ַ,  וּמות ֶ ז עת זוּ ַ,ז  ,וּ.  קַם מַ ֶ'ׁ ּכַ ם ית ִ'ּׁ ת י ֶ'ׁ ק" תַ ׂ ץ ַ '  ֶַ קֶ ָ מ" ַ ִ,חֲיות כּות ק יַמ  יתּ ׁ'ֶ

 ָ,ִ ׁ ' ָ בַּ ֶַ הֶ ז חות חֲית זנ  זִִ,ּ תַ ָ חֲהת ,ות סֶף יַא  ד כֶּ קִף קֶחת ז. קַם ק" ן י  תַ ָ התקָ חֲהת ,ות י יַא  ּ ד" ִָּ זַ' ׁ ַַ ךְ י  ז צת חת -תּ ׁ ' זִמַּ
י. ב" זִּ ות

רָקִים פ"ג- פ"ז ים / יוֹם י"ז לַחדֶֹשׁ פְּ הִלִּ תְּ
מֶשׁ וּמָגֵן ה' אֱלקִֹיםֵ. י שֶׁ ק ֵכִּ ,  ת ִָּ ם בִ דַ ם גִּ מ  ית ו יות עת ד ׁ'ֶ ֻ חת סוּא מ  ,ות ּ-ת א -ֵדנ ֶ ׁ'  ֶַ מַ נ ּ-ֶ זַיַּ ם זִּ ות  ָ בַּ

ם  ית עות י זִכּתחִנ זת כת י" ,וּ בּ  קַ ַ עת ָּת מֶׁ'  ֶ ז. קַם זִּ'ׁ בּת ִַ ז  מת צ  ז בּעוּת תַ קַ  מֶׁ' מ  ֶ זִּ'ׁ ֶ'ׁ ָ י יִזשנ זֱ ות ׁ'ת מֶׁ' זַ ק מת ֶ זִּ'ׁ
קתד. ם מ  חִמּ"  ָ  ַ

 ָ ,ות זת יַ ם י" כות ,וּ    ךְ קת כת ֶ,ָ ו  סֻכֶּ ז זִמּ  ַַ ,ת זִאּ  ן מ" ג" סּוּ ֵ מת ׁ' ֵכַּ מֶׁ'  " ֶ ׁ'ּ יִּ ן ׁ'ֶ א מַכּ" ות ִַ ַַ ם בּות  גוּ קוּ  יַמ  תַ ם  ית עות זת
זּ. תַ קות מ"

דַ ם  תַ ׁ'ַ ם ַ,-  ז  וּ קֲ,ת ַ ּ ז ׁ'ֶ ן זת ת ִָּ ב הֶז יתק ַ, מִצִּ בּ  זנ ׁ'ֶ את שז זַ ק כּתז חֲהת ם זִוִ " " ׁ'ּ גִבּ"  זש. זִחִּ וָּ מ" ַ י  בת ן זִדּת כּ"
ׁ'ַ ךְ  זִמ  י י  כות ם  ת ית עות זת ךְ ׁ'ֶ שז כּת ם זֲות ת ז עִי ׁ'" כִסֶּ ם קֱיתאַ ם מ  " י זִּ'ׁ . קֲבת גַ ם עַמּות מִהּ   ָ ַ  ,וּ מַ ,וּ זת זשנ כֻיּת מ"

. ָות ַַ ם קות קַ ם וּמִכַּ  ,וּ ַות קת ֶ'ׁ  -ַ ם כּ  אִּ "  ָ זַ וּי 

ם  עת ז י  מת י" ז ׁ'  -וּקת  ַ בַ ק  זּ( וִּ ת יּת סּוּ  ׁ'ֶ זּ )זִכַּ ַָ את  ַ ז מַּ,ִ צַ ק קֶָ זִחִמּת בתקנ זש  ות ַָ ד ית עת יֶּ ֶ'ׁ ָ ֶַ מֶ ק קות תַ מת זִגּ 
י. ק" תַ  'ׂ ַ

.)ַ "ָ ז  ות בּ"  ַ א זִ הת ֶ ז חת ה זִכּתחִ ַ ז  י קת קנ קֲבת "-ּ  ַ מֶׁ' כּתחִ מִ ֶ ׁ' יִּ'ׁ ם  " קֲַ- יוּ זִּ ות סוּא ֶ,קֱמִַ ׁ'ֶ -ת )בּ 

,וּ  ָּת קַ עִ מ" ,ות ַ יתק  וּכִי יַמ  בת ׁ'וּם דּת ד ו  זש קֶחת ֶ'ׁ ָ קות  ַ ֶ ז קֶָ זִכּתחִ יַ ם ַ ז  כֻיּת בתק י  ַָ ד ית עת יֶּ ן ׁ'ֶ התקָ מַכּ" ות
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.ָ חִּ ות ַַ ךְ י  זוּדַ  צת   ּ מות ׁ'ֶ ָ כּ  חִּ ות אַ ם וּי  ַַ קַ ם וִחֲהת ָ בּ  יַז  ות

נָה פשוטה( רֶק מ”ח )י”ז אִיָּר שָׁ נְיָא / לִקּוּטֵי אֲמָרִים פֶּ תַּ
ם. ית עות ּם קֶָ זת אִ " ד"  י  ׁ' כ ּ מ"ּ ִָּ זֶם ז’ מַ' ׁ בתּ ,"  סוּג"  זִחִּ וָּ ֶ'ׁ ינ ' ׁ מות  ָ ,וּ קֶ מִד  ּ ית ד עִי מִז ֶ'ׁ דַ ם עות מ  ם יות זִּ ות

בּוּס? יות עִם ג  ם ִ-ּ ֶָ קַ   ַ זִקַם 

,וּ  ע" ,"  ַוּח" ָ ב ּ קות  ַ יַ ע" ִ,ַ םנ ו  ַ יִעֲצתם קֶָ זת 'תׁ בִָ קִחִָ. קֶ-  זנ ב ּ ּ ָות עֲגֻית תַ צּוּ ם ֶ'ׁ ית עות י זת קֶז קֶָ כתּ  ַ זוּק מִ
ַתקׁ'נ  ז בתּ מוּ,ת ּ ָ א  ִַ  'ׁ ,וּ  " ּ ית י זוּק ֶ'ׁ ּ ד" םנ זִזֶב  ית עות י זת ם מִכַּ ַ קֶָ כתּ בִָ קִחִָ. ז’ גִּ ם ב ּ ית עות י זת י כתּ ז ֶ'ׁ מוּ,ת ּ ָ

  -ַ ּ ם כ  ית עות ַתק קֶָ זת ד"  יַב  ז מַדִּ  מַכ ּ את נ זַ ק חֲהת ות ן יות חִּ וָּ. זִחִּ וָּ זִהּ "ָ ,ות ק ו  "ַ ם בּות עִ זוּק גִּ ד" ַ ז’  ות קֲֶ'ׁ כִּ
ד  י קֶחת ַ קֶָ כתּ צ" ּ ות ות זַ ק מִז ֶ'ׁ י חִּ וָּ. זִחִּ וָּ זִהּ ף ֶ'ׁ סת ם סוּג ,ות ית עות ן ית "ָ ן ז’ ,ות כ" . ית ָות קַ ם קות ,וּ ַות קת ׁ'ֶ

.ַ צת ט זִּ,ות תַ קַ ם יִ- ּ  ָ ִָּ ד"  ֶ'ׁ י זִחִּ וָּ כ ּ דֶֻ ּאֶָ ֶ'ׁ מּוָּ זִמ ּ םנ עַם זִכִּ ית עות ַ, ם בתּ ות ַַ ם זִּ'ׁ בת זִדּ  מ"

מוּךְ  .  ק ,ת ׁ'ֶ זִדֶּ זַ ם ו  בות ּ צַ ם ג  ע" ָ. זת טִּ,ות ן א  ךְ ז" ֶַ דֶּ ָ בִּ זִמִזֲמוַּות בַ םנ ו  חת  ַ זַ ם וּ בות ּ ָ ג  ַַ כַ ם יַז  ות ַַ ם צ  זֶזת
ז  ות כתּ זִחִּ וָּ זִהּ ן ֶ'ׁ ּ ות אוּאַ ם. מַכ" ם ה  זּ ז" מּוָּ זִחִּ וָּ ית דַּ וּא קֶָ כִּ יַ ם ב ּ אִב ּ בַּ ם מ  ִַ בַּ ם  ִַ ד  עות זֶם ו  ד מ" י קֶחת כתּ
עַ ם עִי  ד  ,וּ  ות ַ קת קֲֶ'ׁ ,וּ. כִּ ּ ית ׁ'ֶ ָ מַּ ות ׁ ' ע" ִ,ַ ם זִגִּ קֶזנ בת  ַ ּ,ַ צֶז ֶ'ׁ ַ-  ֶ'ׂז’ ַות ם כ ּ ית עות ָ קֶָ זת קות  ַ ַ יַ 'תׁ ָנ קֶ-  ֶַ ֶָּ ַ,ס 

קֶז מִדּוּעִ.  ַ ָ ז’ ַ, ִַ עֶה  ַ ב ּ חת קִזֲבִָ ז’נ וּמת זִגַּ עִ י  ,וּ י  ַ ִ עֲהתַ ית בת ּ ךְנ זִדת ּ בַ ם עִי כת ׁ ' חות ז’ ו 

ר הַיּוֹם יוֹם / י"ז אִיָּ
נַיִם לָעמֶֹר. ים וּשְׁ לוֹשִׁ ְ הַיּוֹם הַיּוֹם הַשּׁ

.ַ עתמֶ ז יֵג בּת ית זִיִּ   ן ׁ'ֶ ז מַכּ" ות חת  , ָ מַּ ַ-יִּ  ָ חֲ,וּן בַּ ִָּ ַַ ם  מ  ק" ן קות

 ַ ׁ'ת בּות קֶ-  ֶ'ׁ ַ "ָ ַ בּ  ות קֻחת מִן זִמּ  זוּ זִהּ  הֶּ ז זַ ק ׁ'ֶ ,ת וּת מִעֵנ זִכִּ ַַ קִָ ׁ'  מִן א  ף ה  ק ֵסות תַ א  בּתאֶַ זִּ,ַ מִן בִּ ,ות ה   'ׁ ֶ
קוּ . תַ ז כּת ות צ  ם קֶָ זִמַּ אִּ " ד"  י  בּתאֶַ כּ  מִע בִּ ַַ קִָ ׁ'  ַתק א  יַא 

גַ יַ ם   ַ בוּ  מִן ׁ'  ה  י בַּ יּ" ִ-ּ  ָ זַ יוּ י  ּ וּכ  ד"  ׁ'ֶ זנ כּ  ַ-יּת  ָּ ,"  זִ נַ יַ-  בּתאֶ מִע בִּ ַַ קִָ ׁ'  קַ ם א   ַ בַּ ם אות ִַ ׁ'ַ ם  קֲ,ת
זּ. מִּ,ת ה  בּתאֶַ בַּ מִע בִּ ַַ קִָ ׁ'  וִָ א  סַ ד קֶָ מַצ  זִ-  יתק י  מִע( ו  ַַ קִָ ׁ'  מִן א  ַ"  ה  ַָּ ם זוּק קִחֲ עַ יּ  ֶ'ׁ(

ּ-תי ֵקֲַ,  זש קֱיתא" כֶםפ קֱמֶָנ  יַכ  התַ ו  ׁ'וּב יִח  יַּ ם ֵקֲַ,  זש קֱיתא" כֶםֵ ו  מִַ קֶָ זִמַּ ׁ' יות ׂ'ַ ם התקָנ  " ַ עות קֲׁ'ֶ כִּ
 ַ קֲׁ'ֶ י כִּ ַ"  זִגּוּף( קֲבת בת ד מ 248 ק" י קֶחת ֶ,גֶד כּת י ֵנ כּ  ק" תַ מִע ַ ׂ'  י ֵׁ'  עַ ם ׁ'ֶ טת ָ זִאּ  יתׁ'ֶ  'ׁ ךְ ַ ז  וּ 248 מַיַּ ם בַּ )כּת
יַּ ם  ַַ ם קֶָ זִמַּ מ  זנ יתק קות בּת ִַ ק  ם קות ׁ'ַ מוּ'תׁ ָּת ,וּ  בּ" ִַ י  ׁ'ת מת ַ-יַּ ןנ י   ָּ י  חִַ ׁ'ֶ ט ק" מִענ עַם ס" ַַ קִָ ׁ'  קַ ם א   ַ אות

עִם קִחִָנ ֵקֲַ,  זש קֱיתא" כֶםנ קֱמֵֶָ. א ּ-ִ ִַ ק  ֵקֲַ,  זש קֱיתא" כֶם ֵ ׁ'וּבנ קֶיּת

~

ב: ם טות עִי ׁ'" זִבִּ ז מ" תַ ות ָּ ד  מִח צֶדֶא יַמּ" עתמֶַ ֵַָד זִצֶּ יִֵג בּת בּ 

צֶז. זש ַות ז ׂ'ֶ מת ז וִקֲדת תַ ז עֲׁ'ַ  מת ֶ-ץֵנ קֲדת ץ ח" ֶַ ם ֵקֶ זוּדַ ם ז" זִּ   קֱמִַ ׁ'ֶ ֶ,ּ כַ ( ׁ'ֶ קת בַ ק )מִי  ּ,ת סוּא בִּ ,ות ּ-ת  'ׁ ֶ

מִי  אַ ם חִׁ'  סִּ-  מּ  גִה ׁ'ֶ ט  ו   - מַ םנ ," בנ ִ זֲיות זת מות הת זנ כּ  מת קֲדת דַ ם וִחֲׁ'וּבַ ם בּת ֻ חת ַַ ם מ  בת ז דּ  בּ"  ַ בַּ ק זִ זש זֶח 
ק התקָ.  צות י יַמ  כות ד יתק  ת קִף קֶחת זנ ו  בּ"  ַ ד זִ ם עות ,ת ד. ֶ ׁ'  עות מתחִ ו  חַ ם יַצ  מת מַ ם יִצּ   ַ גּות מַ ַ, ם ׁ'ֶ חַמּוּםנ וַו טת ו 

י  ב כּת י" מוַּ, ם בּ  טּ  דַ ם ׁ'ֶ ֻ חת ָ זִמּ  צתק קֶָ זִכּתחות יַמ  ָ ו  קות  ַ י יַ כות ד יתק  ת נ קִף קֶחת ות ז זִהּ מת קֲדת מות זת ם כּ  זוּדַ ם ז" זִ  
ז. מת קֲדת מוַּ, ם בּת בַּ ם זִטּ  ִַ בַ ם  ַַ ם טות בת זּ דּ  ץ וּבת ֶַ זוּדַ . קֶ   

מַ ח. זִצ  ז י  ית כות ֶ-ץ    ץ ח" ֶַ קֶ ֶ'ׁ  -ַ ָ כּ  וות מַ חוֵּ מַצ  זוּדַ ם ִֵ צ  זִּ   ק ׁ'ֶ וִדּ" ,ות י  צות  ַ בַּ ֶ נַ ּ'ׁ מִ ב קת ם טות עִי ׁ'ת זִבִּ
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צְווֹת / מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂה ל״ה, ל״ח, ל״ו, ל״ז, ל״ד,  סֵפֶר הַמִּ
מ״ג, מ״ד, מ׳, ל״ט, מ״א, מ״ה, קע״א

ז. תַ ז הת דת עֲבות א מ" ח" ִַ  ָ זַ ,וּ י  ּ ית ז ֶ'ׁ בת ָ  עִי זִחות וות ד 12 מַצ  מִד עות ם ַ,י  זִּ ות

ַ קות  "ָ ב  ות גַּ ׁ' טות  ַ זִ ַ י  ם קִח" דת קת ַתם י  ד"  יַג  ָ אֶסֶם כּ  מִַ מַיּות סוַּ יות ה ל”ה – קת 1.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
טוּחִ. גַּ ׁ' בתּ  ַ זִ י 

.ַ טִ  -,ַ ַ בת כ ּ ם ֶ'ׁ דת ַ עַם קת דִב"ּ ד"  י  ַַ ם כ ּ בת ּ ָ ד  ָ יִעֲׂ'ות ִ,סּות סוַּ י  ה ל”ח – קת 2.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

ב”. קָ “קות "ַ א  ּ,ַ ז ֶ'ׁ תַ ז הת דת ד עֲבות ב" עות ם ֶ'ׁ דת צֶי קת י ק" קות סוַּ יַ' ׁ ה ל”ופ קת 3.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

.” ,ַ עות ּ קָ “ַ ד  "ַ א  ּ,ַ ז ֶ'ׁ תַ ז הת דת ד עֲבות ב" עות ם ֶ'ׁ דת צֶי קת ץ ק" ִ ע"  ָ זַ סוַּ י  ה ל”ז פ  קת 4.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

וּף. ׁ'ּ ׂ  אֶסֶם קות כַּ י מִעֲ'" ָ כתּ סוַּ יִעֲׂ'ות ה ל”ד – קת 5.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

. יּות ׁ'ֶ ָ קות התַ קֶָ זִ-"ּ סוַּ יַג  ם קת דת קת 6.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂה מ”ג – י 

.ַ עִ ִָ ּ יּות ב  ן ֶ'ׁ ּאת חִ קֶָ זִהת ּ גִי" סוַּ י  ם קת דת קת 7.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂה מ”ד פ  י 

ז. י קַ'תּׁ דַ ם ֶ'ׁ גת ׁ' ב ּ בתּ סוַּ יַי  גֶבֶַ קת ה מ’ פ י  8.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

.ַ בֶ י גֶּ דַ ם ֶ'ׁ גת ׁ' ב ּ בתּ סוַּ יַי  ז קת קַ'תּׁ ה ל”ט – י  9.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

אוּעַ ם. ָ אִע  סוַּ יִעֲׂ'ות 10.  מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂה מ”א – קת

י  טִַ קות כתּ  - ּ,ַ זוּ ֶ'ׁ צִעִַ עִי מַ ֶ'ׁ זוּק ב ּ יִי ֶ'ׁ ג  מות בַּ עִצ  זִהַּ א י  סוַּ י  11.  מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂה מ”ה – יַ זוּדַ  קת
ז. תַ ז הת דת י עֲבות ׁ'ֶ ַ סוּג קִח"

זוּ  מַּ ֶ'ׁ ךְ ֶ'ׁ ּ צוּב עִי כת זוּק עת יִי ֶ'ׁ ג  ַות בַּ עת ׂ יתׁ' קֶָ '   ָ סוַּ יַ 12.  מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂה קע”א – יַ זוּדַ  קת
.ַ טִ  -,ַ

”ם / הִלְכוֹת עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים פרקים י’, י”א, י”ב רַמְבַּ
 ָ ֶָ י" ,וּ ית עת ַַ ם זוּק ֶ'ׁ בת ּ ד זִד  ז. קֶחת תַ ז הת דת ד עֲבות ב" עות ם ֶ'ׁ דת קת זתג ב ּ דַ ם ק" ךְ יַ,  מ  א הֶז יות ֶַ -ֶ רֶק י’-  ב ּ פֶּ

מִַ  יות ֶ-זנ  ו  ג קֲי" זֶם  ת ִ,ז"  ָ זַ ַַ כַ ם י  ם. צ  יות כ"  'תׁ  ַ וּם דִּ זוּדַ ם מַּ'ׁ א יִעֲַ,ַ ּ ם    ִַ יתק  ַ  ם  ו  ּ  זִגּות ם יִעֲַ, " ז גִּ את דת צ 
ם. תָ ַ'ׁ ם קות ג  ,וּ ּ-ות קת ׁ'ֶ ּ ם כ  יות 'תׁ

ַַ כַ ם  זוּדַ ם צ  ַָ ד.    עת ז ב ּ ֶַ ַ ּא  ׁ' קֶָ מִז ֶ'ׁ ִ,ח" ָ וּי  ִ,סּות ַ  ם י  זִגּות ק מ" הֶּז בתּ ׁ'ֶ ַ מ" ”ם קות בִּ מ  ִַ פרק י”א – זת
.ַ "ָ ב ב ּ ות ד זִטּות ,וּ עִי זִצִּ קִג  ית זוּק ַ ד  טתחִ בּות ֶ'ׁ יַב  ז’ ו  זִקֲמַ ן בִּ י 

 . יּות ׁ'ֶ ָ קות זִ-"ּ ן ו  ּא" התַ קֶָ זִהת י יַג  כות זוּדַ  יתק  ת ךְ ֶ'ׁ   ּ דַ ם עִי כת מ  רֶק י”ב- יות פֶּ

"ת רְכֵי הַחֲסִידוּת / חִתַּ דַּ
 ָ ִַ קֲמַ  ַַ ם מ" טוּ ם ּ-  ז ז" מּת ַוּצַ ם ית "ָּ י מַ ,"   צַ ם כּת  ַ תָ מ  ׁ'ַ ם ׁ'ֶ ם קֲ,ת ,ת  'ׁ ֶ ּ מִַ ׁ'ֶ בַּ  קת ִַ וִעֲדוָּ זת  ָ זַ עִם בִּ ִ-ּ
ךְ  אַ ם כּת חִמּ   ָ ם מַ ם גִּ ז" דִעִָ ׁ'ֶ ַַ כַ ם ית ם צ  מִן. ז" ּ-ַ א ה  זֶם מִס  ק" ן ית ֶ זנ קות ּ'ׁ ֶ'ׁ ז את הֶּ ַַ ם ׁ'ֶ מ  ם קות ֵָ. ז" ִָּ חַ

.ָ ִָ ָ זִחַ ִַ עוָּ יַמּוּד וִקֲמַ  צת קֶמ  ז בּ  גַּ עת ָ זש זִמִּ כִּ  ַ מַבַּ

ם! ֵָ מַדּ"   ות ִָּ דוּ חַ ָנ יַמ  כות תַ מַ ץ זִבּ  זִח  קֲגוּ יתק י  דִּ


