
1 םֵַחנְמ 'י	 בָא  'ה , חת"ת לילדים / הפ״שת

ב"ה

נִי  "ת לְיוֹם שֵׁ  חִתַּ
ת וָאֶתְחַנָן רָשַׁ פָּ

י' מְנַחֵם אָב, ה'תשפ״ה
רָאֵל בֵי אֶרֶץ יִשְׂ חוֹן יוֹשְׁ טָּ שׁ לְמַעַן בִּ מֻקְדָּ
הּ" מִיד עֵינֵי ה' אֱלקֶֹיךָ בָּ ר תָּ "אֶרֶץ אֲשֶׁ

kidschitas.he@gmail.com מעוםינינ להקדשי לזכות יקירכם? צרו קשר

”י נִי עִם רַשִׁ שׁ / שֵׁ חֻמָּ
נִיסָה לָאָרֶץ: ר לְעָם יִשְרָׂאֵל ומֵּכִין אוֹתָם לִקְרַאת הַכְּ יךְ לְדַבֵּ נוּ מַמְשִׁ ה רַבֵּ משֶֹׁ

הָ. הָ זָר רָאֵל  לַעֲבוֹד אֶת ה’, וְלאֹ לַעֲבוֹד עֲבוֹד ׂ יֵנְב יְִש  ן לִ ּ ֵנַחְת  נוּ מִ ֵבַּ ה ר משֶֹׁ

מוֹ ה’. יֵן כְּ א ךְ שֶּׁ יִַם וְעַל כָּ תַ מִצְר צִיא הַ’, עַל ְי ה קְרוֹבִםי ל שׁיוּ כֹּ יֵךְ הִרְגִּ ,הָ וְא ן תּוֹר ַתַמּ הֶָם עַל  יר ל זְכִּ הוּא ַמ

יַּהוֹם: ל  שׁ שֶׁ חָֻמּ סוּקִםי חֲשׁוּבִםי ְבּ ר ְפּ ַפְּ םָנ מִס  יְֶשׁ

ל יְמֵי  בָבְךָ כֹּ ר רָאוּ עֵינֶיךָ וּפֶן יָסוּרוּ מִלְּ בָרִים אֲשֶׁ ח אֶת הַדְּ כַּ שְׁ ן תִּ ךָ מְאדֹ פֶּ מרֹ נַפְשְׁ מֶר לְךָ וּשְׁ “רַק הִשָּׁ
י יוֹם  םָת מִדֵּ ר אוֹ שׁ לִזְכֹּ ּ ֵי רִםי שֶׁ ָב ה דְּ ָשּׁ שׁ זְכִירוֹת- שִׁ תוֹךְ ֵשׁ ר ְבּ ם לְבָנֶיךָ וְלִבְנֵי בָנֶיךָ...” נֶאֱַמ חַיֶּיךָ וְהוֹדַעְתָּ

הָ. ן תּוֹר ָתַמּ רוֹן  רִםי אוֹדוֹת זִכָּ ְבַּ ד סוּקִםי אֵלּוּ ְמ חֲרִתי. ְפּ תַ ַשׁ פִיל סִיּוּם ְתּ רִםי ְבּ וְאוְֹמ

הָ  תַּהוֹר תַ  יֵנְפ קְרִיא  ר לִ אֱָמ נֶַהּ סוּק  ָפַהּ בַדּוֹ...”  י ה’ הוּא הָאֱלקֹים אֵין עוֹד מִלְּ ה הָרְאֵתָ לָדַעַת כִּ “אַתָּ
פוֹת. קָּ ַהַה תַ  ע ְשׁ הָ בִּ תַחְמ תּוֹר  שְִבׂ ת וּ ָבּ ַשׁ ְבּ

חַת אֵין עוֹד “  עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ מַיִם מִמַּ שָּׁ י ה’ הוּא הָאֱלקֹים בַּ בתָֹ אֶל לְבָבֶךָ כִּ “וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲשֵׁ
זֶּה. סוּק ַה ָפַהּ ס עַל  בְֻמסָּ הָנ  אֱמוּ ָהְ יִַהּחוּד ו עַר  ַשׁ

רָקִים נ"ה- נ"ט חדֶֹשׁ פְּ ים / יוֹם י' בַּ הִלִּ תְּ
אֵלּוּ  םי ָה לִּ מִַהּ ר אֶת  ַמָ לֶךְ א מֶַהּ וִד  י"- דָּ לוֹם נַפְשִׁ דָה בְשָׁ םָ: "פָּ פְֻמרְס אדֹ  נוֹ נִגּוּן ְמ יַּהוֹם יְֶשׁ ל  םי שֶׁ הְִתלִּ  בִּ

יִםי. ֵבַּ ר ל ָה הָ שֶׁ אוּל גְּ י ַה גֵּ ַח רִםי אוֹתוֹ ְבּ יָבְיו. ָשׁ  ד אוֹ יל אוֹתוֹ מִַי הִצִּ ךְ שֶּׁ 'הַ עַל כָּ הְוֹדוֹת ל יֵ ל ד כְּ

לוּ  לְּ ַפְתּ ם הִ לָּ כֻּ גְלַל שֶׁ ר זֹאת?  בִּ ַמָ לֶךְ א מֶַהּ וִד  דּוּעַ דָּ דִי" . ַמ ים הָיוּ עִמָּ רַבִּ י בְּ תוּב: "כִּ סוּק כָּ ָפַהּ ךְ  ֵשְמׁ הֶ ַבּ
יָבְיו.  צֵל, אֲפִלּוּ אוֹ ּ יִָּנ לֶךְ שֶׁ מֶַהּ וִד  עֲבוּר דָּ

הָיָה.  ,ַח וְכָךְ אָכֵן   צֵּ ַנְי וִד  דָּ לוּ שֶׁ לְּ ַפְתּ םֵה הִ ּםי. לָכֵן  ֵי ַתְּ ס לקֶֹת תִּ ְח ַמַהּ  הוּא צוֹדֵק, וְרָצוּ שֶׁ דְעוּ שֶׁ םֵה ָי
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דֶשׁ סִימָן ד' )י' מנחם אב שנה פשוטה( רֶת הַקֹּ נְיָא / אִגֶּ תַּ
שׁוּט  םֵה ָפּ  רִםי שֶׁ ָב הֶיֵ,ם אוֹ דְּ בִםי עֲל נָוּ חוְֹשׁ א גְלַל שֶׁ םי בִּ שִיׁ רְגִּ נָוּ ַמ א רִםי שֶׁ ָב שָׁוֹת: דְּ יֵ רְג יֵנ סוּג  םָנ ְשׁ  יְֶשׁ

ּמִםי. ָיַ ק

לֶק  שׁ ֵח ָמַמּ הוּא  הוּ שֶׁ שֶַמּׁ ל  ב. אֲָב לֵּ םי אוֹתוֹ, זֹאת חִיצוֹנִיּוֹת ַה שִיׁ רְגִּ הוּ וְאָז ַמ שֶַמּׁ בִםי עַל  ר חוְֹשׁ אֲשֶׁ כַּ
ב עַד  א מִקּוֹר, הוּא לאֹ חוֵֹשׁ הוּ קוֵֹפ ל אִם מִשֶיׁ ָשָמְׁ  ּם. ל ָיַ שׁוּט ק יָו, הוּא ָפּ ב עָל שְחַֹׁ  נָוּ לאֹ צְרִיכִםי ל נוּ- א אִָתּ ֵמ

עִיל. הוּא צָרִיךְ ְמ ד שֶׁ ּ שׁי מִָי רְגִּ ה קִר לוֹ, הוּא ַמ ָמּ כַּ

שׁי קָרוֹב. זֹאת  רְגִּ ַהְ יֵ ל ד יָו כְּ ב עָל שְחַֹׁ  הָ ל הִיא לאֹ צְרִיכ ,'הַ שֶׁ הָב ל ךְ קְרוֹ ל כָּ נוּ, הִיא כָּ לָּ הָמ שֶׁ  ָשׁ ּ ְנַה ם  ךְ גַּ כָּ
אזֶלִםי  כוֹנִיּוֹת , ַפ קִ,םי צַעֲצוּעִ,םי ְמ ָׂח מוֹ מְִש רִםי כְּ ָב נוֹסָף דְּ נְחַנוּ אוֹהֲבִםי ְבּ  אֲ גְלַל שֶׁ ל בִּ ב. אֲָב לֵּ נִמִייּוּת ַה ְפּ

תַב 'ה . הֲַ ה אֶת א ּ ָנ עִםי מִמֶּ םֵהְ מוְֹנ  גָלוּת ו נוּ ְבּ לָּ הָמ שֶׁ  ָשׁ ּ ְנַה םי..  קִּ ַתְמַמּ  וּ

לוּת? גָּ ַהֵמ נוּ  לָּ מוֹת שֶׁ ָשׁ ּ ְנַה הְוֹצִיא אֶת  יֵךְ נוּכַל ל אָז א

יֵךְ  ב א שְחַֹׁ  מִיּוּת. וְל ְשׁ נְחַנוּ אוֹהֲבִםי גַּ  ה אֲ ָמּ ן כַּ זְַּמ ל ַה ב כָּ חֲַשֹׁ סִיק ל ְפַהְ  נֵמְוּ- ל  עַצ 1.      לַעֲשׂוֹת זֹאת ְבּ
צִםי  חֲָפ ק ַבּ לֵּ ַחְת הְִ ר ל ָשְפׁ ל אֶ ָשָמְׁ  ר אֶת 'ה. ל יֵ לֶאֱהֹב יוֵֹת ד וֹ כְּ זּ מִיּוּת ַה ְשַׁ ג שׁ ְבּ ֵמּ ַתּ הְְִשׁ כוֹלִםי ל נְחַנוּ ְי  אֲ

תַב 'ה וְכַדּוֹמֶה. הֲַ יֵמְבלָא א  רָאֵל וּ ׂ תַב יְִש הֲַ ּם מִצְוַות א ֵיַ ר וְכָךְ לְק ֵחַ נוּ עִם יֶלֶד א לָּ מִיִּםי שֶׁ ְשׁ גַּ ַה

כוֹל  יְֻמחֶדֶת. הוּא ָי הָנ   ָתַמּ נָוּ  ן ל לִ,םי 'ה נוֵֹת לְּ ַפְתּ נָוּ מִ א שֶׁ ל כְּ נֵמְוּ- אֲָב  עַצ כוֹלִםי לַעֲשׂוֹת ְבּ 2.    לאֹ ְי
מִיּוּת. ְשׁ בֵה גַּ יִַן אוֹ עֲד נֵוּ שֶׁ תוֹכ חֲַרוֹן ְבּ א לֶק ָה ֵחַה נוּ אֶת  אִָתּ תַחַ ֵמ  לָק

לֶק  ֵחַה הְוֹרִיד אֶת  הָ" ל רִתי מִיל נוּ "ְבּ לָּ ב שֶׁ סוּק :"וּמָל ה' אֶת לְבָבְךָ" – 'ה עוֹשֶׂה לַלֵּ ָפַהּ עוּת  ָמ ְשַמׁ זוֹ 
בָיוֹא,  ַחי  שִׁ ָמּ שֶׁ םָ כְּ ה. אוּל פִלָּ ְתַהּ תַ  ע ְשׁ וֹ בִּ זּ הָנ ַה  ָתּ ַמַהּ ן אֶת  יִַתְנים , 'ה נוֵֹת   גָלוּת. ֵבּ נָתוּ ְבּ אִיר אוֹ ְשׁ ַמּ נֵוּ שֶׁ תוֹכ ְבּ

מִָתְיד!  ב ל לֵּ תַ ַה נוּ אֶת עָרְל אִָתּ ח ֵמ הוּא יִקַּ

הַיּוֹם יוֹם / י' מְנַחֵם אָב
תַנְיָא עָבַר בְּ בוּעַ שֶׁ שָׁ מַדְנוּ בְּ לָּ ךְ לְמַה שֶׁ הֶמְשֵׁ הַיּוֹם לוֹמְדִים עוֹד עַל אַהֲבַת יִשְרָׂאֵל בְּ

כִסְלֵו.  י"ט ְבּ אֲסָר ְבּ ַמַהֵמּ  ּצָא  ָי יֵ שֶׁ חֲַר חֲַסִידִםי א ב ל ַתְּ בַת מִכ  זָּקֵן כָּ מְוֹ"ר ַה אַד י", ָה תְִנּ דֶשׁ "קָט קֹּ רֶת ַה אִגֶּ ְבּ
פֶן  יֵ דֹּ םֵה יוֹצְא  זֶּה שֶׁ ב ַה ָתְּ מִכ יֵנ חֲלָקִםי ְבּ  םָנ ְשׁ  דִםי. יְֶשׁ גְּ ַנְת מְִ עוּת ל רְִשׁ ג ְבּ ֵהַנְת  הְִ א ל לֹּ שׁ שֶׁ קֵּ זּוֹ הוּא בִּ רֶת ַה אִגֶּ ְבּ

ד.  יְֻמָח  בִּ

לֶק  נִםי" וְאָז הוּא הוֹסִיף ֵח ָפַהּ יִם  ַמּ ר נִקְרָא :"כַּ אֲָמ ַמַהּ מִָ,םי  ע לוֹשׁ ְפּ ר ָשׁ אֲָמ ר ַמ ַמָ זָּקֵן א מְוֹ"ר ַה אַד 1.      ָה
ב . ַתְּ מְִכ ל

הֲַנְתגִםי   נָוּ מִ א שֶׁ הָ. כְּ רְא מוֹ ַמ נוּ הוּא כְּ לָּ ב שֶׁ לֵּ םַ ַה ,הָ וְג רְא מוֹ ַמ םֵה כְּ יִם  ַמַהּ  ךְ שֶׁ ר עַל כָּ דָֻבּ ר ְמ אֲָמ ַמּ ַבּ
רָאֵל  ׂ תַב יְִש הֲַ א ץ ְבּ אֲָמ קִיעוּ ַמ ְשַיׁ סִידִםי  ַח שְֶׁ ךְ. כ ניֵוּ כָּ הֲַנְתגוּ אֵל  ם יִ םֵה גַּ מִיָי,םי  סוּ םי ְמ שִָנׁ סוּיֶמֶית לַאֲ רֶךְ ְמ דֶּ ּ ַב

לקֶֹת. ְחַמ יְֶהה עוֹד   הָ.  וְלאֹ תִּ םָת חֲזָר דִםי יֹאהֲבוּ אוֹ גְּ ַנְת  מִַהּ דִ,םי  גְּ ַנְת מְִ ל

הָ  חֲסִידִםי צְרִיכ לַּ עֲקֹב". שֶׁ ַיְ אֱמֶת ל ת ָה מִדַּ ב "ְבּ ָתְּ כ מִַהּ סוֹף  םי ְבּ לוֹשׁ מִלִּ זָּקֵן הוֹסִיף ָשׁ מְוֹ"ר ַה אַד 2.      ָה
אֱמֶת! חָוּשׁ זֹאת בֶּ הֶיֵם ל ל עֲל רָאֵל, אֲָב ׂ תַב יְִש הֲַ יְהוֹת א לִ

יָהוּ לוֹ עוֹד 50.000  אֵלּוּ,  םי ָה לִּ מִַהּ מִיט אֶת  ְשַמׁ הָיָה   זָּקֵן  מְוֹ"ר ַה אַד אִם ָה ר, שֶׁ ַמָ רַ"שׁ א ַה ַמַהּ י  בִַּ ר ָה
חֲַהסִידִםי ב- א מ ת   הָ שֶׁ ל הוּא רָצ סוּיֶמֶית אֲָב רֶךְ ְמ דֶּ ּ ג ַב ֵהַנְת  הְִ ל ל קַּ דַע שֶׁ זָּקֵן ָי מְוֹ"ר ַה אַד ל ָה חֲסִידִםי. אֲָב

אפֶֹן כָזֶה. שׁיוּ ְבּ רְגִּ ַי
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ה  ה צ"ד, צ"ה, צַ"ו, צ"ז. עֲשֵׂ צְווֹת / מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ סֵפֶר הַמִּ
פ"ו

. ַחֵ בְּ ז מַּהִ יֵ  בַּ ן עַל גּ בְָּ קָר קְרִבי כְּ ַהְ םָת אָסוּר ל םי אוֹ יַּחַהִ  יֵ  עֲל ַבְ שְׁוּרוֹת ל קּ שֵׁמָח מִצְווֹת ַה  ד עוֹד  ַמְ יַּהוֹם נִל

. ַחֵ בְּ ז מַּהִ יֵ  בַּ תַ מוּם עַל גּ עֲל הָמֵהְ בַּ   ל בּ רףֹ חֲלָקִםי שֶׁ ה צ"ד - אָסוּר לִשְׂ 1.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

הָּמָ.  זּוֹת מִדּ ַהְ הָּת וְלאֹ ל חְוֹט אוֹ ן, לאֹ לִשׁ בְָּ קָר הָּת כְּ קְרִבי אוֹ ַהְ לּאֹ ל רֶדֶת שֶׁ הָ נְִפ נְוּ מִצְו ד ַמָ מְתוֹל ל אֶ

צְעוֹן קָטָן  מְוֹ פִּ ד לַעֲבוֹר, כּ עוֵֹמ הָמֵהְב מוּם שֶׁ   שֵׁי לִ ה צ"ה - אֲפִלּוּ אִם  2.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
א. פֵַּ ר צַע יְִת פַּהֶ  ן עַד שֶׁ בְָּ קָר הָּת כְּ קְרִבי אוֹ ַהְ מִָי,םי אָסוּר ל ר  פְַּ עוֹד מִס לִםי בְּ ְחַ יּ שֶׁ

םַ לוֹ אָסוּר  ן, גּ בְָּ תַ קָר א יֵ הֲָב ד 'הַ עַל ְי בֵ ל קָר הְְִת ה ע"ו - אִם גּוֹי רוֹצֶה ל 3.       מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
ן עִם מוּם. בְָּ קְרִבי קָר ַהְ ל

יְהוֹת  ן, צְרִיכִםי לִ בְָּ קָר א כְּ הִיא תּוָּב נְוּ שֶׁ לַט הְֶח הָמֵהְ שֶׁ   הָּנְ בּ  ה צ"ז - אִם יֶשׁ 4.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
ן. בְָּ קָר הָּ כְּ בִָהְיא  אָז לאֹ נוּכַל ל יֵוָן שֶׁ הָּ מוּ,ם מִכּ יל בּ טִּ ַהְ לּאֹ ל הְִירִםי שֶׁ אדֹ ז ְמ

ע  פְֶַת הָּ ל ל בּ ן, נוֵֹפ בְָּ קָר יְהוֹת מוּקְרֶבֶת כְּ הָ לִ הָתְיָה אֲמוּר    הָמֵהְ שֶׁ   ה פ"ו - אִם בּ 5.      מִצְוַת עֲשֵׂ
ל  ר, אֲָב ֵחַ ר א ָבָ בְִיל שׁוּם דּ שׁ הָּ בִּ שֵׁ בּ מַּ תְּ הְִשׁ ,הָ וְאָסוּר ל הָמֵהְ הִיא קְדוֹשׁ   בַּה ניֵוּ לַעֲשׂוֹת?  הַמ עָל מוּ,ם 

חֶַרֶת לְלאֹ מוּ,ם וְאָז  הָמֵהְב א    הָּת בִּ לִיף אוֹ ְחַהְ  ן ל ן. לָכֵן נִתַּ בְָּ קָר הָּת כְּ קְרִבי אוֹ ַהְ כוֹלִםי עוֹד ל נֶיֵנּוּ ְי א
הָנ  רִאשׁוֹ הָמֵהְ ָה   בַּה חְוֹט אֶת  ר לִשׁ שְׁפָ הָ וְאָז אֶ נְִיּ  שַּהׁ הָמֵהְ    בַּ הָנ ל רִאשׁוֹ הָמֵהְ ָה   בַּהֵמ  הָ עוֹבֶרֶת   דֻשּׁ קְּ ַה

י. מּוּשׁ אִשׁיִ שְִׁ ל

חַ פרקים ב', ג',ד' "ם / הִלְכוֹת אִסּוּרֵי מִזְבֵּ רַמְבַּ
נְוּ: ד ַמָ לּ צְווֹת שֶׁ מַּהִ ר עוֹד אוֹדוֹת  בְָּ יַּהוֹם מֻס ל  "ם שֶׁ בְּמַַ  ר בָּ

כוֹלִםי  יְּ דִםי עַל מוּמִםי שֶׁ םַ לוְֹמ הָמֵהְ. גּ   בַּ ילִםי מוּם בּ טִּ מַּ רִםי שׁוֹנִםי שֶׁ ָבְ דִםי אוֹדוֹת דּ רֶק ב' - לוְֹמ פֶּ
ן. בְָּ רוֹת לְקָר שְֵׁ כ מֵהְבוֹת שֶׁ  לַעֲבוֹר, וּ

רִםי: ָבְ דּ ַהֵמ לֶק  הֵ ֵח ן הִנּ בְָּ רְאוּיִםי לְקָר םי שֶׁ יַּחַהִ  יֵ  עֲל הָ אוֹדוֹת בַּ תַּהֵמוֹר  סוּקִםי  דִםי פְּ רֶק ג' - לוְֹמ פֶּ
הָנ  מְוֹ תַ שׁ חָפְוֹת בּ  יְהוֹת ל הָ לִ הָמֵהְ צְרִיכ   בַּה דוֹל.  יְהוֹת לְלאֹ מוּם אוֹ צִפּוֹר לְלאֹ מוּם גָּ הָ לִ הָמֵהְ צְרִיכ   בַּה

חֲַצִי עֵז(. בֶשׂ ו מְוֹ חֲצִי כֶּ מֵהְוֹת )כּ  יֵ בּ יֵנְ סוּג   עוֹרֶבֶת מִשּׁ ְמ הָמֵהְ שֶׁ   יְהוֹת בּ הָ לִ כוֹל מִָיםי  וְלאֹ ְי

ן.  בְָּ קָר םָת כְּ בִָהְיא אוֹ  נָוּ ל הֶָם מוּ,ם אָסוּר ל יֵן בּ אֲפִילוּ אִם א מֵהְוֹת שֶׁ  ל בּ םָנְ סוּגִםי שׁוֹנִםי שֶׁ  רֶק ד' - יֶשׁ פֶּ
הָּת.  קְרִבי אוֹ ַהְ ,הָ אָסוּר ל ר הָ אוֹ לַעֲֵב הָ זָר הָמֵהְב לַעֲבוֹד    שְׁוּ בִּ מַּ תְּ ל אִם הִשׁ שָׁמְָ  ל

רְכֵי הַחֲסִידוּת / וְיָדַעְתָּ דַּ
עַל וְעַל  מַיִם מִמַּ ָ שּׁ י ה' הוּא הָאֱלקִֹים בַּ בתָֹ אֶל לְבָבֶךָ כִּ סוּק "וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲשֵׁ פַּהָ יַּהוֹם מוֹפִיעַ  שָׁ  חְֻמּ בּ

חַת אֵין עוֹד." הָאָרֶץ מִתָּ
הָיָ הוּא   הֲו מִָיד שֶׁ הֶיֵם לִזְכֹּר תּ עֲל ֶ רָאֵל שּׁ יֵנְב יִשְׂ  ר לִ נֵוּ אוֵֹמ בַּ ה ר ה משֶֹׁ זֶּ סוּק ַה ָפְ בּ הָ שֶׁ יר בְִּ ס חֲסִידוּת ַמ

נָוּ רוֹאִםי אֶת  הֶָם א בּ םָנְ רְגָעִםי שֶׁ  םי יֶשׁ דְרָכִםי שׁוֹנוֹת .לְעִתִּ מְוֹ בִּ יעַ אֶת עַצ בַּמִ םי שׁוֹנִ,םי 'ה  נַּמְִ  ז אֱלקִֹםי. בִּ ָה
הְִנירִםי. רוּרִםי וּ סְדּוֹ וְכֹחוֹ בְּ בּוֹ ַח םֵ 'ה שֶׁ ,הָיָ שׁ  ל הֲו אפֶֹן שֶׁ 'ה בְּ

ס  ֵנְב רִאשׁוֹן וּ שָׁ ָה קְדּ מַּהִ תיֵ  ן בּ ַמְ ז ,הָ בִּ ן תּוֹר תַּמָ ן  ַמְ ז מְוֹ בִּ דִ,םי כּ יְֻמָח הָיָ"   יֵ הֲו הֵ "רִגְע בְּ ר יָהוּ ַה רָאֵל  יֵנְב יִשְׂ  לִ
הָ. חֲנֻכּ

נָוּ.  'ה דּוֹאֵג ל נָוּ שֶׁ רְאִםי ל םי מַּ נִַּ דוֹלִםי אוֹ קְט םי גְּ ר נִסִּ אֲשֶׁ ,םי כַּ רָטִיִּ פַּהְ ניֵוּ  יַּחְ  םַ בּ הָיָ" גּ  יֵ הֲו נָוּ חוֹוִםי "רִגְע א
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אדֹ רוֹצִםי. מְּ הוּ שֶׁ ֶ שַּמׁ לִםי  בְַּ ק מְּ שְֶׁ ,ה אוֹ כּ שֶָׁ אדֹ ק הָיָה ְמ   ן שֶׁ ָחְב מְִ צְלִחִיםי בּ מַּ שְֶׁ יְהוֹת כּ כוֹל לִ זֶה ָי

םָנְ   יְֶשׁ ר, ו תְָּ ל 'ה מֻס סְדּוֹ שֶׁ ַח ל אֱלקִֹםי. זֹאת אוֹמֶרֶת שֶׁ אפֶֹן שֶׁ מְוֹ בְּ יעַ אֶת עַצ בַּמִ 'ה  םַ רְגָעִםי שֶׁ םָנְ גּ  יֶשׁ
נְוֹת  יִַם שׁ פְּ ךְ אַל מְֶבשֶׁ ן וּ בְָּ חַֻהר הֲַמְלַךְ   אֵלּוּ בּ הָ רְגָעִםי כָּ ו רָאֵל ָח םַ יִשְׂ ר. ע יְוֵֹת םי בּ שִָׁ יְהוֹת ק כוֹלִםי לִ יְּ רְגָעִםי שֶׁ
יַּחוּת 'ה  בּוֹ  עֶצֶם רֶגַע שֶׁ חְִפַמידִםי אוֹ כּוֹאֲבִ,םי זֶה בְּ  רִםי  ָבְ כֹּל נִרְאֶה לאֹ טוֹ,ב אוֹ קוֹרִםי דּ ר ַה אֲשֶׁ לוּת. כַּ גָּ ַה

ל אֱלקִֹםי. אפֶֹן שֶׁ הָ בְּ א בָּ

יִַן אוֹתוֹ 'ה. יֵךְ, זֶה עֲד ה א נֶַּ שְׁמ לּאֹ  יר, שֶׁ זְכִּ נֵוּ ַמ בַּ ה ר ל משֶֹׁ אֲָב

רָאֵל  יֵנְב יִשְׂ  תָבוֹ לִ הֲַ ל אֱלקִֹםי. 'ה וְא אפֶֹן שֶׁ יֵבן אִם בְּ הָיָ וּ  ל הֲו אפֶֹן שֶׁ נָוּ בְּ ה ל לֶּ גַּ יֵן אִם הוּא מְִת 'ה הוּא 'ה בּ
ר. תְָּ ר זֶה נִרְאֶה מֻס אֲשֶׁ ,םָ אֲפִילוּ כַּ צָאִםי שׁ מִָיד נְִמ תּ

יעַ לְדַרְגּוֹת  גִּ ַהְ ה אוֹתוֹ לִרְאוֹת אִם יוּכַל ל סֶּ ַנְמ עֶצֶם  ל אֱלקִֹםי" הוּא בְּ םָ "רֶגַע שֶׁ ן לְאָד ר 'ה נוֵֹת אֲשֶׁ כַּ
ג  ֵהַנְת  יִַן מִ ן, וַעֲד ָחְב ר מִ ר הוּא עוֵֹב אֲשֶׁ םָ אִתּוֹ. כַּ צָא שׁ 'ה נְִמ "( שֶׁ תְָּ דַע ָיְ תַ )"ו יֵ לָדַע ד תָמְוֹ כְּ  ל נִשׁ נְִמִייּוֹת שֶׁ פַּה

סְדּוֹ.  רְאֶה אֶת ַח 'הְ ַי ר עוֹד, ו תֵַּ תְּ 'ה יִס הָ שֶׁ יֵן סִבּ ג, אָז א ֵהַנְת   יִּ ֶ 'ה רוֹצֶה שּׁ פְִי שֶׁ כּ

יחַ שִׁ ים לְבִיאַת הַמָּ יחַ / מְצַפִּ אוּלָה וּמָשִׁ גְּ
רוךְּ ע"ה פְרִידְמַן ת הָרַב יוֹסֵף בָּ מַת סָבָתֵנוּ הָאֲהובָּה מִרְיָם צִימעְל בַּ שׁ לְעִלּוּי נִשְׁ מֻקְדָּ

יֵ יוֹם. פְֹעַל מִיד פַּוֹת לוֹ בּ בֵהַ וּלְצ  ל הְְִת םַ ל שֵׁי גּ ,ַחי   שִָׁ מַּה תַ  בְִיא אֲמִין בּ ַהְ שֵׁ ל יּ לּאֹ רַק שֶׁ ר שֶׁ "ם אוֵֹמ בְּמַַ  ר ָה

אִם זֶה לאֹ יִגְרםֹ  הַמ? ַה םֵ  שְׁ יַּהוֹם- ל ַחי  שִָׁ מַּה בָוֹא  הָ ל יּ פִּ צִּ ל ַה ,ַחי אֲָב  שְׁמִ  אֲמִין בִּ ַהְ רִיךְ ל צָּ בִָהְין שֶׁ  קַל ל
יַּהוֹם? יעַ  גִּ ַחי לאֹ ַמ שָׁמִ בֵ אִם  עַצּ הְְִת םָתְ ל  םָ ס לְאָד

יעַ? גִּ ר ַי אֲשֶׁ יעַ כַּ גִּ הוּא ַי אֲמִין שֶׁ ַהְ יק ל פְִּ ס הָ לאֹ ַמ מָּ ל

. ַחי שִָׁ מַּה תַ  יא בֵ אֶת בִּ קָר תְּ הָמְ הִיא שֶׁ  הָ עָצ יּ פִּ צִּ ַה בּוֹת הִיא שֶׁ סִּ תַחַ ַה  א

יֵ לְזָרֵז אֶת בּוֹאוֹ. ד ר מִצְווֹת כְּ םֵ יוֵֹת יַּ ק בָוֹא, וְּנ יּ יֵ שֶׁ ד ל כְּ לֵּ פְּתַ יַּהוֹ,ם נִ ַחי  שִָׁ מַּה תַ  בְִיא םי ל פִַּ צ נָוּ ְמ אִם א

ד! כֶף וּמִיַּ בָיוֹא תֵּ ַחי  שָׁמִ וְאָז 


