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ב"ה

י  "ת לְיוֹם חַמִישִׁ  חִתַּ
ת עֵקֶב רָשַׁ פָּ
יוֹם הַהִילולָּא

כ' מְנַחֵם אָב, ה'תשפ״ה
רָאֵל בֵי אֶרֶץ יִשְׂ חוֹן יוֹשְׁ טָּ שׁ לְמַעַן בִּ מֻקְדָּ
הּ" מִיד עֵינֵי ה' אֱלקֶֹיךָ בָּ ר תָּ "אֶרֶץ אֲשֶׁ

kidschitas.he@gmail.com מעונינים להקדיש לזכות יקירםכ? צרו קשר

”י י עִם רַשִׁ שׁ / חֲמִישִׁ חֻמָּ
אֶרֶץ יִשְרָׂאֵל. הְיֶה לָהֶם הַצְלָחָה בְּ תִּ דֵי שֶׁ ד אוֹתָם אֵיךְ לְהִתְנַהֵג כְּ נֵי יִשְרָׂאֵל ומְּלַמֵּ ר אֶל בְּ ה עֲדַיִן מְדַבֵּ משֶֹׁ

צְווֹת. מִַהּ ל  קַיְּמוּ אֶת ָכּ ְתּ דֵי שֶׁ ּ יִם ְכ ַמ תַ ָשׁ כֶָם יִרְא יֶה ל ְה תִּ ם? רַק שֶׁ הַמ ה’ רוֹצֶה מִכֶּ הְוּדִים!  י

צְווֹת.  מִַהּ עוֹס עֲלֵיכֶ,ם קַיְּמוּ אֶת  מְוּ לוֹ לְִכ גְר גּוֹיִי,ם אַל תִּ ל ַה כְֶתם מִָכּ ר אֶ ַח ה’ ָבּ

םָ  ע ָהְ ה יְלָדִים ו ֵבְּ ר כֶָם ַה יוּ ל יְִּה כְִיתֶם שֶׁ ל ז ָשָמְׁ  כְֶ,ם  ל ׂה עֲבוּר ָשָ ה’ ע דִים שֶׁ יָֻח ְמַהּ רִים  ָב דְּ ל ַה ָכ נְנוּ ְבּ בְּתוֹ הִ
צְרַיִם. כְֶתם מִמִּ ה’ יוֹצִיא אֶ כְִיתֶם שֶׁ ל,  ז ל וְיִגְדַּ יְּהוּדִי יִגְדַּ ַה

ן  ֵכָ ל ה’. ל קוֹלוֹ שֶׁ עוּ ְבּ ְמ א ָשׁ לֹּ רָאֵל שֶׁ ׂ י יְִש ֵנ הָ לְבּ הַמ קָר םַ  ר- וְג ָבְּ ד מִּ כֶָם ַבּ ה’ עָזַר ל כִָים שֶׁ ר דְּ ל ַה רוּ אֶת ָכּ זְִכ
ן. ַמְ ה ז ֵבְּ ר ַהְ רָאֵל ל ׂ אֶרֶץ יְִש יוֹת ְבּ לוּ לְִח ךְ תוְּכ ָכְ ה’ רוֹצֶה ו הַמ שֶׁ קַיְּמוּ אֶת 

רָקִים צ”ז- ק”ג ים / יוֹם כ’ לַחדֶֹשׁ פְּ הִלִּ תְּ
הַ’! יר ל שִָׁ םָ י עוֹל ל ָה ל הָאָרֶץ”- ָכּ סוּק : “הָרִיעוּ לַה’ כָּ נוֹ ָפּ יּוֹ,ם יְֶשׁ רִים ַה אֱָמ נֶַהּ רָקִים  ְפַהֵמּ  ד  אֶָח ְבּ

הָכָ.  בוֹת הֲל י ֵתּ ן רָאֵשׁ אָרֶץ”, ֵה ל ָה הַ’ ָכּ רִיעוּ ל ים “ָה לִּ מִַהּ  חֲסִידוּ,ת שֶׁ א ַבּ מוָּב

הַ’! ר ל לּוֹ ָשׁ םָ כֻּ עוֹל ל ָה אִלּוּ ָכּ ּ רִי,ם זֶה ְכ ָב דְּ יוּ ַה הּ יְִה ָבּ ה’ רוֹצֶה שֶׁ רֶךְ שֶׁ דֶּ ּ ,הָכָ ַב  הֲַל צַיְּתִים ל נְחַנוּ ְמ  אֲ שֶׁ ּ ְכ

דֶשׁ סִימָן ו’ )כ’ מנחם אב שנה פשוטה( רֶת הַקֹּ נְיָא / אִגֶּ תַּ
הָנ? וָּ ּ ַכַה הַמְ   ,הָ זוֹכִים לֶאֱמֶת! ל תַנ צְדָק תְִני ד עַל  יָֻח ר ְמ ָׂכ יֵּשׁ ָש ר שֶׁ חְִתיל לוַֹמ זָּקֵן הִ מְוֹ”ר ַה אַד ָה

ם לוֹמַר אֶת מַה  ים מִכֶּ עֶצֶם מְבַקְשִׁ ם צְרִיכִים לוֹמַר אֶת הָאֱמֶת? הֵם בְּ אַתֶּ כֶם אָמְרוּ לָכֶם שֶׁ לָּ הַאִם הַהוֹרִים שֶׁ
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רַכְתֶם, לַעֲנוֹת אֶת הָאֱמֶת  זוֹן, וַעֲדַיִן לאֹ בְּ ת הַמָּ רְכַּ רְכָתָם בִּ אֱמֶת קָרָה. לָכֵן אִם הֵם שׁוֹאֲלִים אוֹתְכֶם אִם בִּ בֶּ שֶׁ
רַכְנוּ”. זֶה לוֹמַר “לאֹ בֵּ

ה יוֹתֵר מִזֶהּ... אֱמֶת הַרְבֵּ אֲבָל אֱמֶת הִיא בֶּ

ל זֶה  כַֹהְּ  םָ ו עוֹל ה’ בּוֹרֵא אֶת ָה אֱמֶת- שֶׁ ישׁ אֶת ָה רְגִּ ַהְ כָֹל ל הַ’ וְי אדֹ קָרוֹב ל ישׁ ְמ רְגִּ יְּהוּדִי ַמ הָנ שֶׁ  וָּ ּ ַכַה אֱמֶת 
ה’.

םֵ  קּוֹד ן, שֶׁ מּוָּב הַמ’ )ַכּ יֻחֶדֶת   הָנ ְמ  ָתַמּ  מְוֹ. הוּא צָרִיךְ זֹאת ְכּ עַצ כָוֹל לַעֲשׂוֹת ְבּ םָ י אָד הוּ שֶׁ שֶַמּׁ ל זֶה לאֹ  אֲָב
נְִתים אֶת  נָוּ נוֹ א שֶׁ ּ הָנ( ְכ וָּ ַכ ה ְבּ פְִתלָּ נֵתְוּ עַל יְדֵי לִמּוּד חֲסִידוּת וּ  יכוֹל ְבּ ל ְשׁ ל לַעֲשׂוֹת ָכּ דֵּ ַתּ הְְִשׁ ל עָלֵינוּ ל ָכּ
אֱמֶת. תַ ָה מְִיד ה ל כְֶּ ז נִּ לּוֹ- שֶׁ הָנ שֶׁ  ָתְמַהּ  נָוּ אֶת  ן ל ,הָ ה’ יִֵתּ תַנ צְדָק תְִני ר עַל יְדֵי  ֵחַ הְוּדִי א נוּ לְי לָּ הָנ שֶׁ  ָתְמַהּ 

יֻחֶדֶת  ְמַהּ ה  דוָֹשׁ קְּ הָ אֶת ַה ל חֲזָר ֵבַּ ק קָרוֹב ְתּ ְבּ רָאֵל שֶׁ ׂ הָ לְאֶרֶץ יְִש חְִים צְדָק וֹל שּׁ שֶׁ ּ ד ְכ יָֻח ְמ יעַ בִּ גִּ וֹ ַמ זּ אֱמֶת ַה ָה
”ד –  ַבַחּ ל כּוֹלֵל  הָ שֶׁ ת צְדָק ית קַֻפּ ֵב כֶָם ְבּ שֵׁ ל אי י וַדַּ ּ ד! )ְב כֶף וּמִיַּ נֵוּ ֵתּ יַח צִדְק שִָמׁ תַ  יא ר עַל יְדֵי בִּ עוֹד יוֵֹת

זָּקֵן(. מְוֹ”ר ַה אַד ד ָה יִּסֵּ שֶׁ

הַיּוֹם יוֹם / כ’  מְנַחֵם אָב
מִיּותּ. גַשְׁ רִיךְ לָחוּשׁ אוֹתָן בְּ צָּ צְוַת אַהֲבַת ה’ וְיִרְאַת ה’ הֵן מִצְווֹת שֶׁ מִּ הַיּוֹם לוֹמְדִים שֶׁ

ין עַל  פִלִּ ְתַהּ ל  דָן שֶׁ וְב ישׁ אֶת ְכּ רְגִּ ַהְ ר ל ָשְפׁ ין, אֶ פִלִּ תַחְנַה ְתּ   ל  ָשָמְׁ  ים. ל שִָחׁ נָוּ  םָת א בַּוֹת אוֹ ן מִצְוַות ר ָנ יְֶשׁ
ד. יָּ בְִיב ַה רְצוּעוֹת ס רֹאשׁ וְאֶת ָה ָה

ישׁ.  רְגִּ ַהְ ן ל ן נִֵתּ ם מִצְווֹת אוָֹת ן גַּ תַ ה’? ֵה תַב ה’ וְיִרְא הֲַ ם אֶת א ישׁ גַּ רְגִּ ַהְ ן ל ָתּ נִּ ם שֶׁ תְֶּ יְדַע  ַה

ם  תֶַּ ים א שִׁ גָּ ם נְִפ תֶַּ א שְֶכׁ ן, וּ ַמְ ךְ ז מְֶשֶׁ רָ/ה ל א רְאִיתֶם חֲֵב לֹּ מוֹ שֶׁ אוֹהֲבִים אֶת ה’? ְכּ שֶׁ ּ ים ְכ ישִׁ רְגִּ אֵיךְ ַמ
חִֵמים.  ׂ ים וְּש שִׁ רֻגָּ ְמ

תָ  ם קְצ תֶַּ ים וְא ם עוֹשִׂ תֶַּ הַמ א כְֶתם וְלִרְאוֹת  שׁ אֶ גֹּ יעַ לְִפ גִּ שָׁחוּב ַמ םָ  אָד מוֹ שֶׁ יִם? ְכּ ַמ תַ ָשׁ ים יִרְא ישִׁ רְגִּ אֵיךְ ַמ
ם צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת? תֶַּ א הַמ שֶׁ ים אֶת  ם עוֹשִׂ תֶַּ אִם א י,ם ַה שִׁ חוְֹשׁ

כִָים: ר ה דְּ לוָֹשׁ ְשׁ יִם בִּ ַמ תַ ָשׁ ישׁ יִרְא רְגִּ ַהְ ר ל ָשְפׁ אֶ

ה’ יַעֲנִישׁ  ד שֶׁ ַח ענֶֹשׁ זֶה נִקְרָא “יִרְאַת הָענֶֹשׁ” –ַפּ ָהֵמ חֲַפְמדִים    גְלַל שֶׁ רִים רַק בִּ ָב ים דְּ עוֹשִׂ חְִבַמין שֶׁ   אִם 
נָתוּ. אוֹ

ת”. שֶׁ י,ם זֶה נִקְרָא “יִרְאַת בֹּ נִַּ ךְ קְט ּ ל ָכ נָוּ ָכּ א ה שֶׁ ים בּוָּשׁ ישִׁ רְגִּ אִם ַמ

הָ  קִיע יִם אוֹ ְשׁ ל ַמ ַפַמּ פֶָ,ה אוֹ  רוֹאִים נוֹף י שֶׁ ּ ים ְכ שִׁ רַגְּ ְת מִּ מוֹ שֶׁ עֵל, ְכּ ַפְתּ הוּא מִ ישׁ שֶׁ םָ יַרְגִּ מִָים אָד ע לְִפ
ד ה’. יָֻח דוֹל וְּמ ה גָּ ָמּ יֻחֶדֶ,ת זֹאת נִקְרֵאת “יִרְאַת הָרוֹמֵמוּת”- לִרְאוֹת עַד ַכּ ְמ

ה – ס"ה ה קל"ט, קי"ב. עֲשֵׂ צְוֹת /  מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ סֵפֶר הַמִּ
נְוֹת בְּ שְׁוּרוֹת לְקָר קּ ד 3 מִצְווֹת ַה ַמְ יּוֹם נִל ַה

את. טַּ ן ַח בְַּ ר ן אָסוּר לֶאֱכוֹל מִקָּ כֵַֹּה ה קל"ט - ל 1.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ

צָעוּת  אְֶמ א בְּ ין אֶלָּ כִַּ ס חְֶטֶת בְּ ן, לאֹ נִשׁ בְַּ את לְקָר מּוֵּב ה קי"ב - צִפּוֹר שֶׁ 2.      מִצְוַת לאֹ תַעֲשֶׂ
וֹחֲטִים. שּׁ שְֶׁ רֹאשׁ כּ ל ָה תְּחַךְֹ אֶת כָּ  לּאֹ ל ן שֶׁ כֵַֹּה הָ ל הָ. מִצְו דּ צִיפּוֹרֶן ַח

הָ. א הֲַָב נַּהוֹגְעוֹת ל כָוֹת  הֲַהל א אֶת  לֵּ ַמְ םָ צָרִיךְ ל שָׁ ן א בְָּ קְרִיבִים קָר מַּ שְֶׁ ה ס"ה - כּ 3.      מִצְוַת עֲשֵׂ
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נוֹת פרקים ד', ה', ו' רְבָּ ה הַקָּ "ם / הִלְכוֹת מַעֲשֵׂ רַמְבַּ
נָוֹת. בְּ ר קָּ תַבָ ַה  קְר דִים עַל ַה יּוֹם לוְֹמ "ם ַה בְּמַַ  ר בָּ

בְִמיאִים  ר  אֲשֶׁ ן כַּ וֵּ ַכְ הָנָ צָרִיךְ ל  וּ יּוֹם( וְאֵיזוֹ כַּ ךְ ַה מְֶשֶׁ נָוֹת )בּ בְּ קְרִיב קָר ַהְ ר ל י מֻתָּ ַתָמ דִים  פֶרֶק ד'  - לוְֹמ בְּ
ן. בְָּ קָר

'הַ. בִָים ל ן מֻקְר בְָּ ר קָּ ַהֵמ נָוֹת וְאֵלּוּ חֲלָקִים  בְּ ר קָּ בִָהְיא אֶת ַה  ן ל יָכ ד ֵה מֵַּ ל רֶק ה'- ְמ פֶּ
הָ.  ן עוֹל בְָּ תַבָ קָר  קְר ל ַה ים שֶׁ בִַּ ל שַׁהְ ד אֶת  מֵַּ ל רֶק ו'- ְמ פֶּ

רְכֵי הַחֲסִידוּת / כ’ אָב דַּ
י לֵוִי יִצְחָק. י, רַבִּ ל הָרַבִּ ל אָבִיו שֶׁ נָה הַחֲסִידִי- זֶהוּ הַיָּארְצַייט )יוֹם הִלּוּלָא( שֶׁ לוחַּ הַשָּׁ הַיּוֹם הוּא יוֹם מְיֻחָד בְּ

ל  ָשְמׁ  מִַהּ הָ וּמִצְווֹת לַיְּהוּדִי,ם  ד תּוֹר ֵמַּ סִיק לְל א הְִפ לֹּ גְלַל שֶׁ בַ. בִּ יְקַטְרִינוּסְל בַ ְבּ הָ ר י י ָה בִַּ ר ל ָה א שֶׁ ָבַּ א
ה  שֶָׁ ד ר’ לְוִיק ק ַבָ ,ם ע ם ָשׁ סְטַן. גַּ קַזְח קְרָא צ’אילי ְבּ נִּ אדֹ שֶׁ חָוֹק ְמ קוֹם ר ָמְ חַ אוֹתוֹ לְגָלוּת ל ל ָשְׁ הֶעֱנִישׁ אוֹתוֹ ו

יוּ אִתּוֹ.  ָה רִים שֶׁ ָפ סְּ ל ַה נִֵבים שֶׁ  לְּ וּלַיִם ַה שּׁ נַּוֹת אוֹ ַבּ יַר קְט פִסּוֹת ְנ מּוּשׁ ְבּ תְכוֹב חֲסִידוּת עַל יְדֵי שִׁ דֵי לִ ּ אדֹ ְכ ְמ
אֲוִיר  ם מֶזֶג ָה ָשּׁ ר שֶׁ הָ יוֵֹת דוֹל ירוּ לְר’ לְוִיק לַעֲבוֹר לְעִיר גְּ תִַּ לְטוֹנוֹת י שִַהּׁ  דֵי שֶׁ ּ סֶף ְכ ה כֶּ ֵבְּ ר מוּ ַה לְּ חֲסִידִים שִׁ

א אָטָא. ָמ קְרֵאת אַלְּ נִּ עִיר שֶׁ ר ְבּ ַבְּ נְִק ,ם ו טָר ָשׁ נְְִפ אדֹ חוֹלֶה ו הָ ְמ י ל הוּא ָה ר. אֲָב טוֹב יוֵֹת

גִיל צָעִיר. טַר ְבּ גְלַל זֶה נְִפ הֲַדוּת. בִּ פִָהְיץ י  הָ ל רוּסְי סִירוּת נֶפֶשׁ ְבּ הָתְ ְמ  י ק ָה ָחְ לְר’ לֵוִי יִצ

רִים  עֲזוֹר לַיְּהוּדִים אֲֵח ַנ נֵמְוּ, עַל יְדֵי ְשׁ  עַצ סִירוּת נֶפֶשׁ ְבּ לוּת ְמ י, וְלַגָּ בִַּ ר ל ָה בִָיו שֶׁ א מְֹד ֵמ כְוֹלִים לִל נָוּ י א
נוּ. לָּ יּוּת שֶׁ ַחַה ל  ָכ הָ וּמִצְווֹ,ת ְבּ עֲדַיִן לאֹ יוֹדְעִים עַל תּוֹר שֶׁ

ל עַל  ֵבַּ ק אִם ְנ ר שֶׁ י אֵמ בִַּ ר הָ. ָה רוּסְי ם ְבּ םֵהְ אֵי ָשׁ  ן ו ֵכ ל ר’ לְוִיק, יִָתּ הָ שֶׁ תַּהוֹר י  ל חִדּוֵּשׁ נֵוּ אֶת ָכּ יָד עֲדַיִן אֵין ְבּ
םָת  דּוֹת אוֹ צְלִיַח לְִפ נְחַנוּ ַנ  אֲ ,םָת ה’ יַעֲזרֹ שֶׁ צְאוּ אוֹ יְִּמ שֶׁ ּ ד ְכ כֶף וּמִיַּ הָ ֵתּ תַּהוֹר י  מְֹד מִחִדּוֵּשׁ הָ לִל לָט ְחַה נֵמְוּ   עַצ

ר. ר יוֵֹת ֵהַמ

יחַ / לאֹ יִהְיוּ עוֹד מִלְחֲמוֹת אוּלָה וּמָשִׁ גְּ
רוךְּ ע"ה פְרִידְמַן ת הָרַב יוֹסֵף בָּ מַת סָבָתֵנוּ הָאֲהובָּה מִרְיָם צִימעְל בַּ שׁ לְעִלּוּי נִשְׁ מֻקְדָּ

הֵ  בְּ ר ךְ ַה ל כָּ ן כָּ ָנְ ן יֶשׁ ֵכָ לּוֹ. ל נְוֹן שֶׁ סִג א בְּ בַּנְתֵ  בִָניא מִ ל  ל כָּ י,ם אֲָב בִַּ בְִניאִים ר הָ לִ בְנוּא הָת  עֲבִיר אֶת אוֹ 'ה ַמ
הָ. אוּל גְּ הִֵים עַל ַה רִים ז ָבְ רוּ דּ הֶָן נֶאְֶמ בְנוּאוֹת בּ

חְֲמוֹת: נָוֹת אוֹ מִל כַּ יוּ ס הָ בּוֹ לאֹ יְִה אוּל גְּ ן ַה ַמְ עַ עַל ז בִָיא הוֹשֵׁ נַּה ר  ךְ אוֵֹמ כָּ

ת וְחֶרֶב ומִּלְחָמָה  מַיִם וְרֶמֶשׂ הָאֲדָמָה וְקֶשֶׁ ָ דֶה וְעִם עוֹף הַשּׁ ת הַשָּׂ יּוֹם הַהוּא עִם חַיַּ רִית בַּ י לָהֶם בְּ וְכָרַתִּ
ים לָבֶטַח בְתִּ כַּ בּוֹר מִן הָאָרֶץ וְהִשְׁ אֶשְׁ

הָ הָחָ חֲזָק  ט ְבַה רִית –  יֶה בְּ ְה ן, תִּ ַמְ אוֹתוֹ ז יּוֹם הַהוּא – בְּ רִית בַּ י לָהֶם בְּ וְכָרַתִּ
פְוֹת טּוֹר יּוֹת ַה ַחַה דֶה –   ת הַשָּׂ  עִם חַיַּ

דּוֹרְסִים עוֹפוֹת ַה מַיִם – ָה ָ  וְעִם עוֹף הַשּׁ

רָאֵל םָ יִשְׂ יקוּ לְע יקוּ וְיַצִּ הָמָ לאֹ יַזִּ  אֲד ים בָּ שָׂמְִ  ר ָהְ חֲַהרָקִים ו ל  וְרֶמֶשׂ הָאֲדָמָה – כָּ
םָ עוֹל ָהֵמ רִית  ְכַ הָמָחְ א   ל מַּהִ לֵי  ל כְּ בּוֹר מִן הָאָרֶץ –  כָּ ת וְחֶרֶב וּמִלְחָמָה אֶשְׁ  וְקֶשֶׁ

הָח. נְמוּ  יוּ בִּ רָאֵל יְִח י יִשְׂ ֵנְב ים לָבֶטַח – וּ בְתִּ כַּ  וְהִשְׁ

עַ ב', כ'( )רְאֵה הוֹשֵׁ


