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חומש: פרשת ויגש - שלישי עם רש"י

ר דִּבֶּר אֲלהֵֶם ויַַּ�א  ״ויַדְַבְּרוּ אֵליָו אֵת כּלָ דִּבְ�י יוֹסֵף אֲשֶׁ
לחַ יוֹסֵף לשֵָׂאת אתֹוֹ  ר שָׁ אֶת הָעֲגלָוֹת אֲשֶׁ

ותְַּחִי רוּחַ יעֲַקבֹ אֲבִיהֶם״

יוסף האט געבעטן זיינע ברידער צו דערמאנען 

יעקב אבינו די לעצטע זאך וואס ער האט 

געלערנט מיט עם - וועגן עגלה ערופה

אַ� בְּצֶלםֶ יתְִהַלֶּ� אִישׁ  אַ� בְּצֶלםֶ יתְִהַלֶּ� אִישׁ  
אַ� הֶבֶל יהֱֶמָיוּן  אַ� הֶבֶל יהֱֶמָיוּן  

יצְִבּרֹ וְ�א ידֵַע מִי אֹסְפָםיצְִבּרֹ וְ�א ידֵַע מִי אֹסְפָם

קוקנדיק אויפ'ן רבי'ן
באקומען מיר די כח צו קענען 

דורכפירן אונזער שליחות מיט שמחה



תהלים: יום ז'  )ל"ט - מ"ג(

ר דִּבֶּר אֲלהֵֶם ויַַּ�א  ״ויַדְַבְּרוּ אֵליָו אֵת כּלָ דִּבְ�י יוֹסֵף אֲשֶׁ
לחַ יוֹסֵף לשֵָׂאת אתֹוֹ  ר שָׁ אֶת הָעֲגלָוֹת אֲשֶׁ

ותְַּחִי רוּחַ יעֲַקבֹ אֲבִיהֶם״

אַ� בְּצֶלםֶ יתְִהַלֶּ� אִישׁ  אַ� בְּצֶלםֶ יתְִהַלֶּ� אִישׁ  
אַ� הֶבֶל יהֱֶמָיוּן  אַ� הֶבֶל יהֱֶמָיוּן  

יצְִבּרֹ וְ�א ידֵַע מִי אֹסְפָםיצְִבּרֹ וְ�א ידֵַע מִי אֹסְפָם

קוקנדיק אויפ'ן רבי'ן
באקומען מיר די כח צו קענען 

דורכפירן אונזער שליחות מיט שמחה



תניא: ליקוטי אמרים פרק ו׳

שלש קליפות הטמאות

האט ה' באשאפן מיט די כוונה

אז א איד זאל זיי נישט נוצן

״לזִכְּוֹת לזְיִכוּךְ הַנפֶשֶׁ להְִפּטֵָר מִכּףַ הַקֶלעַ הוּא, 

עַל ידְֵי חַזרָָה כּלָ הַיוֹם, כּמַָה שֶׁישֵׁ בִּיכְלָתְּוֹ, 
מִשְׁניַוֹת תַּניְאָ תְּהִליִם בַּעַל פּהֶ״



היום יום: ז' טבת

״לזִכְּוֹת לזְיִכוּךְ הַנפֶשֶׁ להְִפּטֵָר מִכּףַ הַקֶלעַ הוּא, 

עַל ידְֵי חַזרָָה כּלָ הַיוֹם, כּמַָה שֶׁישֵׁ בִּיכְלָתְּוֹ, 
מִשְׁניַוֹת תַּניְאָ תְּהִליִם בַּעַל פּהֶ״

זאגן ווערטער פון תורה בעל פה

ראטעוועט א איד 

פון כף הקלע



רמב"ם: הלכות מקואות

א מקוה ברענגט טהרה

צו מענטשן און כלים

מצות עשה ק"ט:

"וְ�חַץ בַּמַּיםִ אֶת כּלָ בְּשָׂרוֹ" )פרשת מצורע(
״אִיךְ גיֵי אִין הִימְל אוּן דִי כּתְָבִים לאָז אִיךְ אַייךְ״



ענינא דיומא: ה׳ - י״ב טבת

״אִיךְ גיֵי אִין הִימְל אוּן דִי כּתְָבִים לאָז אִיךְ אַייךְ״

די נשמה פון א צדיק

געפינט זיך אין זיין תורה
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