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WE ARE THE NATURE NO CLASS, JUST IMPACT APV V CADCI COMING SOON...
Vyména mladeze s ekologickym Tréninkovy kurz v PFipravné setkani leadert Pfipravované projekty u
tématem na Sardinii chorvatském Pirovacu projektu KA2 Sport nas i v zahranici
(str.2-3) (str. 4-5) (str. 6-7) (str. 8)

V kvétnovém vydani naseho Casopisu se zaméfime na nase projektova setkani v zahranici, a to na youth exchange ve mésté Oristano na
Sardinii, na tréninkovy kurz v Pirovacu, ktery byl organizovan nasimi dlouholetymi chorvatskymi prateli, a na pfipravné setkani leadert na
Slovensku, v Polsku a u nas v Cesku, kde jsme pfipravovali letni projekt v ramci programu KA2 Sport. Uvod jara byl tedy docela pestry a po
nasem akreditovaném projektu, ktery jsme hostili v Baskicku, jsme se vydali na tfi partnerské projekty. Uz brzy navazeme na tyto akce
dalSimi projekty vymén mladeze a tréninkovych kurzu jak v zahrani¢i (dansky Svendborg a bulharské Bansko), tak domacim projektem v
Havifové v ramci nasi akreditace. A tfeti akreditacni rok zavrS§ime setkanim na Malté v poloviné srpna. Ale o tom jiz vice uvniti Casopisu.
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STRANA 2

V loriském roce jsme navazali spolupraci s dalsim tymem ze Sardinie a po podzimni vyméné mladeze "Green futures” se nas tym vydal na
druhou youth exchange nazvanou "We are the nature”. Nasimi partnery na tomto projektu byly tymy z hostitelské Sardinie, Spanélska, Polska a
Slovenska, vzdy ve slozeni 1+5, hostitelskym méstem bylo opét Oristano na severozapadé Sardinie. Nas tym byl slozen takto: Klara (team
leader), Laura, Adéla, Tereza, Pavel a Daniel. Zatimco Laura a Adéla se uz dfive zapojily do nasich projektu, pro zbyvajici tfi ¢leny naseho tymu
to byla prvni zkuSenost s programem Erasmus+ mladez. A jaké zazitky si dovezli i¢astnici z naseho tymu? O tom vice od Pavla a Daniela.

"Projekt na Sardinii pro mé byl pfinosny hlavné tim, Ze jsem pracoval v tymu lidi z riiznych zemi a musel s nimi komunikovat v angli¢tiné kaZdy
den. Téma ekologie bylo zpracované pres riizné aktivity, které byly praktické a ne jen teoretické. Nejvic mé bavila prace venku, kdy jsme fotili
prirodu a pripravovali vystavu na namésti v Oristanu. Bylo zajimavé sledovat, jak vsichni do projektu prenaseli vlastni styl a pohled na téma.
Spoluprace fungovala dobre, i kdyZ kazdy tym mél jiny pristup k praci a bylo potfeba si to mezi sebou vyjasriovat. Projekt mi pomohl zlepsit
komunikaci, organizaci prace a schopnost reagovat na zmény. Ziskal jsem nové kontakty a zkusenost s praci v mezindrodnim prostredi. Libilo
se mi i to, Ze jsme poznali mésto, mistni lidi a trochu italské kultury. Program byl obcas intenzivni, ale diky tomu jsme z prace méli jasny
vysledek. Celkové mi projekt ukazal, Ze podobné vyjezdy maji redlny dopad na osobni rozvoj a stoji za to se jich ucastnit”.  (Daniel)

Projekt "We Are the Nature” v Oristanu na Sardinii pro mé byl velmi prinosny hlavné z hlediska osobniho rozvoje a prace s lidmi z riznych
zemi. Ze zacatku pro mé bylo narocné se socializovat a zapojit se do skupiny, ale postupem casu jsem ziskal vétsi sebevédomi a byl jsem
schopny mnohem lépe komunikovat i skutecné spolupracovat v tymu. Hodné mi pomohlo, Ze jsme byli v mezinarodnim prostredi, kde byla
nutna kazdodenni komunikace v anglictiné, coZ mi dalo vétsi jistotu v mluveni.

Velmi mé zaujaly aktivity spojené s focenim, protoZe driv mé fotografovani nijak zvlast neoslovovalo. Diky novému pristupu, ktery jsme se
tam ucili, jsem ale zacal vnimat foceni uplné jinak, jako zpusob, jak zachytit ruzné pohledy, emoce a hlavné témata spojena se Zivotnim
prostredim, jako je znecisténi a priroda kolem nas. Tenhle pohled mi otevrel dpiné jiny zpusob pfemysleni nejen o fotografii, ale i 0 samotném
Zivotnim prostredi. Silnym zazZitkem pro mé byla také zavérecna vystava na namésti v Oristanu posledni den projektu, kde jsme mohli
predstavit nasi prdci verejnosti. Celkové mi projekt dal hodné zkusenosti, vétsi jistotu v komunikaci a také schopnost lépe fungovat v
mezindrodnim tymu. (Pavel)
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Jen o par dni pozdéji se do jiznich krajin vydala dalSi trojice naSich ucastnic - Viki, Klara a Amalie. Chorvatsti partnefi, se kterymi
spolupracujeme uz témér deset let, nas pozvali na svuj dalSi akreditovany projekt, tréninkovy kurz "No class, just impact”, ktery poradali ve
svém stredisku v Pirovacu. A povidani o celé akci opét pfenecham nasim ucastnicim, které si projektovou atmosféru uzily uplné poprvé.

"Muj prvni Erasmus+ projekt probéhl v Chorvatsku, ve mésté Pirovac, kde jsem stravila jeden nezapomenutelny tyden na tréninkovém kurzu
.No Class, Just Impact”. Hlavnim tématem projektu byly rGzné metody uceni, hodnoceni a neformalni vzdélavani. Béhem workshopd,
skupinovych aktivit a diskuzi jsme pozndvali nejen sami sebe, ale i rizné formy neformalniho uceni, které byly kreativni, interaktivni a
inspirativni.

Pred odjezdem jsem byla trosicku nervozni, protoZe to byl mdj prvni Erasmus+ projekt a nevédéla jsem, co ocekavat. UZ po prvnich dnech ale
v§echny obavy zmizely. Poznala jsem skvélé lidi z riznych zemi, zlepSila své komunikacni schopnosti a ziskala vétsi sebevédomi.

Cely projekt pro mé nebyl jen o vzdélavani, ale také o sdileni kultur, vytvareni novych pratelstvi a vystoupeni z komfortni zony. Odvezla jsem si
spoustu krasnych vzpominek a novych zkusenosti. Jsem vdécna, Ze jsem méla mozZnost byt soucasti tohoto projektu”. (Amalie)

Muj Erasmus+ pobyt v Chorvatsku ve mésté Pirovac byl jedinecnym a velmi inspirativnim zazitkem. Projekt nesl nazev ,No Class, Just Impact”,
coZ presné vystihovalo jeho zaméreni na neformalni vzdélavani a praktické zkusenosti. Kazdy den byl naplnén riznymi workshopy, které byly
zamérené na osobni rozvoj, spolupraci a kreativni mysleni. Méli jsme mozZnost ucit se novymi metodami, které byly mnohem interaktivnéjsi nez
klasicka vyuka ve skole. Velky diraz byl kladen na tymovou préci a sdileni nazord mezi uc¢astniky z riznych zemi.

Poznala jsem spoustu skvélych lidi z celé Evropy, se kterymi jsme si navzajem predadvali zkusenosti a kulturu. Atmosféra byla velmi pratelska a
oteviend, coZz mi pomohlo vystoupit z komfortni zony. Workshopy byly vedeny zabavnou formou, ¢asto pomoci her, diskuzi nebo kreativnich
aktivit. Diky tomu jsem si odnesla nejen nové znalosti, ale i vétsi sebevédomi a motivaci do budoucna. Tento Erasmus pro mé byl nejen
vzdélavaci, ale i Zivotni zkusenosti, na kterou jen tak nezapomenu. (Klara)

Mdj Erasmus+ pobyt v Chorvatsku byl pro mé velmi pfinosnou a inspirativni zkusenosti. BEhem projektu jsme se ucastnili riznych workshopu
zamérenych na spolupraci, komunikaci a osobni rozvoj. Nejvice mé zaujaly workshopy vedené samotnymi ucastniky, protoZe kazdy mohl
prinést vlastni pohled, zkusenosti a napady. Diky tomu byl program mnohem zajimavéjsi a vice interaktivni.

Velmi si také cenim toho, Ze jsme spolu netravili ¢as jen béhem hlavniho programu, ale dokazali jsme se bavit a poznavat i mimo néj. Pravé
diky neformalnim chvilim jsem poznala spoustu zajimavych lidi z rdznych zemi, jejich kulturu i nazory. Cely pobyt mi prines| nové zkusenosti,
vétsi otevienost a mnoho vzpominek, na které budu jesté dlouho rada vzpominat. (Viktorie)
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Po navratu z Chorvatska nase ucastnice pripravily v ramci diseminacénich aktivit také prezentaci projektu pro dal$i mladé lidi a zorganizovaly
jeden z diskuznich workshopu, které probéhly v Pirovacu. Pétadvacet studentl obchodni akademie se tak mohlo dozvédét vice o programu
Erasmus+ mladez, poslechnout si zazitky z Chorvatska a vyzkouset si jednu z projektovych aktivit.

Projekt byl podpofen grantem Evropské
komise.
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APV - "SPORT DEVELOPS THE MIND" - SLOVENSKO

V letoSnim roce jsme presahli pocet 120 projektd, které jsme organizovali, nebo ve kterych jsme byli partnery. Byly mezi nimi projekty vymeén
mladeze, tréninkovych kurzd, aktivity budovani partnerstvi v ramci programu Erasmus+ KA1, projekt strategického partnerstvi zaméreny na IT
nastroje a programovani spole¢né s polskymi a tuniskymi partnery v ramci programu Erasmus+ KA2, tfi projekty Visegradskych fondl v
Madarsku, Gruzii i u nas na Hradku, a ¢tvrtym typem programu, do kterého jsme od listopadu lorfiského roku zapojeni, se stal Erasmus+ Sport.

Pfed dvéma roky nas oslovili polsti pratelé, se kterymi jsme spolupracovali na pfedchozich projektech v Tunisku, v Havifové a na Hradku, s
nabidkou spoluprace na tématu atronomie. Jejich Zadost o grant v programu KA2 nebyla uspésné, ale spole¢né s polskym koordinatorem a
slovenskym partnerem jsme se rozhodli zkusit to znovu, tentokrat rozsifeno o turistické a sportovni aktivity a nasi polsti pratelé podali novou
zadost v programu Erasmus+ Sport. A tentokrat se vSe vydafilo, a tak jsme po nezbytnych "papirovych” pfipravach mohli na za¢atku listopadu
zacit s prvnimi aktivitami. Uvodni &ast celého jednoletého projektu probihala pouze online formou, a ted, na zadatku kvétna jsme se poprvé
spoleéné sesli na pfipravném setkani leadert na Slovensku, v Cadci.

Koordinatofi a team leadefi polského, slovenského a ¢eského tymu se setkali o druhém prodlouzeném kvétnovém vikendu, aby naplanovali a
pripravili hlavni projektovou aktivitu, letni setkani mladeze. Pfipravné setkani zacalo na Slovensku, které také zahdji letni ¢ast projektu. Mistem
setkani leaderl byl penzion Jazz a spole¢né s nasimi partnery jsme se vénovali detailnimu programu letniho setkani, logistickym zalezitostem,
bezpeé&nosti ugastnik(, pripravé podkladd a materialG a vyzkousenim trasy mezi Cadcou, Jaworzynkou a &eskou &asti projektu. A zatimco
hlavnim ukolem koordinator( bylo sladit administrativni a finanéni zalezZitosti projektu, team leadefi méli poznat trasy turistickych aktivit,
ubytovani na Jaworzynce a najit vhodna mista pro letni projektové aktivity a workshopy, a tak se v sobotu presunuli na polskou stranu hranic.

Nase zastoupeni na pfipravném setkani bylo kompletni - koordinator (Martin) plus oba team leadefi (Nela a Radim). A co se chysta v 1été? Jak
jiz bylo dfive napsano, hlavni aktivitou je setkani mladych lidi ve véku 18-25 let, kazdy tym bude zastoupen 10 u¢astniky a 2 team leadery. Cela
akce probé&hne ve vsech tfech zemich pobliz spole¢nych hranic. Slovensky tym bude hostit prvni 3 dny projektu v Cadci, potom se pfesuneme
na Jaworzynku a zavér projektu zajistili nasi slovensti partnefi na chaté Skalka v Mostech u Jablunkova. VSechny tfi tymy maji také rozdéleny
projektové ukoly: Polsky partner je hlavnim garantem astronomické c¢asti projektu, slovensky tym pfipravil a naplanoval turistickou a
prirodovédnou ¢ast a ¢esky tym ma za ukol pfipravu a organizaci sportovnich aktivit a Youthpass.

Dva mésice pred zahajenim projektu je nase sestava témér kompletni, osmicku jiz pfihlaSenych ucastnik doplnime posledni dvojici a mizeme
se vydat na projekt, ktery pobézi az do fijna leto$niho roku a je finanéné podporen grantem Evropské komise.
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COMING SOON.......
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ERASMUS + ERASMUS+ KA1 ERASMUS+ KA 2 SPORT
YOUTH EXCHANGE TRAINING COURSE YOUTH EXCHANGE

Strong body, strong mind Entrepreneurial Learning Sport Develops the Mind

June 8 - 13, 2026 July 10 - 19, 2026 July 21 - 29, 2026
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MOBILITY OF YOUTH WORKERS STUDY VISIT YOUTH EXCHANGE

Beyond likes Moving on!

Augusf 2-5,2026 August 18 - 21, 2026 October 25 - 31, 2026
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