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Rok 2023 se přehoupl do své poslední třetiny a v našem projektovém programu si postupně odškrtáváme další uskutečněná setkání v
různých zemích Evropy. Konec srpna a začátek září docela výrazně zaplnil náš kalendář, téměř ve stejném období probíhaly projekty na
severu Itálie, v krásném prostředí pod Alpami, na řecké Lefkádě a v katalánském Pujaltu.

Po letním cestováním se tentokrát projektově představíme na "domácí" půdě, v říjnu a listopadu budeme hostit dva mezinárodní projekty,
a to youth exchange "Yes, you can!" a visegrádský projekt na téma mediální gramotnosti a fake news nazvaný "They say...". Sestavy pro
první z těchto projektů, který budeme organizovat jako obvykle na Hrádku, už máme od všech týmů kompletní a brzy uzavřeme i tým pro
listopadový meeting.

Do konce roku nás čekají ale i setkání v zahraničí - listopadová youth exchange "Farm to fork" na Sardinii a tréninkové kurzy v Madridu a
na řecké Lefkádě, první prosincový víkend proběhne setkání leaderů v Tramonti na jihu Itálie a v polovině prosince se vydáme na
hodnotící setkání projektu "They say..." do slovenských Bojnic. Letošní rok bychom pak měli završit projekty v Nizozemí a Polsku.
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TRANSFORMATIVE EDUCATION FOR ETHICAL NUTRITION

Poslední, třetí částí, tentokrát v nádherném prostředí Alp skončila naše letní jízda za globálním vzděláváním. O předchozích dvou akcích v
rakouském Tauchenu a slovinském Frankolovo jsme psali v minulém čísle časopisu, závěrečný díl trilogie pak hostilo Solaiolo Alto v kraji
Trentino na severu Itálie. Naši přátelé z německé koordinátorské organizace připravili pro účastníky jako obvykle velice zajímavý program,
tentokrát na téma zdravého stravování. Do Itálie jsme vyslali trojici účastníků, kteří v posledním srpnovém týdnu spolupracovali s mládežníky z
Německa, Rakouska, Itálie, Bulharska a Slovinska v rámci tréninkového kurzu "Transformative education for ethical nutrition".

Spolupráce s Larou, Lindou, Anikou a dalšími přáteli z týmu Cambio byla skvělá a jsme rádi, že se podařilo domluvit pokračování naší
spolupráce, a to jak u nás, v České republice, tak snad i v zahraničí. Laru bychom společně s dalším účastníkem nebo účastnicí z německého
týmu měli přivítat v únoru na Hrádku na našem tréninkovém kurzu "DIGITO" a kromě toho budeme partnery v novém projektu Lary, který bude
podán v říjnovém termínu a bude se zabývat tématem conflict managementu. Budeme se moc těšit na další společná setkání!

Závěr povídání (v angličtině) o projektu globálního vzdělávání necháme hlavní koordinátoce projektu, Laře!

The "TransFORMATION for a better future" training series ended on a high note with the last event dedicated to our way of producing and
consuming food, held from the 26th of August to the 1st of September 2023 in Solaiolo, a small village in the Italian Alps. A total of 18 youth
workers from the Czech Republic, Italy, Slovenia, Austria, and Germany took part in the Erasmus+ “TransFORMATIVE education for Ethical
Nutrition“ organized by CAMBIO e.V in partnership with Euroteam Czech Republic, Sustainable Vibes, InfoEck, European Center for
Innovation, Education, Science and Culture, and ZAVOD NEFIKS.
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The structure of the course was similar to previous ones, with at the beginning a day to get to know each other better and connect with the
surrounding nature, then a focus on Global Citizenship Education methodologies, and finally moving on to the various thematic workshops,
led by the participants themselves with the support of the trainers. The focus was on food and the socio-environmental impact of its
production. The workshops developed covered various topics: the history and colonial legacies still present in many of the foods we
consume daily, the perverse dynamics of the international food commodities trade, land grabbing in the global South, bio-fuel, fertile soil
usage, advertising and its power over consumers, as well as possible solutions to improve our food system: food sovereignty, fair trade, the
planetary health diet, and generally eating as locally, seasonally, plant-based, organic and avoiding waste as much as possible.

During the course, there was involvement of many local stakeholders. On the first seminar day, participants met Roswita, owner of a
sustainable mountain farm where she grows ancient varieties of seeds and vegetables for her family’s livelihood and raises animals as much
as possible in the wild and in synergy with nature. Two other guests then visited the seminar. The first was Giorgio Casagranda, president of
Trentino Solidale, an organization that works to fight against food waste in the region by collecting from supermarkets and producers food
that should be thrown away and distributing it to needy families. For more info: https://www.trentinosolidale.it/. The second was Angela,
manager at the social farm Terre Altre, whose mission is to produce vegetables, jams, and natural cosmetics while promoting biodiversity
and implementing projects promoting the inclusion of marginalized or people with disabilities. More info is available at:
https://www.terrealtre.org/.

Participants got very engaged in the discussions with the guests and were inspired by their good practices. As a result of this training,
participants created two graphic stop-motion videos to report their experience and share what they learned, especially concerning food
waste and the colonial history of food. On the last day of the Training, the youth workers trained their active listening skills and got engaged
in a “Socratic walk” discussing how to bring the workshops’ content to their local contexts, in their personal and professional lives as well as
with their relatives and friends.

It was a meaningful and enriching experience especially because of the involvement and contributions given by the participants. Hana, a
student of agriculture from the Czech Republic, led a workshop about the different types of agriculture and brought us some seeds for
everyone to plant and take care of as a metaphor for our growing experience; Alja and Isa, respectively from Slovenia and Germany who are
nutrition expert presented the planetary health diet and gave everyone very useful tips on how to reshape our diets so that is more healthy
and sustainable; Feli, from Austria, presented us the Global Field concept and helped us visualize the usage we make of the total farmland in
the world and the problems linked to it; Kristyna, from Czechia, shot a lot of amazing pictures and videos to immortalize the week we spent
together. In general, everyone participated actively and passionately and contributed to making this seminar a great occasion to learn from
each other and live a valuable intercultural exchange. Last but not least, many thanks are due to Paola and Lorenzo from the Maso Ranalletti
for the great hospitality and the excellent vegan food they cooked for us,and of course to the mascot of the Training, their dog Nemo.
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Projektová setkání "Tranformative education for social justice" v rakouském Tauchenu,
"Transformative education for ecological sustainability" ve slovinském Frankolovo a
"Transformative education for ethical nutrition" v italském Solaiolo byly podpořeny
grantem Evropské Komise.
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TRAINING COURSE "reACTion" VE ŠPANĚLSKU

Téma improvizace a divadla bylo hlavním bodem tréninkového kurzu "reACTion", který proběhl v katalánském Pujaltu nedaleko Barcelony. Na
tento projekt jsme vyslali čtveřici účastníků - Terezu, Andělu, Aničku a Radovana. Většina týmu se už našich projektů dříve účastnila, pro
Aničku to byla její první spolupráce s naší organizací. Projekt se připravoval delší dobu, už před letními prázdninami jsme měli sestavu
kompletní a všichni se tak mohli těšit na setkání s dalšími partnery ze Španělska, Itálie, Chorvatska a Estonska. Hostitelský tým "Back to the
Roots" připravil pro všechny účastníky velice zajímavý program a krátké povídání pro náš časopis tentokrát připravila Anděla:

"Společně s Annou, Terezou a Radovanem jsem začátek měsíce září strávila se super partou lidí z Turecka, Estonska, Chorvatska a Španělska
v malé vesničce Pujalt na projektu Erasmu+. Tréninkový kurz pořádala Španělská organizace Back to the roots. Projekt vedl hlavní vedoucí
Saul a trenérka Debora.

Už z názvu projektu reACTion je jasné, co bylo naším programem. Během jednoho týdne jsme se snažili zlepšit naše herecké schopnosti a
zároveň se naučit trochu více improvizovat.

Způsob, kterým jsme se snažili naše schopnosti zlepšit, nebyl obyčejný. Italská vedoucí Debora se rozhodla pojmout přípravu na herectví
trochu jinak. Formou čtyř živlů jsme se snažili najít naši vnitřní sílu a probudit vnitřní herecké já. Během odpoledního programu se nám
věnoval hlavní vedoucí Saul. S ním jsme se zabývali improvizací více do hloubky. Večer jsme mezi sebou soutěžili v divadelní improvizaci, ve
které jednoznačně vedl chorvatský tým.

Také jsme o víkendu podnikli výlet do Tarregy, kde probíhal festival pouličních divadelníků. Měli jsme možnost zhlédnout několik představení
umělců z celého světa, od cirkusových kousků až po koncert stepařů.

Tréninkový kurz byl pro náš český tým velká výzva, protože jsme před odjezdem z Čech neměli s improvizací a herectvím žádné zkušenosti,
ale i tak jsme se snažili dát do projektu maximum a užít si ho naplno. To se nám povedlo. Tréninkový kurz se nám zaryl hluboko do srdce a
naučil nás spoustu nových věcí. Možná díky projektu pár z nás našlo v herectví zalíbení a bude v něm pokračovat i nadále.

Nejen program byl pro nás něčím novým. Překvapila nás také strava, která byla připravována Italy a byla vegetariánská. Avšak musíme uznat,
že kuchaři doslova kouzlili v kuchyni a my jsme si pak mohli vychutnávat skvělé pokrmy a na maso jsme ani nepomysleli. Ubytováni jsme byli
ve třech apartmánech na malé vesnici, kde kromě nás nikdo jiný nebydlel, tedy kromě toulavého psa, kterého jsme pojmenovali jako
Šunkoflek.

Díky prostředí a faktu, že signál se zde skoro nenacházel, jsme měli super příležitost se lépe poznat a vychutnat si pravý španělský venkov.
Během jednoho týdne jsme mezi sebou vytvořili skvělá pouta a přátelství z celého světa. Z projektu si odnášíme nejen nová přátelství, ale i
mnoho krásných okamžiků a zážitků. Proto za celý tým děkuji organizátorům a naši vysílající organizaci za tento nezapomenutelný zážitek a
věřím, že pro nikoho z nás toto nebyl poslední Erasmus+ projekt, spíše naopak!"

Anděla

Projekt Erasmus+"reACTion" byl finančně podpořen grantem Evropské komise.
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Další listopadové setkání proběhne na
jihu Itálie, v Tramonti jižně od Neapole.
Toto setkání je v rámci našeho tříletého
projektu Connect Act Youth, o kterém
jsme již psali, a je určeno leaderům

partnerských organizací.

Na našem online setkání byl potvrzen i
termín meetingu, v Itálii bychom se měli

potkat s partnery z Německa,
Rumunska, Turecka, Španělska,
Bulharska, Portugalska, Francie,
Estonska, Polska, Guadeloupe,

Nizozemských Antil a Itálie ve dnech
30.listopadu až 3.prosince.

Setkání leaderů jednotlivých organizací
v Tramonti naváže na naší online práci,
které se věnujeme od začátku projektu

na jaře tohoto roku.

"Connect Act

Youth"

"Diálogo como

solución de

conflictos"

COMING SOON....

Nejbližším zahraničním projektem je
youth exchange nazvaná "Farm to fork",

která se uskuteční ve dnech
21.-26.listopadu v městečku Seulo na

Sardinii.

Opět se potkáme s našimi stálými
partnery z organizace Malik, a to jen
necelý měsíc po našem společném

projektu na Hrádku.

Na tento projekt vysíláme sestavu 1 +5,
věková kategorie účastníků je 18-25 let a

náš tým už je připraven!

Hlavním tématem projektu je ekologie,
zdravé stravování a udržitelnost,

partnery jsou Portugalci, Španělé, Italové
a Slovinci. Přípravné setkání v Seulo a
Cagliari proběhne už 12.-15.října!

"Farm to fork"

Úvodní informace o už schváleném
partnerském projektu ve Španělsku jste

si mohli přečíst v minulých dvou
vydáních časopisu, a před pár dny už
jsme od pořadatelů získali infopack s
detaily ohledně tohoto tréninkového

kurzu.

Setkání se uskuteční v hlavním městě
Španělska, Madridu ve dnech 21. - 25.

listopadu a tentokrát se budeme
zabývat tématy komunikace a dialogu.
Naše tříčlenná sestava pro projekt je už

kompletní.

Našimi partnery v projektu budou
kromě pořádajících Španělů z Asociace
Pulpo de 5 patas také Rumuni, Srbové,
Poláci, Gruzínci a Arméni. Projekt je
podpořen grantem Evropské komise.

YES, YOU CAN! THEY SAY... THEY SAY...
HRÁDEK

20. - 28. října
HRÁDEK

13. - 17. listopadu

BOJNICE (Slovensko)

15 - 16. prosince

Další výměnu mládeže na téma podnikání
a fiktivních firem budeme hostit už za tři

týdny na Hrádku, našimi partnery jsou týmy
ze Sardinie, Baskicka a Rumunska. Věková
kategorie je 14-18 let a sestavy 2+6 už jsou
u všech partnerů kompletní! Už v červnu
jsme se setkali s partnery na krátkém

přípravném setkání v Havířově, a tam se
uskuteční i závěrečný den programu naší
youth exchange! Projekt je podpořen

grantem Evropské komise.

Náš první "domácí" projekt v rámci V4 nás
čeká už v polovině listopadu, kdy přivítáme
na Hrádku naše partnery ze Slovenska a
Polska. Projekt podpořený grantem
Visegradských fondů je pro věkovou

kategorii 14-17 let a sedmičlenné sestavy
povede vždy 1 team leader. Náš tým budou

tvořit studenti Gymnázia a obchodní
akademie v Orlové. Hlavním tématem tohoto

mezinárodního setkání je mediální
gramotnost a fake news.

Druhým, hodnotícím setkáním v Bojnicích
na Slovensku projekt V4 zakončíme. Tohoto
dvoudenního setkání se budou všechny
týmy účastnit ve složení 1+2 a, ač je to
neuvěřitelné, bude to naše vůbec první

projektové setkání na Slovensku!

Na prosincovém setkání spolu s partnery
vyhodnotíme celou spolupráci a

představíme výsledky celého projektu
místní mládeži.
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web: www.euroteam-cz.webnode.cz
fb: www.facebook.com/euroteamCZ

instagram: www.instagram.com/euroteamcz
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